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I. Общие положения 

Школа открыта в 1960 годукак начальная школа. В 1961 годупреобразована в 

восьмилетнюю, в 1982 - реорганизована в среднюю школу. В 2016 году школа прошла 

лицензирование (лицензия № 908 от 20.02.2016г.) как Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Кезская средняя общеобразовательная школа №2»и получила 

право на осуществление образовательной деятельности по следующим образовательным 

программам: 

 Основная общеобразовательная программа начального общего образования (4 года); 

 Основная общеобразовательная программа основного общего образования (5 лет); 

 Основная общеобразовательная программа среднего общего образования (2 года); 

 Дополнительная общеобразовательная программа следующих направленностей: 

художественно- эстетическая, физкультурно-спортивная, естественнонаучная, научно-

техническая (11 лет). 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся 

сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ «Кезская СОШ №2» (далее –

АООП УО) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственногообразовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)(далее-Стандарт),утвержденногоприказомМинистерства 

образованияинаукиРФот19 декабря 2014 г. N1599 и всоответствии с федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения РФ от 24 ноября 2022 2 № 1026. 

Содержание АООП УО представлено учебно-методической документацией (учебный план, 

календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных компонентов, рабочая программа воспитания, календарный план воспитательной 

работы), определяющей единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

АООП УО МБОУ «Кезская СОШ №2»разработана для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 1 по 4 класс, включая дополнительный класс. 

В МБОУ «Кезская СОШ №2» АООП УО реализуется совместно с другими 

обучающимися.ВосновуразработкиАООПУОзаложеныдифференцированныйидеятельностныйподхо

ды. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей, 

которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программобеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с 

учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической 

иучебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

ВконтекстеразработкиАООПУОреализациядеятельностногоподходаобеспечивает: 

- приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера; 

- прочноеусвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельностииповедения,возможност

ь их продвижения в изучаемых предметных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 
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базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых 

элементов системынаучных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде 

всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

ВосновуАООПУОположеныследующие принципы: 

- принципыгосударственнойполитикиРоссийскойФедерациивобласти образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории 

Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся); 

- принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, 

обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" 

с учетом особых образовательных потребностей; 

- принцип практической направленности, предполагающий установление тесных 

связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование 

знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных 

задач; 

- принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся 

нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий, 

адекватных способов поведения в разных социальных средах; 

- онтогенетическийпринцип; 

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)навсех 

этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 

- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних 

взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными 

предметами, входящимив их состав; 

- принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание 

предметных областей и результаты личностных достижений; 

- принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 

возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и 

приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет 

обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 

реальном мире; 

- принципсотрудничествассемьей. 

Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций 

психолого-медико- педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам 

его комплексного психолого-медико-педагогического обследования в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. 

 

II. Целевой раздел АООП УО (вариант1) 

Пояснительнаязаписка. 

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями) -созданиеусловийдлямаксимальногоудовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального 

и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при реализацииАООП УО предусматривает 

решениеследующих основных задач: 

-овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 



нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 



-формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно- эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии 

с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

-достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

-выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной 

деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного 

творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы наоснове сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих соревнований; 

-участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды. 

 

Общая характеристика АООП УО (вариант1), разработанной с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

АООПУО(вариант1)включаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастниками 

образовательных отношений. 

СрокиреализацииАООПУО(вариант1)дляобучающихсясумственнойотсталостьюсоставляют 

(интеллектуальными нарушениями) 9-13 лет 7. 

РеализацияАООПУО(вариант1)вШколеможетпроходить дваилитриэтапа: 

Iэтап –1-4классыидополнительныйкласс; 

II этап-5-9 классы; 

III этап -10-12классы. 

Цельпервогоэтапасостоитвформированииосновпредметныхзнанийиумений,коррекции 

недостатков психофизического развития обучающихся. 

На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность которого 

направлена на решение диагностико-пропедевтических задач: 

-выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его 

психофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и навыками; 

-сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и 

интеллектуальную готовность к освоению АООП; 

-сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных 

формахгруппового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в урочное и 

внеурочное время; 

-обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах 

детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра). 

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и 

умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками 

адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

Цель третьего этапа реализации ФАООП УО направлены на углубленную трудовую 

подготовкуи социализацию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), которые необходимы для их самостоятельной жизнедеятельности в социальной 

среде. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе глухих, слабослышащих 

и позднооглохших, слепых, слабовидящих, с НОДА, РАС, относятся: 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между 

дошкольным и школьным этапами; 

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, 

способствующихформированию представлений о природных и социальных компонентах 

окружающего мира, целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой 

ориентировки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных процессов, 



овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, обеспечивающими 

успешность установления и реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с 

окружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогического работниками и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и 

творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей; 

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и организации; 

з)постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапределы организации. 

В отношении глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся с легкой 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности 

дополняются потребностями в: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния центральной нервной системы, нейродинамики психических 

процессов, состояния слуха, времени, причин и характера его нарушения, дополнительных 

нарушений здоровья; 

б) обеспечении индивидуального психолого-педагогического сопровождения кохлеарно 

имплантированных обучающихся с легкой умственной отсталостью в первоначальный период после 

операции на этапе, запускающем реабилитацию; 

в) введении специальных учебных предметов и коррекционных курсов в содержание 

образования, учитывающих комплексных характер нарушений (нарушения слуха и 

интеллектуальные нарушения); 

г) формировании и развитии словесной речи с учетом индивидуальных возможностей 

обучающихся; освоении и использовании жестовой речи (русского жестового языка) как средства 

межличностной коммуникации с лицами, имеющими нарушение слуха и как вспомогательного 

средства обучения с учѐтом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся; 

д) реализации слабослышащими, позднооглохшими, кохлеарно имплантированными 

обучающимися умений устной коммуникации в знакомых ситуациях урочной и внеурочной 

деятельности; 

е) формировании и развитии слухового восприятия неречевых звучаний и речи, 

слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны, формировании умения 

использовать возможности слухового восприятия в повседневной жизни (с помощью 

индивидуальных слуховых аппаратов и (или) кохлеарных имплантов); 

ж) использовании в образовательном процессе с учетом медицинских и сурдопедагогических 

рекомендаций звукоусиливающей аппаратуры разных типов: индивидуальных слуховых аппаратов, 

аппаратуры коллективного и индивидуального пользования (стационарной или беспроводной), при 

необходимости применение вибротактильных устройств. 

В отношении слепых и слабовидящих обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются 

потребностями в: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения 

зрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с помощью 

оптических приспособлений, режима зрительной и (или) тактильной, физической нагрузок; 

б) развитии приемов полисенсорного восприятия предметов и объектов окружающего мира, 

целенаправленном формировании компенсаторных способов деятельности; 

в)обеспечениидоступности 

учебнойинформациидлязрительного(дляслабовидящих),длязрительного и тактильного (для слепых 

с остаточным зрением) и тактильного (для тотально слепых и слепых со светоощущением) еѐ 

восприятия; 

г) преимущественном использовании индивидуальных учебных пособий, выполненных с 

учетом степени и характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения, 

возможностей остаточного зрения и (или) тактильного восприятия; 



д) формировании познавательных действий и ориентировки в микро-и макропространстве, 

коррекции нарушений в двигательной сфере; 

е) целенаправленном развитии сенсорно-перцептивной деятельности, ориентировочных 

действий, расширении,обогащенииикоррекциипредметныхипространственныхпредставлений 

услабовидящих; 

ж) развитии речи и коррекции речевых нарушений, активном использовании в образовательном 

процессе речи как средства компенсации нарушенных функций при внимании к профилактике и 

устранению вербализма и формализма речи. 

В отношении обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в: 

а) обеспеченииособой пространственной ивременнойорганизации образовательной средына 

основе использования двигательного и охранительного педагогического режимов; 

б)отборе иадаптацииучебно-познавательныхзадач,имеющихпрактико-ориентированную 

направленность и решаемых в различных предметных областях; 

в) развитии и совершенствовании коммуникативных возможностей с применением средств 

вербальнойи невербальной коммуникации, в том числе средств дополнительной, альтернативной 

коммуникации; 

г)реализации   программыкоррекционнойработыпсихолога,логопеда   (включаякоррекцию 

произносительной стороны речи), помощи тьютора и (или) ассистента при необходимости; 

д) проведении специальной работы по формированию и коррекции двигательных функций, в том 

числе общей и мелкой моторики, манипулятивной функции рук; 

е)потребностьвреализацииспециальныхподходовкфизическомувоспитаниюиразвитиюнавыков 

самообслуживания; 

ж)расширенииобразовательногопространстваорганизациизасчетвнешних средовых ресурсов. 

ВотношенииобучающихсясРАСислегкойумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной 

среды,отвечающей характеристикам: постоянство и предсказуемость, четкая пространственно-

временная организация учебного процесса, минимизация стимулов, учитывающая истощаемость и 

сенсорную гиперчувствительность обучающихся с расстройствами аутистического спектра; 

б) специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и (или) технической помощи 

в урочной и внеурочной деятельности, основанном на психолого-педагогических технологиях 

поддержки обучающегося с расстройством аутистического спектра в сложной и новой ситуации (в 

том числе коммуникативной); 

в)наличииотдельногопомещениядляпсихологическойразгрузки. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оцениваются 

как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования - введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально- личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

КличностнымрезультатамосвоенияАООПУО(вариант1) относятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою Родину; 

2) воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругихнародов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, онасущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающемсямир



е; 

5) овладениесоциально-бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 

в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использованиедоступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

11) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовнымценностям; 

14) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их 

применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной 

отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту 

программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 

предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации 

психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному 

плану или на АООП (вариант 2). 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной 

области "Язык и речевая практика" на конец обучения в младших классах (IV 

класс). 

Минимальныйуровень: 
-

различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударныхсогласныхзвуков;оппозиционных 

согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

-делениесловнаслогидля переноса; 

-списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографическим 

проговариванием; 

-записьподдиктовкусловикоротких предложений(2-4слова)сизученнымиорфограммами; 

-обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой "ь" 

(после предварительной отработки); 

-дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки; 

-составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на 

сериюсюжетных картинок; 

-выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

-участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему; 

-осознанноеиправильноечтениетекставслухпослогамицелыми словами; 

-пересказсодержанияпрочитанноготекстаповопросам; 



-участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

-выразительноечтениенаизусть5-7коротких стихотворений; 

-формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; 

-участиевролевых играхвсоответствиисречевыми возможностями; 
-восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыпедагогическогоработникапоих 

содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

-выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец 

чтения педагогического работника; 

-участиевбеседах натемы,близкиеличномуопытуобучающегося; 

-ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и (или) 

просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточныйуровень: 

-различениезвуковибукв; 

-характеристикагласныхисогласныхзвуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

-списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическимпроговариванием; 

-записьподдиктовкутекста,включающегословасизученнымиорфограммами(30-35слов); 

-дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому 

значению (название предметов, действий и признаков предметов); 

-составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); 

-делениетекстанапредложения; 

-выделение темы текста (о чѐм идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, 

подходящего по смыслу; 

-самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленноготекстапослеегоанализа; 

-чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике 

и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом 

речи; 

-ответынавопросыпедагогическогоработникапопрочитанномутексту; 

-определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоего анализа; 

-чтениетекстамолчасвыполнениемзаданийпедагогическогоработника; 

-определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков; 

-чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности 

(после предварительного разбора); 

-пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, картинный план 

или иллюстрацию; 

-выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений; 

пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений;ответынавопросы; 

-пониманиесодержаниядетскихрадио-

ителепередач,ответынавопросыпедагогическогоработника; 

-выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи педагогического работника и 

анализ речевой ситуации; 

-активноеучастиевдиалогах потемамречевых ситуаций; 

-высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, 

прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения; 

-

участиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций; 

составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатов попредметной 

области "Математика" на конец обучения в младших классах (IV класс). 

Минимальныйуровень: 

-знаниечисловогоряда1-100впрямомпорядке;откладываниелюбыхчиселвпределах100,с 

использованием счетного материала; 

-знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

-понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 



равные части). 

-знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

-понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной 

основе для нахождения произведения и частного; 

-знаниепорядкадействийвпримерахвдваарифметических действия; 

-знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияи умножения; 
-выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах 100; 

-знаниеединицизмерения(меры)стоимости,длины,массы,временииих соотношения; 

-

различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисла,полученногоприизмерениидвумя 

мерами; 

-пользованиекалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,количествасутоквмесяцах; 

-определениевременипочасам(однимспособом); 

-решение,составление,иллюстрированиеизученныхпростыхарифметическихзадач; 

-решениесоставныхарифметических задачвдвадействия(спомощьюпедагогического работника); 

-различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

-узнавание,называние,моделированиевзаимногоположениядвухпрямых,кривыхлиний,фигур, 

нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

-знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью педагогического 

работника); 

-различениеокружностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточный уровень: 

-знаниечисловогоряда1-100впрямомиобратномпорядке; 

-счет,присчитыванием,отсчитываниемпоединицеиравнымичисловымигруппамивпределах100; 

-откладываниелюбыхчиселвпределах 100сиспользованиемсчетного материала; 

-знаниеназваниякомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

-понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления 

(на равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне практических 

действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

-знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения чисел 1 

и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

-понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на 

печатной основе для нахождения произведения и частного; 

-знаниепорядкадействийвпримерахвдваарифметических действия; 

-знаниеиприменениепереместительногосвойствосложенияи умножения; 

-выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

-знаниеединиц(мер)измерениястоимости,длины,массы,временииих соотношения; 

-различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при 

измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

-знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение пользоваться 

календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества суток в месяцах; 

-определениевременипочасамтремяспособамисточностьюдо1мин; 

-решение,составление,иллюстрированиевсехизученныхпростыхарифметическихзадач; 

краткаязапись,моделированиесодержания,решениесоставныхарифметическихзадачвдвадействия

; 

-различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

-узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух прямых и 

кривых линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки пересечения; 

-знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной 

области "Естествознание" на конец обучения в младших классах 

(IVкласс). 



Минимальныйуровень: 

-представленияоназначенииобъектовизучения; 

-узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстрациях,фотографиях;отнесениеизученных 

объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 

-называниесходных объектов,отнесенных коднойитойжеизучаемой группе; 

-представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

знаниетребованийкрежимудняобучающегосяипониманиенеобходимостиеговыполнения; 

-знаниеосновныхправилличнойгигиеныивыполнениеихвповседневной жизни; 
-ухаживаниезакомнатнымирастениями,кормлениезимующих птиц; 

-составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений об изученных 

объектах по предложенному плану; 

-адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях, 

адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации. 

Достаточныйуровень: 

-представлениеовзаимосвязях междуизученнымиобъектами,их местевокружающеммире; 

-узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатуральномвидевестественных условиях; 

-отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации; 

-

развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам; 

знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

-знаниеправилгигиеныоргановчувств; 

-

знаниенекоторыхправилбезопасногоповедениявприродеиобществесучетомвозрастныхособенностей; 

-готовностькиспользованиюполученныхзнанийприрешенииучебных,учебно-бытовыхиучебно- 

трудовых задач; 

-ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания 

рассказать о предмете изучения или наблюдения; 

-выполнениезадания без текущего контроля педагогического 

работника(приналичиипредваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и других 

обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

-проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с 

обучающимися; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

-соблюдениеэлементарныхсанитарно-гигиеническихнорм; 

-выполнениедоступныхприродоохранительныхдействий; 

-готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых 

и учебно-трудовых задач. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной 

области "Искусство" на конец обучения в V классе. 

Минимальныйуровень: 
-знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

-знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,передачиформыпредмета; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

-пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки; 

-знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

-знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: 

"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

-организациярабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы; 

-следованиепривыполненииработыинструкциямпедагогическогоработника; 



-рациональнаяорганизациясвоейизобразительнойдеятельности;планированиеработы; 

-осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

-владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

-рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложнойформы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных произведений в 

соответствии стемой; 

-применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи 

фактуры предмета; 

-ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

-адекватнаяпередачацветаизображаемогообъекта,определениенасыщенностицвета,получение 

смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

-узнаваниеиразличениевкнижныхиллюстрацияхирепродукцияхизображенныхпредметови 

действий; 

-определениехарактераисодержаниязнакомыхмузыкальныхпроизведений; 

представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,гитара); 

-пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагогическогоработника); 

-выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

-правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных 

звуков вконце и в середине слов; 

-правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

-различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни; 

-различениепесни,танца,марша; 

-передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,наметаллофоне,голосом); 

-

определениеразнообразныхпосодержаниюихарактерумузыкальныхпроизведений(веселые,грустные и 

спокойные); 

-владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

Достаточный уровень: 

-знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт,пейзаж); 

-знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов(например,"Дымково","Гжель", 

"Городец", "Каргополь"); 

-знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепкеи 

аппликации; 

-

знаниевыразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобразительнаяповерхность","точка", 

"линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 

-знаниеправилцветоведения,светотени,перспективы;построенияорнамента,стилизацииформы 

предмета; 

-знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 

-знаниеспособовлепки(конструктивный,пластический,комбинированный); 

-нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматериалахучебника,рабочей 

тетради; 

-следованиепривыполненииработыинструкциямпедагогическогоработникаилиинструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

-оценкарезультатовсобственнойизобразительнойдеятельностииобучающихся(красиво,некрасиво, 

аккуратно, похоже на образец); 

-

использованиеразнообразныхтехнологическихспособоввыполненияаппликации; 

применение разных способов лепки; 

-рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнакови 

свойств изображаемого объекта, рисование по воображению; 

-различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, 



человеку, семье и обществу; 

-различениепроизведенийживописи,графики,скульптуры,архитектурыидекоративно-прикладного 

искусства; 

-

различениежанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетноеизображение; 

-самостоятельноеисполнениеразученных детских песен;знаниединамических оттенков(форте-

громко, пиано-тихо); 

-представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, 

гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

-представленияобособенностяхмелодическогоголосоведения(плавно,отрывисто,скачкообразно); 

-пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественного исполнения; 

-ясноеичеткоепроизнесениесловвпесняхподвижногохарактера; 

-исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопровождения,самостоятельно; 

-различениеразнообразныхпохарактеруизвучаниюпесен,маршей, танцев; 

-владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойречи. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной 

области "Физическая культура" на конец обучения (IV класс). 

Минимальныйуровень: 

-представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразвитияи 

физической подготовки человека; 

-выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомпедагогическогоработника; 

-знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеихприменение; 

-выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипривыполнениистроевыхкоманд; 

-представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчѐт при 

выполнении общеразвивающих упражнений; 

-ходьбавразличномтемпесразличнымиисходными положениями; 

-взаимодействиесосверстникамиворганизацииипроведенииподвижныхигр,элементов 

соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством педагогического 

работника; 

-знание правил бережного обращения с инвентарѐм и оборудованием, соблюдение требований 

техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Достаточныйуровень: 

-практическоеосвоениеэлементовгимнастики,легкойатлетики,лыжнойподготовки,спортивныхи 

подвижных игр и других видов физической культуры; 

-самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

-владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц 

туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

выполнение основныхдвигательныхдействий всоответствиис заданием 

педагогическогоработника: бег, ходьба, прыжки; 

-

подачаивыполнениестроевыхкоманд,ведениеподсчѐтапривыполненииобщеразвивающихупражнений. 

-совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхи эстафетах; 

оказаниепосильнойпомощьиподдержкисверстникамвпроцессеучастиявподвижныхиграхи 

соревнованиях; 

-знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругих народов; 

-знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновныхвидахдвигательной 

активности и их применение в практической деятельности; 

-знаниеправилитехникивыполнениядвигательныхдействий,применениеусвоенныхправилпри 

выполнении двигательных действий под руководством педагогического работника; 

-знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвентарѐмиоборудованиемвповседневной 

жизни; 

-соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной области 



Труд (технология) на конец обучения (IV класс). 

Минимальныйуровень: 
-знаниеправилорганизациирабочегоместаи 

умениесамостоятельноегоорганизоватьвзависимостиот характера выполняемой работы, 

(рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять 

порядок на рабочем месте); 

-знаниевидовтрудовыхработ; 

-знаниеназваний инекоторых свойствподелочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

-знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил 

техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

-знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, 

соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; 

-анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; 

определение способов соединения деталей; 

-пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами; 

-составлениестандартногопланаработыпо пунктам; 

-владениенекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиматериалов; 

-использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; 

конструировать из металлоконструктора); 

-выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточный уровень: 

-знаниеправилрациональной организациитруда,включающихупорядоченностьдействийи 

самодисциплину; 

-знаниеобисторической,культурнойиэстетическойценностивещей; 

-знаниевидовхудожественных ремесел; 

-нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

-знаниеииспользованиеправилбезопаснойработысрежущимииколющимиинструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

-осознанныйподборматериаловпоихфизическим,декоративно-художественнымиконструктивным 

свойствам; 

-

отбороптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойобработкивзависимостиотсвойств 

материалов и поставленных целей, экономное расходование материалов; 

-использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием 

сопорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических 

рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе 

изготовления изделия; 

-осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка 

хода практической работы; 

-оценкасвоихизделий(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец); 

-установлениепричинно-следственныхсвязеймеждувыполняемымидействиямииихрезультатами; 

-выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) после уроков 

трудовогообучения. 

 

Системаоценкидостиженияобучающимисясумственнойотсталостьюпланируемыхрезультатов 

освоения АООП УО (вариант 1). 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями Стандартаявляются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка 

результатов деятельности ОУ и педагогических кадров. Полученные данные используются для 

оценки состояния и тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

планируемыхрезультатов освоения АООП УО (вариант 1). 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70860670/1000


Задачи: 

-закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

-ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирование базовых учебных действий; 

-обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП УО (вариант 

1),позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

-предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

общеобразовательной организации; 

-позволятьосуществлятьоценкудинамики 

учебныхдостиженийобучающихсяиразвитияихжизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении АООП являются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на 

следующие принципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся; 

б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в 

психическом и социальном развитии обучающихся; 

в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных организациях. 

Для этого необходимым является создание методического обеспечения (описание диагностических 

материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления 

полученных данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся.  

Этипринципыотражаютцелостностьсистемыобразованияобучающихсясумственной 

отсталостью, представляют обобщенныехарактеристики оценки их учебных и личностных 

достижений. 

Система оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП УО ориентирована на 

представленный в Стандартеперечень планируемых результатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценки 

качества образования. 

В соответствии с требованиями Стандартадля обучающихся с умственной отсталостью 

оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими 

формирование и развитие социальных отношений, обучающихся в различных средах.  

Оценкаличностных результатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиженияобучающегося 

в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют 

основу этих результатов. При этом некоторые личностные результаты могут быть оценены 

исключительно качественно. 

На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки результатов на 

основе мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется всесторонняя и комплексная 

оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями. 

Состав экспертной группы определяется ОУ и включает учителей, воспитателей, учителей- 

логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогических работников, медицинского 

работника, которые хорошо знают обучающихся. Для полноты оценки личностных результатов 

освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП 

следуетучитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит 

анализ изменений в поведении обучающегося в повседневной жизни в различных социальных 

средах. Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам 

экспертной группы условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 1 балл - 

минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла - значительная 

динамика.Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании 
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динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. Результаты оценки 

личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося (дневник 

наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития 

обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным 

компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, в ОУ разрабатана программа 

оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, которая утверждена локальными актами Школы. Программа оценки включает: 

а)полныйпереченьличностныхрезультатов,прописанныхвтекстеФГОС,которыевыступаютвкачестве 

критериев оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся. 

б)переченьпараметровииндикаторовоценкикаждогорезультата. 

Программа оценки представлена в таблице 1. 

 

Таблица1.Программаоценкиличностныхрезультатов 

 

Критерий Параметрыоценки Индикаторы Баллы 

Владение сформированноcть Способностьинициироватьи  

Навыкамикоммуник
ации ипринятыми 
ритуалами 
социального 
взаимодействия(тоес
ть самойформой 
поведения,его 
социальным 
рисунком),в 
томчислес 
использованием 
информационныхтех

нологий 

Навыковкоммуникаци
исовзрослыми 

поддерживать коммуникацию с 
взрослыми 

 

способностьприменятьадекватные 

способы поведения в разных 

ситуациях 

 

способность обращаться за 
помощью 

 

сформированноcть 

навыковкоммуникаци

исосверстниками 

способность инициировать  и 

поддерживать коммуникацию со 
сверстниками 

 

способностьприменятьадекватные 

способыповедения в разных 
ситуациях 

 

способность обращаться за 
помощью 

 

владение 

средствами 
коммуникации 

способность использовать 

разнообразные  средства 
коммуникациисогласноситуации 

 

адекватность 

применения 

ритуалов 

социального 

взаимодействия 

способность правильно применить 

ритуалы социального 

взаимодействия согласно ситуации 

 

 

Осознаниесебя 

какгражданина 

России; 

формирование 

чувства гордости

 за 

свою Родину; 

Сформированность 
основ гражданской 

позиции 

Знать название родного города, 

области, страны, столицы. 

 

Знатьсимволикугорода,страны.  

Пониматьзначениеслов, 

характеризующие 

гражданскуюнаправленность: 

трудолюбие, справедливость, 

смелость, честность. 

 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

Сформированность 
основ толерантного 

отношения к иному 

Ребеноквзаимодействуетсдетьми 
другойнациональности. 
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иномумнению, 

истории и 

культуредругих 

народов; 

мнению, истории и 

культуре других 

народов 

Ребенокнеконфликтуетсдетьми 
другойнациональности. 

 

Уметьвыслушатьиноемнение.  

 

 

Развитие адекватных 

представлений 

особственных 

возможностях,о

 насущно 

необходимом 

жизнеобеспечении; 

сформированность 

адекватных 

представлений о 

собственных 

возможностях,

 о

насущно 

необходимом 

жизнеобеспечении; 

Рассказатьосебе(ФИО,имена родителей, 

адрес дома и 

школы,какиммаршрутом добраться). 

 

Ориентироватьсявклассе,школе (знать, 

где классный кабинет, 

раздевалка,спортзал,столовая, 

расписание уроков и 
т.д.). 

 

Способенописатьсвоефизическое 

состояние(жарко,холодно, больно 

и т.п.). 

 

Способенсказатьосвоих нуждах  



  (хочупить,хочуестьит.п.).  

Овладение 

начальными 

навыками 

адаптации в 

динамично 

изменяющемсяи 

развивающемся 

мире; 

Сформированость 

способности 

адаптироватьсяк 

изменяющимся 

условиям 

Уметьобратитьсяспросьбой (например, 

о помощи) 

илисформулироватьпросьбуосвоих 

потребностях. 

 

Знатьисоблюдатьнормыи 
правилаповедениявобщественныхместа
х. 

 

Способенприспособитсяк 

изменяющимся условиям 

 

 

 

Овладение 

социально- 

бытовыми 

умениями, 

используемыми

 в 

повседневной жизни; 

Сформированность 

социально-бытовых 

навыков, 

используемых в 

повседневной жизни 

Выполнятьпоручениявсемье,в школе 

(«заправить кровать, 

помытьпосуду,выполнитьуборку, 

провести дежурство и 

т.д.»). 

 

Выполнятьнасущнонеобходимые 

действия (бытовые навыки: 

самостоятельнопоесть,одеться,и т.д.). 

 

Пользуется социально-бытовыми 

навыкамившколе(убратьзасобой, 
навыки гигиены). 

 

Следитзасвоимвнешнимвидом  

 

 

 

 

Способностьк 

осмыслению 

социального 

окружения, 

своего места в нем, 

принятие 

соответствующих 

возрасту ценностей 

и социальных 

ролей; 

Сформированность 

способности к 

осмыслению 

социального 

окружения, своего 

места в нем, 

принятие 

соответствующих 

возрастуценностейи 

социальных ролей; 

Уметьвступитьвконтакти 

общаться в соответствии с 

возрастомисоциальнымстатусом 

собеседника. 

 

 Уметькорректнопривлечьксебе 

внимание. 

 

 Уметьвыразитьсвоичувства:отказ, 

недовольство, 
благодарность,сочувствие,просьбу. 

 

 Уметь отстраниться от 

нежелательногоконтакта. 

 

Принятие и 

освоение 

социальной роли 

обучающегося, 

формированиеи

 развитие 

социально 

значимых мотивов 

учебной 
деятельности; 

Сформированность 

социальной роли 

обучающегося, 

проявления 

социальнозначимых 

мотивов учебной 

деятельности 

Участвоватьвпроцессеобученияв 

соответствии со своими 

возможностями. 

 

Положительнаямотивацияк 
обучению. 

 

Знатьивыполнятьправила 

учебного поведения. 

 

Развитие сформированность Уметьработатьв группе  



навыков 

сотрудничества 

свзрослымии 

сверстникамив 

разных социальных 

ситуациях; 

навыков 

сотрудничествас 

взрослымии 

сверстникамив 

разных социальных 

ситуациях 

сверстников:приниматьи 
оказыватьпомощь,адекватно 

высказывать свое мнение и 

выслушиватьчужое.Адекватно 

оценивать свою 
работуиработудругих. 

 

Уметьсотрудничатьсовзрослыми: 

принимать 

помощь,адекватнообщатьсяи 

реагировать на замечания. 

 

Уметь выстраивать 

взаимоотношенияс 

родственниками,друзьями, 

одноклассниками. 

 

Формирование 

эстетических 

потребностей, 

ценностей и 

чувств; 

Сформированность 

эстетических 

потребностей, 

ценностейичувств 

Уметьразличать понятия 

«красивое» и «некрасивое»: 

опрятно-неопрятно,вредные 

привычки - здоровый образ 

жизни,вежливо-невежливо,нормы 

поведения. 

 

Развитие 

этических 

чувств, 

доброжелатель 

ности и 

эмоционально- 

нравственной 

отзывчивости, 

понимания и 

сопереживания 

чувствам других 

людей; 

Сформированностьэт

ических чувств 

Способениспытыватьчувства 
стыда,вины. 

 

Способенпроявлятьвотношенияхс 

взрослыми и сверстниками 

доброжелательность,отзывчивость, 

сопереживание. 

 

Понимаетсмыслценностей 
«Семья»,«Школа»,«Учитель», 
«Друзья». 

 

Знаетосновныеморальныенормыи 
ориентированнаих выполнение 

 

 

 

 

Формирование 

установки на 

безопасный, 

здоровыйобраз 

жизни,наличие 

мотивации  к 

творческому труду,

 работе на

 результат, 

бережному 

отношению  к 

материальными

 духовным 

ценностям; 

Сформированность 

установки на 

здоровый образ 

жизни 

Участиев спортивно- 
оздоровительныхмероприятиях, 

занимается творчеством. 

 

Соблюдатьрежимдня,вести здоровый 

образ жизни. 

 

Отсутствуютвредныепривычки  

Бережноеотношениек результатам  

Сформированность 

установки  на 

безопасный образ 

жизни 

Знаетисоблюдаетправила дорожного 

движения 

 

Знает и соблюдает правила 

безопасногоповедениядома (правила 

обращения с 

электроприборамиит.п.) 

 

Знаетисоблюдаетправила 
безопасного поведения на улице 

(правилаобщенияснезнакомыми 

людьми) 

 

Формирование 
Сформированность 
готовности к 

Имеетсвоидомашниеобязанности.  



готовности к 

самостоятельно 

й жизни. 

самостоятельной 

жизни. 

  

  Выполняет свои домашние 
обязанности 

 

 

Системабальнойоценкирезультатов. 

0 -динамика отсутствует 

1 –минимальная динамика 

2 –удовлетворительнаядинамика 

3–значимая динамика. 

в)системубалльнойоценкирезультатов; 

г)документы,вкоторыхотражаютсяиндивидуальныерезультатыкаждогообучающегося(Карта 

индивидуальных текущих и итоговыхдостижений обучающегося класса); 

д)материалыдляпроведенияпроцедурыоценкиличностныхи результатов; 

е)локальныеактыУО,регламентирующиевсевопросыпроведенияоценки результатов. 

Анкета для родителей (законных представителей), содержащая вопросы для оценки 

личностных результатов обучающегося. 

 

1. МожетлиребенокназватьсвоиФИО,возраст ипол? 

2. Знаетливашребеноксвой адрес? 

3. Способенливашребенокописатьсвоефизическоесостояние?Например,когда ему жарко, 

холодно, больно и т.п. 

4. Способенли вашребеноксказатьосвоихнуждах(хочупить,хочуестьит.п.)? 

5. Убираетлиребенокзасобойсвоивещи, игрушки? 

6. Какиминавыкамиличнойгигиеныребенокпользуетсявповседневнойжизни? 

7. Домаиводвореследитзасвоимвнешним видом? 

8. Обращаетсялизапомощьюквзрослымчленамсемьи?Скакимипросьбами? 

9. ЗнаетлиребенокФИОиместоработыблизких родственников? 

10. Нравитсялиемуучитьсяв школе? 

11. Делитсялиребеноксвоими впечатлениями? 

12. Случается ли, что ребенок испытывает чувство стыда, вины?В какихситуациях? Как 

это проявляется? 

13. Домаребеноксоблюдаетрежимдня? 

14. Естьлиуребенкавредные привычки? 

15. Соблюдаетправиладорожногодвижения? 

16. Соблюдает правила безопасного поведения дома (например, правила обращения с 

электроприборами и т.п.) ? 

17. Соблюдает правила безопасного поведения на улице (например, правила общения с 

незнакомыми людьми) 

18. Имеетлиребеноксвоидомашниеобязанности? Какие? 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

Оценкупредметныхрезультатовцелесообразноначинатьсовтороготриместра2класса,тоестьв 

тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, 

письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них будет привычной, и они смогут 

ееорганизовывать под руководством педагогического работника. 

Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первого полугодия 

2класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только 

качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся 

продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным 

результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых 

являетсяспособностьееосуществлениянетолькоподпрямыминепосредственнымруководствомиконт

ролем педагогического работника, но и с определенной долей самостоятельности во 

взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 



результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию 

знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют 

определенную роль в становлении личности обучающегося и овладении им социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения 

АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы балльная оценка 

свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями оценки 

планируемых результатов являются следующие: соответствие и (или) несоответствие науке и 

практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения усвоенных знаний. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как 

"верные" или "неверные". 

Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания) свидетельствует о 

частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их 

предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результаты могут 

оцениватьсякак полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения заданий 

оценивается с позиции наличия и (или)отсутствия помощи и еевидов: заданиевыполнено полностью 

самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не 

выполнено при оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов 

заданий, требующих верного решения: 

-поспособупредъявления(устные,письменные, практические); 

-похарактерувыполнения(репродуктивные,продуктивные,творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как "удовлетворительные", 

"хорошие", "очень хорошие" (отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

"удовлетворительно"(зачѐт),еслиобучающиесяверновыполняютот35%до50%зад

аний; "хорошо" - от 51% до 65% заданий. 

"оченьхорошо"(отлично)свыше 65%. 

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 

5- балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом случае, 

при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, 

которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы 

положительное влияние на формирование жизненных компетенций. 

Согласно требованиям Стандартапо завершению реализации АООП проводится итоговая 

аттестация в форме двух испытаний: 

первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения обучающимися 

русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной жизни; 

второе-направленонаоценкузнанийиуменийповыбранномупрофилютруда. 

ОУсамостоятельноразрабатываетсодержаниеипроцедурупроведенияитоговойаттестации. 

Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме "зачет" и (или) "незачет". 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),осуществляется наоснове интегративных показателей, свидетельствующих о 

положительной динамике развития обучающегося ("было" - "стало") или в сложных случаях 

сохранении его психоэмоционального статуса. 

Оценка результатов деятельности ОУ осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в 

рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки 

достижения планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 1) с учѐтом: 

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, 

муниципального); 

условийреализацииАООПУО(вариант1); 
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особенностейконтингентаобучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность 

образовательных организаций и педагогических работников, и, в частности, отслеживание 

динамики образовательных достижений обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) данной образовательной организации. 

 

III. СодержательныйразделАООПУО(вариант1) 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Русскийязык"предметнойобласти 

"Язык и речевая практика" (I-IV и дополнительный классы) 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Русский язык" предметной области 

"Язык и речевая практика" (I-IV и дополнительный классы) включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 

Пояснительнаязаписка. 

Обучение русскому языку в I-IV и дополнительном классах предусматривает включение в 

учебную программу следующих разделов: "Подготовка к усвоению грамоты", "Обучение грамоте", 

"Практические грамматические упражнения и развитие речи", "Чтение и развитие речи", "Речевая 

практика". 

Изучение всех предметов, входящих в структуру русского языка, призвано решить следующие 

задачи: 

-уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение на этой 

основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

-формированиепервоначальных"дограмматических"понятийиразвитиекоммуникативно-

речевыхнавыков; 

-овладениеразличнымидоступнымисредствамиустнойиписьменнойкоммуникациидлярешения 

практико-ориентированных задач; 

-коррекциянедостатковречевойимыслительнойдеятельности; 

-формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных для 

понимания по структуре и содержанию; 

-развитиенавыковустнойкоммуникации; 

-формированиеположительныхнравственныхкачествисвойствличности. 

 

Содержаниеучебногопредмета"Русскийязык": 

Раздел"Подготовкакусвоению грамоты". 
Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слухового внимания, 

фонематического слуха. Элементарный звуковой анализ. 

Совершенствование произносительной стороны речи. Формирование первоначальных языковых 

понятий: "слово", "предложение", часть слова - "слог" (без называния термина), "звуки гласные и 

согласные". Деление слов на части. 

Выделениенаслухнекоторыхзвуков.Определениеналичияи(или)отсутствиязвукавсловенаслух. 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и развитие мелкой 

моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыков 

письма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных словесных 

инструкций. Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся к различным 

грамматическим категориям. Активизация словаря. Составление нераспространенных и простых 

распространенных предложений (из 3-4 слов) на основе различных опор (совершаемого действия, 

простой сюжетной картинки, наблюдению). 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения. Формирование 

элементарныхкоммуникативныхнавыковдиалогическойречи:ответынавопросысобеседниканатемы, 

близкие личному опыту, на основе предметно-практической деятельности, наблюдений за 

окружающей действительностью. 

Раздел"Обучениеграмоте": 
Формированиеэлементарныхнавыковчтения. 



Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произнесение. Определение 

места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных по структуре словах. 

Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком. 

Различениегласныхисогласныхзвуковнаслух ивсобственномпроизношении. 

Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный анализ 

несложных по структуре слов. 

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, закрытых и 

открытых двухбуквенных слогов, закрытых трѐхбуквенных слогов с твердыми и мягкими 

согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление и чтение слов из 

усвоенных слоговых структур. Формирование основ навыка правильного, осознанного и 

выразительного чтения наматериале предложений и небольших текстов (после предварительной 

отработки с учителем). Разучивание с голоса коротких стихотворений, загадок, чистоговорок. 

Формированиеэлементарныхнавыковписьма. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. Развитие 

умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски. 

Усвоениеначертаниярукописныхзаглавныхистрочных букв. 

Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. 

Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное списывание слов и 

предложений,списывание со вставкой пропущенной буквы или слога после предварительного 

разбора с учителем. Усвоение приѐмов и последовательности правильного списывания текста. 

Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: 

обозначение на письме границ предложения, раздельное написание слов, обозначение заглавной 

буквой имен ифамилий людей, кличек животных; обозначение на письме буквами сочетания 

гласных после шипящих ("ча-ща", "чу-щу", "жи-ши"). 

Речевоеразвитие. 

Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций 

предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после проведения 

подготовительной работы), ответовна вопросы педагогического работника и обучающихся. 

Пересказ прослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с опорой на 

вопросы педагогического работника и иллюстративный материал. Составление двух-трех 

предложений с опорой на серию сюжетных картин, организованные наблюдения, практические 

действия. 

Раздел"Практическиеграмматическиеупражненияиразвитиеречи". 

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. Согласные 

твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные по твердости - 

мягкости, звонкости 

-глухости.Ударение.Гласные ударныеи безударные. 

Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, ѐ, и, ю, я". Разделительный 

"ь". Слог. Перенос слов. Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие названия предметов. Различение слова и предмета. Слова-

предметы, отвечающие на вопросы "кто?", "что?". Расширение круга слов, обозначающих фрукты, 

овощи, мебель, транспорт, явленияприроды, растения, животных. Словас уменьшительно-

ласкательными суффиксами. Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, 

кличках животных, названиях городов, сѐл и деревень, улиц, географических объектов. 

Знакомствосантонимамиисинонимамибезназываниятерминов("Слова-друзья"и"Слова-враги"). 

Слова, обозначающие названия действий. Различение действия и его названия. Название 

действий по вопросам "что делает?" "что делают?" "что делал?" "что будет делать?" Согласование 

слов-действий со словами-предметами. 

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по вопросам 

"какой?""какая?" "какое?" "какие?". Названия признаков, обозначающих цвет, форму, величину, 

материал, вкус предмета. 

Дифференциацияслов,относящихсякразнымкатегориям. 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами. Роль 



предлога в обозначении пространственного расположении предметов. Составление предложений с 
предлогами. 

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, сел, улиц, 

площадей). 

Правописание. Правописание сочетаний, шипящих с гласными. Правописание парных звонких и 

глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания безударных гласных путем 

изменения формы слова. 

Родственные слова. Подбор гнѐзд родственных слов. Общая часть родственных слов. 

Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор проверочных слов. Слова с 

непроверяемыми орфограммамив корне. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. Главные и 

второстепенные члены предложений. Оформление предложения в устной и письменной речи. 

Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. Составление предложений с 

опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, по опорным слова. 

Распространение предложений с опорой на предметную картинку или вопросы. Работа с 

деформированными предложениями. Работа с диалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка из нескольких 

предложенных. Различение текста и "не текста". Работа с деформированным текстом. Коллективное 

составление коротких рассказов после предварительного разбора. Коллективное составление 

небольших по объему изложений и сочинений (3-4 предложения) по плану, опорным словам и 

иллюстрации. 

Раздел"Чтениеиразвитиеречи": 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества (пословица, 

скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни обучающихся и 

взрослых, о труде, о народныхпраздниках,онравственныхиэтических 

нормахповедения.Статьизанимательногохарактера об интересном и необычном в окружающем 

мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об отношении 

человека к природе, к животным, труду, друг другу, о жизни обучающихся, их дружбе и 

товариществе, произведения о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, 

загадки, считалки, потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами 

вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков 

выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона 

голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством 

педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по 

плану и опорным словам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и 

автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, 

пересказ.Отчет о прочитанной книге. 

Раздел"Речеваяпрактика": 

Аудирование и понимание речи: выполнение простых и составных устных инструкций 

педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и 

выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных 

инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению). 

Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического работника и с 



аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование 

правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 

речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении. 

Общениеиегозначениевжизни.Речевоеинеречевоеобщение.Правиларечевогообщения.Письменное 

общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки в общении людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио. 

Виртуальноеобщение.Общениевсоциальныхсетях. 

Влияниеречинамысли,чувства,поступкилюдей. Организация речевого общения 

Базовыеформулыречевогообщения 

Обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", обращение по имени и отчеству, по фамилии, 

обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение (по 

фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) 

обращенияк сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные 

обращения (к продавцу, к сотрудникуполиции). Специфика половозрастных обращений (дедушка, 

бабушка, девушка, мужчина). Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком без 

обращения ("Скажите, пожалуйста..."). Обращение в письме, в поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формул: "Давай познакомимся", "Меня зовут ...", 

"Меня зовут атебя?", "Это ...", "Познакомься пожалуйста, это ...". Ответныереплики 

наприглашениепознакомиться: "Очень приятно!", "Рад познакомиться!". 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй", "Здравствуйте", "До 

свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия 

и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза 

человеку. 

Формулы: "Доброе утро", "Добрый день", "Добрый вечер", "Спокойной ночи". Неофициальные 

разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока". Грубые (фамильярные) формулы: 

"Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий образовательной организации). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. 

Развертывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Как живешь?", 

"До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании "Приходи(те) еще", "Заходи(те)", 

"Звони(те)". 

Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с ...", "Поздравляю с праздником ..." и их 

развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в 

связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе ...", "Желаю Вам ...", "Я хочу пожелать ...". 

Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительныеоткрытки. 

Формулы, сопровождающие вручение подарка: "Это Вам (тебе)", "Я хочу подарить тебе ...". 

Этикетныеи эмоциональные реакции на поздравления и подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой ...", "Как хорошо ты ...", "Как 

красиво!". Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре. Значение 

сигналовтелефоннойсвязи(гудки,обращенияавтоответчикасотовойсвязи).Выражениепросьбыпозватьк

телефону:"Позовитепожалуйста...","Попроситепожалуйста...","Можнопопросить(позвать)...".Распрост

ранениеэтихформулспомощьюприветствия.Ответныерепликиадресата: "Алло", "Да", "Я слушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене.Обращение с просьбой к незнакомомучеловеку. Обращение с просьбой к сверстнику, к 

близким людям. Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста",  

"Можно ..., пожалуйста!", "Разрешите.", "Можно мне", "Можно я ...". 

Мотивировкаотказа.Формулы:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность 



запоздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: "Спасибо ... имя". 

Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как мотивировка 

благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание: "Спасибо за поздравление", "Я тоже 

поздравляю тебя (Вас)". "Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю). 

Замечание,извинение.Формулы:"Извините,пожалуйста"собращениемибезнего.Правильнаяреакц

ия назамечания.Мотивировкаизвинения:"Янечаянно","Янехотел".Использованиеформобращенияпри 

извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие,утешение.Сочувствиезаболевшемусверстнику,взрослому.Словаподдержки, утешения. 
Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: "Молодец!", 

"Умница!", "Как красиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми,прием гостей); 

"Яимоитоварищи"(игрыиобщениесосверстниками,общениевобразовательнойорганизации,в 

секции, в творческой студии); 

"Язапорогомдома"(покупка,поездкавтранспорте,обращениезапомощью,поведениев общественных 

местах (кино, кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,влесу). 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и 

речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках лексической 

темы "Я за порогом дома" для отработки этикетных форм знакомства на уроках могут быть 

организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство в 

гостях". 

Алгоритмработынадтемойречевой ситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевой ситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 

3) Составлениепредложенийпотемеситуации,втомчислеответынавопросыиформулирование 

вопросов учителю, одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжетаигры,его 

вариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

7) Составлениеустноготекста(диалогическогоилинесложногомонологического)потемеситуации. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Русскийязык": 

Минимальныйуровень: 
-

различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударныхсогласныхзвуков;оппозиционных 

согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

-делениесловнаслогидля переноса; 

-списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографическим 

проговариванием; 

-записьподдиктовкусловикоротких предложений(2-4слова)сизученнымиорфограммами; 

-обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой "ь" 

(после предварительной отработки); 

-дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки; 

-составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на 

сериюсюжетных картинок; 

-выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

-участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему. 

Достаточный уровень: 

-различениезвукови букв; 

-характеристикагласныхисогласныхзвуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

-списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическимпроговариванием; 

-записьподдиктовкутекста,включающегословасизученнымиорфограммами(30-35слов); 

-дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическомузначению 



(название предметов, действий и признаков предметов); 

-составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); 

-делениетекстанапредложения; 

-выделение темы текста (о чѐм идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего 

по смыслу; 

-самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленноготекстапослеегоанализа. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Чтение"предметнойобласти"Языки 

речевая практика" (I-IV и дополнительный классы) 

 
Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметной области "Язык и речевая 

практика" (I-IV и дополнительный классы) включает пояснительную записку, содержание обучения, 
планируемые результаты освоения программы по предмету. 

Пояснительнаязаписка. 

Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с умственной 

отсталостью. Его направленность на социализацию личности обучающегося, на коррекцию и 

развитие речемыслительных способностей, формирование эмоционального отношения к 

действительности и нравственных позиций поведения подчеркивает значимость обучения чтению 

обучающихся с данной категории. 

Задачамиизученияучебногопредмета"Чтение"являются: 

-воспитаниеуобучающихсяинтересакчтению; 

-формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

-формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст вслух, 

шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, сопереживать 

героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного анализа; 

-развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы педагогического 

работника, спрашивать обучающихся о непонятных словах, делиться впечатлениями о 

прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, коллективно 

обсуждать предполагаемыйответ. 

Содержаниеучебногопредмета"Чтение": 

Содержание чтения (круг чтения): произведения устного народного творчества (пословица, 

скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни обучающихся и 

взрослых, о труде, о народныхпраздниках,онравственныхиэтических 

нормахповедения.Статьизанимательногохарактера об интересном и необычном в окружающем 

мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об отношении 

человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни обучающихся, их дружбе и 

товариществе; произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, 

загадки, считалки, потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами 

вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков 

выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона 

голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством 

педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по 

плану и опорным словам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и 

автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, 



пересказ.Отчет о прочитанной книге. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Чтение": 

Минимальныйуровень: 
-осознанноеиправильноечтениетекствслух послогамицелыми словами; 

-пересказсодержанияпрочитанноготекстаповопросам; 

-участиевколлективнойработепооценкепоступковгероеви событий; 

-выразительноечтениенаизусть5-7короткихстихотворений. 

Достаточный уровень: 

-чтениетекстапослепредварительногоанализавслухцелымисловами(сложныепосемантикеи 

структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи; 

-ответынавопросыпедагогическогоработникапопрочитанномутексту; 
-определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоего анализа; 

-чтениетекстамолчасвыполнениемзаданийпедагогического работника; 

-определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков; 

-чтениедиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразительности(после 

предварительного разбора); 

-

пересказтекстапочастямсопоройнавопросыпедагогическогоработника,картинныйпланилииллюстраци

ю; 

-выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Речеваяпрактика"предметнойобласти 

"Язык и речевая практика" (I-IV и дополнительный классы) 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Речевая практика" предметной области 

"Язык и речевая практика" (I-IV и дополнительный классы) включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предметам. 

Пояснительнаязаписка. 

Предмет "Речевая практика" в начальной школе входит в структуру изучения 

предметнойобласти "Язык и речевая практика". 

Целью учебного предмета "Речевая практика" является развитие речевой коммуникации 

обучающихсяинтеллектуальныминарушениями(умственнойотсталостью)дляосуществленияобщения 

с окружающими людьми. 

Задачиучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

-способствоватьсовершенствованиюречевогоопытаобучающихся; 

-корригироватьиобогащатьязыковуюбазуустныхвысказыванийобучающихся; 

-формироватьвыразительнуюсторонуречи; 

-учитьстроитьустныесвязныевысказывания; 

-воспитыватькультуруречевогообщения. 

Содержаниеучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

Аудированиеи пониманиеречи. Выполнениепростых исоставных устных инструкций 

педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и 

выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных 

инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению). 

Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений. 

Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийвизложениипедагогическогоработникаис 

аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование 

правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 

речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого 

общения.Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки в общении 



людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, 

радио. 

Виртуальноеобщение.Общениевсоциальныхсетях. 

Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей. 

Организацияречевогообщения: 

Базовые формулы речевого общения: обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", 

обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое 

обращение, нежелательноеобращение(пофамилии).Ласковыеобращения. Грубыеи 

негрубыеобращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, 

бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции). 

Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, девушка, мужчина). Вступление в 

речевой контакт с незнакомым человеком без обращения ("Скажите, пожалуйста..."). Обращение в 

письме, в поздравительнойоткрытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы: "Давай познакомимся", "Меня зовут ...", 

"Меня зовут ..., а тебя?". Формулы: "Это ...", "Познакомься пожалуйста, это ...". Ответные реплики на 

приглашение познакомиться: "Очень приятно!", "Рад познакомиться!". 

Приветствие и прощание: употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй", "Здравствуйте", "До 

свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и 

прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза 

человеку. 

Формулы: "Доброе утро", "Добрый день", "Добрый вечер", "Спокойной ночи". Неофициальные 

разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока". Грубые (фамильярные) формулы: 

"Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий образовательной организации). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. 

Развертывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Как живешь?", 

"До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании: "Приходи(те) еще", "Заходи(те)", 

"Звони(те)". 

Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с ...", "Поздравляю с праздником ..." и их 

развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в 

связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе ...", "Желаю Вам ...", "Я хочу пожелать ...". 

Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительныеоткрытки. 

Формулы, сопровождающие вручение подарка: "Это Вам (тебе)", "Я хочу подарить тебе ...". 

Этикетныеи эмоциональные реакции на поздравления и подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой ...", "Как хорошо ты ...", "Как 

красиво!". Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре. Значение 

сигналовтелефоннойсвязи(гудки,обращенияавтоответчикасотовойсвязи).Выражениепросьбыпозватькт

елефону:"Позовите,пожалуйста...","Попроситепожалуйста...","Можнопопросить(позвать)...".Распростр

анениеэтихформулспомощьюприветствия.Ответныерепликиадресата: "Алло", "Да", "Я слушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на перемене. 

Обращение с просьбой к незнакомомучеловеку. Обращение с просьбой к сверстнику, к близким 

людям. Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста," ...", "Можно ..., 

пожалуйста!", "Разрешите...", "Можно мне ...", "Можно я ...". 

Мотивировкаотказа.Формула:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность 

запоздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: "Спасибо ... имя". 

Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как мотивировка 

благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание: "Спасибо за поздравление", "Я тоже 



поздравляю тебя (Вас)", "Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю". 

Замечание,извинение.Формулы:"Извините,пожалуйста"собращениемибезнего.Правильнаяреакц

ия назамечания.Мотивировкаизвинения:"Янечаянно","Янехотел".Использованиеформ обращенияпри 

извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие,утешение.Сочувствиезаболевшемусверстнику,взрослому.Словаподдержки, 

утешения. 

Одобрение, комплимент: одобрение как реакция на поздравления, подарки: "Молодец!", 

"Умница!","Как красиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми,прием гостей); 

"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение в образовательной 

организации, в секции, в творческой студии); 

"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (в том числе в 

экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,влесу). 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и 

речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках лексической 

темы "Я за порогом дома" для отработки этикетных форм знакомства на уроках могут быть 

организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство в 

гостях". 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 
1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевой ситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 

3) Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на вопросы и формулирование 

вопросовучителю, одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжетаигры,его 

вариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

Составлениеустноготекста(диалогическогоилинесложногомонологического)потемеситуации. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

Минимальныйуровень: 
-формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; 

-участиевролевых играхвсоответствиисречевыми возможностями; 

-

восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыпедагогическогоработника по 

их содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

-выразительноепроизнесениечистоговорок,короткихстихотворенийсопоройнаобразецчтения 

педагогического работника; 

-участиевбеседах натемы,близкиеличномуопытуобучающегося; 

-ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и (или) 

просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточныйуровень: 

-пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений,ответынавопросы; 

-пониманиесодержаниядетскихрадио-ителепередач,ответынавопросыпедагогическогоработника; 

-выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи педагогического работника и 

анализречевой ситуации; 

-активноеучастиевдиалогах потемамречевых ситуаций; 

-высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия,прощания, 

извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения; 

-

участиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций; 

составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

 



Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Математика"(I-IVидополнительный 

классы) предметной области "Математика" 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" (I-IV и дополнительный 

классы) предметной области "Математика" включает пояснительную записку, содержание обучения, 

планируемые результаты освоения программы. 

Пояснительнаязаписка. 

Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой категории 

кжизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Исходяизосновнойцели,задачамиобученияматематикеявляются: 

-формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для решения 

учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач и развитие 

способности их использования при решении соответствующих возрасту задач; 

-коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с учетом их 

индивидуальных возможностей; 

-формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, настойчивости, 

трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений планировать свою 

деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

Содержаниеучебногопредмета"Математика": 

Пропедевтика. 

Свойствапредметов.Предметы,обладающиеопределеннымисвойствами:цвет,форма,размер 

(величина), назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнениепредметов. 

 Сравнениедвухпредметов,сериипредметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький, больше, 

меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же величины. 

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий (широкий, 

узкий, высокий,низкий,глубокий,мелкий,толстый,тонкий);длиннее,короче(шире, 

уже,выше,ниже,глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине (ширине, высоте, 

глубине, толщине); равной, одинаковой, такой жедлины(ширины,высоты, 

глубины,толщины).Сравнениетрех-четырех предметов 

подлине(ширине,высоте,глубине,толщине);длиннее,короче(шире, уже,выше,ниже,глубже,мельче, 

тоньше, толще); самый длинный, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, низкий, 

глубокий, мелкий, толстый, тонкий). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные, 

одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового, такого 

же веса).Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый тяжелый, 

самый легкий. 

Сравнениепредметныхсовокупностейпоколичествупредметов,ихсоставляющих: 

Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало, больше, 

меньше,столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни одного. 

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения количества 

предметов, ее составляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно однозначного 

соответствия междуними или их частями: больше, меньше, одинаковое, равное количество, столько 

же, сколько, лишние, недостающие предметы. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучих веществ 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова: больше, 

меньше, одинаково, равно, столько же. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучеговеществаводнойемкостидоипосле 

измененияобъема. Положение предметов в пространстве, на плоскости 

Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося, по 

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, ниже, 



далеко, близко, дальше, ближе,рядом,около,здесь,там,на,в,внутри, 

перед,за,над,под,напротив,между,всередине,вцентре.Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, 

справа, слева, в середине (центре), верхний, нижний, правый, левый край листа, то же для сторон: 

верхняя, нижняя, правая, левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 

Единицыизмеренияиих соотношения 

Единица времени - сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на следующий 

день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. 

Сравнениеповозрасту:молодой,старый,моложе,старше. 

Геометрический материал 

Круг,квадрат,прямоугольник,треугольник.Шар,куб,брус. 

Нумерация.Счетпредметов.Чтениеизаписьчиселвпределах100.Разряды.Представлениечиселв 

виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения. Единица массы 

(килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя, месяц, год), стоимости (рубль, 

копейка), длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр). Соотношения между единицами 

измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. 

Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление неотрицательных 

целых чисел. Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. 

Таблица умножения и деления. Арифметические действия с числами 0 и 1. Взаимосвязь 

арифметических действий. Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. 

Числовое выражение. Скобки. Порядок действий. Нахождение значения числового выражения. 

Использование свойств арифметических действий в вычислениях (переместительное свойство 

сложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления. 

Способы проверки правильности вычислений. 

Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. 

Простыеарифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простые 

арифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. Простые 

арифметические задачи на нахождениепроизведения, частного (деление на равные части, деление 

по содержанию); увеличение в несколькораз, уменьшение в несколько раз. Простые 

арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого. Задачи, содержащие отношения 

"больше на (в)...", "меньше на (в)...". Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара). Составные арифметические задачи, решаемые в два действия. 

Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное расположение предметов в 

пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - справа, сверху - снизу, ближе - дальше, между). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия 

(кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, 

окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. Ломаные линии - замкнутая, 

незамкнутая. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. Использование чертежных 

инструментов для выполнения построений. 

Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезков ломаной и 

вычисление ее длины. 

Взаимноеположениенаплоскостигеометрическихфигур(пересечение,точкипересече

ния). Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, 

шар. 

 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Математика": 

Минимальныйуровень: 
-знаниечисловогоряда1-100впрямомпорядке;откладываниелюбыхчиселвпределах100,с 

использованием счетного материала; 

-знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

-понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равные части); 

-знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

-понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной 

основе для нахождения произведения и частного; 



-знаниепорядкадействийвпримерахвдваарифметических действия; 

-знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияи умножения; 

-выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

-различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисла,полученногоприизмерениидвумя 

мерами; 

-пользованиекалендаремдля установленияпорядкамесяцеввгоду,количествасутоквмесяцах; 

-определениевременипочасам(однимспособом); 

-решение,составление,иллюстрированиеизученныхпростыхарифметическихзадач; 

решениесоставныхарифметическихзадачвдвадействия(спомощьюпедагогического работника); 

-различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

-

узнавание,называние,моделированиевзаимногоположениядвухпрямых,кривыхлиний,фигур;нахожден

ие точки пересечения без вычерчивания; 

-знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью педагогического 

работника); 

-различениеокружностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточный уровень: 

-знаниечисловогоряда1-100впрямомиобратномпорядке; 

-счет,присчитыванием,отсчитываниемпоединицеиравнымичисловымигруппамивпределах100; 

-откладываниелюбыхчиселвпределах 100сиспользованиемсчетного материала; 

-знаниеназваниякомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

-понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне практических действий, 

знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

-знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правила умножения чисел 1 и 

0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

-понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на 

печатной основе для нахождения произведения и частного; 

-знаниепорядкадействийвпримерахвдваарифметических действия; 

-знаниеиприменениепереместительногосвойствосложенияи умножения; 

-выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

-знаниеединиц(мер)измерениястоимости,длины,массы,временииих соотношения; 

-различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при измерении 

двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

-знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение пользоваться 

календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества суток в месяцах; 

-определениевременипочасамтремяспособамисточностьюдо1мин; 

-решение,составление,иллюстрированиевсехизученныхпростыхарифметическихзадач; 

краткаязапись,моделированиесодержания,решениесоставныхарифметическихзадачвдвадействия; 

-различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлины ломаной; 

-узнавание,называние,вычерчивание,моделированиевзаимногоположениядвухпрямыхикривых 

линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки пересечения; 

-знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

-вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Мирприродыичеловека" 

(I-IV и дополнительный классы) 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека" (I-IV и 

дополнительный классы), входящий в предметную область "Естествознание", включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы. 

Пояснительная записка. 



Основная цель предмета заключается в формировании первоначальных знаний о живой и 

неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и 

человека. 

Курс "Мир природы и человека" является начальным звеном формирования естествоведческих 

знаний, пропедевтическим этапом формирования у обучающихся умений наблюдать, 

анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего 

мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными 

явлениями и жизнью человека. 

При отборе содержания курса "Мир природы и человека" учтены современные научные данные 

об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения 

младших обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим 

дисциплинам,который выдвигает на первый план обеспечение: 

-полисенсорностивосприятияобъектов; 

-практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с предметами познания, по возможности в натуральном виде и в естественных 

условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях; 

-накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира через взаимодействие с 

различными носителями информации: устным и печатным словом, иллюстрациями, практической 

деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с 

другом в процессе решения проблемных ситуаций; 

-закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации знаний 

и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в игровой, коммуникативной и 

учебной деятельности; 

-постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предмета 

познания, преемственность изучаемых тем. 

Основное внимание при изучении курса "Мир природы и человека" уделено формированию 

представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека в 

природе, 

взаимосвязяхчеловекаиобществасприродой.Практическаянаправленностьучебногопредметареализуе

тся через развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об 

особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной 

организации безопасной жизни в конкретных условиях. 

Структура курса представлена следующими разделами: "Сезонные изменения", "Неживая 

природа", "Живая природа (в том числе человек)", "Безопасное поведение". 

Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого 

количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и 

накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями. 

Содержаниеучебногопредмета: 

Сезонныеизменения.Временныеизменения.День,вечер,ночь, утро. 

Сутки,времясуток.Времясутоки солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате 

часов. Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц. 

Временагода:осень,зима,весна,лето.Основныепризнакикаждоговремени 

года(изменениявнеживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, зимние, 

весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне, в году, начиная с января. Календарь. 

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, конец зимы. 

Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение солнечного тепла и 

света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой и живой 

природе, жизни людей (в том числе и по результатам наблюдений). 

Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в разное время 

года, с постепенным нарастанием подробности описания качественных изменений: температура 

воздуха (тепло 

- холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег - дождь, иней, град); ветер 

(холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое - тусклое, большое 



- маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, 

покрылись льдом, теплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная - заморозки). 

Солнцеиизменениявнеживойиживойприроде.Долготаднязимойилето

м. Растения и животные в разное время года. 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. Сбор 

листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. Раннецветущие, летние 

и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц. Весенний сбор веток для 

гнездования птиц. Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное 

время года. 

Одеждалюдей,игрыобучающихся,трудлюдейвразноевремягода. 

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, погоды, 

предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия). 

Игрыобучающихсявразныесезоныгода. 

Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение простудных 

заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание, гололед, жара). 

Неживая природа. Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. 

Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов неживой 

природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и заметные свойства 

(выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение. Элементарные сведения о 

Земле, как планете, и Солнце - звезде, вокруг которой в космосе двигается Земля. 

Живая природа: 

Растения. 

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые культуры. Внешний 

вид, место произрастания, использование. Значение для жизни человека. Употребление в пищу.  

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. Растения 

дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, стебель, лист, цветок, плод и 

семена. Первичные представление о способах размножения. Развитие растение из семени на 

примере гороха или фасоли. Значение растений в природе. Охрана, использование человеком. 

Грибы. Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место произрастания. 

Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком. 

Животные. 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. Условия 

обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни человека (для чего 

содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, птичник, ферма. 

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. Внешнее 

строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в природе. Помощь 

птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период гнездования (сбор веток для 

гнезд, соблюдение тишины и уединенности птиц на природе). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными растениями, 

посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим растениям, правили сбора 

урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода за домашними животными, 

подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с видами помощи диким 

животным. 

Человек. Мальчик и девочка. Возрастные группы ("малыш", "школьник", "молодой человек", 

"взрослый", "пожилой"). 

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка в схеме 

тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: кожа, ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена полости рта 

(чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека (глаза, уши, нос, язык, 

кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, получение новых впечатлений). 

Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны органов чувств, 

соблюдение режима работы и отдыха. Первичное ознакомление с внутренним строением тела 

человека (внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена питания 



(полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). 

Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятия спортом. 

Человек - член общества: член семьи, обучающийся, друг. Личные вещи обучающегося: 

гигиенические принадлежности, игрушки, школьные канцелярские принадлежности, одежда, обувь. 

Вещи мальчиков и девочек. Профессии людей ближайшего окружения обучающегося. 

Магазины ("овощи-фрукты", продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, бытовая техника), 

книжный). Зоопарк или краеведческий музей. Почта. Больница. Поликлиника. Аптека. Назначение 

учреждения. Основные профессии людей, работающих в учреждении. Правила поведения в 

магазине. 

Транспорт: Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые и грузовые, 

метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской пассажирский транспорт. 

Транспорт междугородний. Вокзалы и аэропорты. Правила поведения. 

Наша Родина - Россия: Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн России. 

Президент России. Наша национальность. Некоторые другие национальности. Национальные 

костюмы. Россия - многонациональная страна. Праздники нашей страны. Достижение нашей страны 

в науке и искусствах. Великие люди страны или края. Деньги нашей страны. Получение и 

расходование денег. 

Безопасное поведение. Предупреждение заболеваний и травм. Профилактика простуд: 

закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений, предупреждение появления 

сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) - прием витаминов, гигиена полости 

носа и рта, предупреждение контактов с больными людьми. Поведение во время простудной 

(постельный режим, соблюдение назначений врача) и инфекционной болезни (изоляция больного, 

проветривание, отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по назначению врача, постельный 

режим). Вызов врача из поликлиники. Случаи обращения в больницу. 

Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю, элементарное 

описание ситуации, приведшей к травме и своего состояния (что и где болит). Поведение при 

оказании медицинской помощи. 

Безопасноеповедениев природе. 

Правилаповедениячеловекаприконтактесдомашнимживотным.Правилаповедениячеловекасдики

м животным в зоопарке, в природе. 

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми грибами, 

ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. Описание состояния больного. 

Правилаповеденияснезнакомымилюдьми,внезнакомомместе. 
Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение правилдорожного 

движения (далее - ПДД): сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения 

обучающегося наулице(сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по 

пешеходному переходу). Правила безопасного поведения в общественном транспорте. 

Правила безопасного использования учебных принадлежностей, инструментов для 

практических работи опытов, с инвентарем для уборки класса. Правила обращения с горячей водой 

(в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне). 

Телефоныпервойпомощи.Звонокпотелефонуэкстренныхслужб. 

 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета "Мир природы и 

человека": 

Минимальныйуровень: 
-представлениеоназначенииобъектовизучения; 

-узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстрациях,фотографиях; 

-отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(видо-родовыепонятия); 

-называниесходныхобъектов,отнесенных коднойитойжеизучаемой группе; 

-представленияобэлементарныхправилахбезопасногоповедениявприродеиобществе; 

-знаниетребованийкрежимудня обучающегосяипониманиенеобходимостиего выполнения; 

-знаниеосновныхправилличнойгигиеныивыполнениеихвповседневнойжизни; 

-ухаживаниезакомнатнымирастениями;кормлениезимующих птиц; 

-составлениеповествовательногоилиописательногорассказаиз3-5предложенийобизученных 

объектах по предложенному плану; 
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-адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; 

адекватно поведение в классе, в образовательной организации, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации. 

Достаточныйуровень: 

-представлениеовзаимосвязях междуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире; 

-узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатуральномвидевестественных условиях; 

-отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации; 

-развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам; 

-знаниеотличительныхсущественныхпризнаковгруппобъектов; 

-знаниеправилгигиеныоргановчувств; 

-знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных 

особенностей; 

-готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и 

учебно- трудовых задач. 

-ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания 

рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

-выполнение задания без текущего контроляпедагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и обучающихся, проявление к ней 

ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

-проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с 

обучающимися, адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

-соблюдениеэлементарныхсанитарно-гигиеническихнорм; 

-выполнениедоступныхприродоохранительныхдействий; 

-готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых 

и учебно-трудовых задач в объеме программы. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Музыка"(I-IVидополнительный 

классы) предметной области "Искусство" 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Музыка" (I-IV и дополнительный 

классы) предметной области "Искусство" включает пояснительную записку, содержание обучения, 

планируемые результаты освоения программы. 

Пояснительнаязаписка. 

Обучение музыки предназначено для формирования у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков в области 

музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной 

деятельности. 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры. 

Задачи учебногопредмета"Музыка": 

-накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение доступного 

опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и 

доступнымиисполнительскими умениями); 

-приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального 

искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, посещению концертов, 

самостоятельной музыкальной деятельности; 

-развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, выделение 

собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта самостоятельной музыкально 

деятельности; 

-формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в организации 

обыденной жизни и праздника; 

-развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, певческого 

голоса, творческих способностей обучающихся. 



Музыкально-образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и воспитания, 

оптимистической перспективы, комплексности обучения, доступности, систематичности и 

последовательности, наглядности. 

 

Содержаниеучебногопредмета: 

В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими видами 

музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, 

играна музыкальных инструментах детского оркестра. Содержание программного материала уроков 

состоит из элементарного теоретического материала, доступных видов музыкальной 

деятельности,музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений: 

Восприятиемузыки: 

Репертуардляслушания:произведенияотечественноймузыкальнойкультуры;музыканароднаяиком

позиторская; детская, классическая, современная. 

Примернаятематикапроизведений:оприроде,труде,профессиях,общественныхявлениях,детстве, 

школьной жизни. 

Жанровоеразнообразие:праздничная,маршевая,колыбельнаяпе

сни. Слушание музыки: 

а) овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на художественные 

образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие элементарных представлений о 

многообразии внутреннего содержания прослушиваемых произведений; 

б) развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на произведения 

различных музыкальных жанров и разных по своему характеру; 

в)развитиеуменияпередаватьсловамивнутреннеесодержаниемузыкальногопроизведения; 

г) развитие умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные 

произведения (марш, танец, песня, весела, грустная, спокойная мелодия); 

д) развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; развитие умения 

различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении; 

е)развитиеуменияразличатьчастипесни(запев,припев,проигрыш,окончание); 

ж) ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о различных 

музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр); 

з)знакомствосмузыкальнымиинструментамииихзвучанием(фортепиано,барабан,скрипк

а). Хоровое пение: 

Песенныйрепертуар:произведенияотечественноймузыкальнойкультуры;музыканароднаяи 

композиторская;детская,классическая,современная.Используемыйпесенныйматериалдолженбытьдосту

пным по смыслу, отражать знакомые образы, события и явления, иметь простой ритмический рисунок 

мелодии, короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации щадящего режима 

по отношению к детскому голосу. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, 

детстве, школьной жизни. 

Жанровоеразнообразие:игровыепесни,песни-

прибаутки,трудовыепесни,колыбельныепесни. Навык пения: 

обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса с 

расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая опора на обе 

ноги, свободныеруки; 

работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого, одновременного 

вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование умения брать дыхание перед 

началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на 

более длинных фразах; развитие умения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении песен, 

не имеющих пауз между фразами; развитие умения распределять дыхание при исполнении 

напевных песен с различными динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания); 

пениекороткихпопевокнаодномдыхании; 

формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; развитие умения 



правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные звуки, интонационно выделять 

гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; развитие умения правильно формировать 

гласные при пении двух звуков на один слог; развитие умения отчетливого произнесения текста в 

темпе исполняемого произведения; 

развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой - способностью 

певческого голоса к напевному исполнению мелодии); 

активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного интонирования 

мотива выученных песен в составе группы и индивидуально; 

развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без сопровождения 

педагогического работника и инструмента ("а капелла"); работа над чистотой интонирования и 

выравнивание звучания на всем диапазоне; 

развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических упражнений; 

развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем беззвучной артикуляции 

всопровождении инструмента; 

дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки высокие, 

средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); развитие умения 

показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); развитие умения определять 

сильную долю на слух; 

развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, грустного, 

спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими 

элементами динамических оттенков; 

формированиепониманиядирижерскихжестов(внимание,вдох,началоиокончаниепения); 

развитие умения слышать вступлениеи правильно начинать пениевместес 

педагогическимработником и без него, прислушиваться к пению других обучающихся; развитие 

пения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен 

ритмично,выразительно с сохранением строя и ансамбля; 

развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, динамические 

оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен; 

пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах mezzopiano 

(умереннотихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

укреплениеипостепенноерасширениепевческогодиапазонами1 -ля1,pe1-си1,до1-до2. 

получение эстетического наслаждения от собственного пения. 

Всодержаниепрограммногоматериалауроковпоизучениюэлементовмузыкальнойграмотывходит: 

ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие); 

ознакомлениесдинамическимиособенностямимузыки(громкая -forte,тихая-

piano); развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 

элементарныесведенияонотнойзаписи(нотныйстан,скрипичныйключ,добавочнаялинейка, 

графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор). 

Игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра: 

Репертуардляисполнения:фольклорныепроизведения,произведениякомпозиторов-классикови 

современных авторов. 

Жанровоеразнообразие:марш,полька,вальс 

Содержание: 

обучениеигренаударно-

шумовыхинструментах(маракасы,бубен,треугольник;металлофон;ложки); обучение игре на 

балалайке или других доступных народных инструментах; 

обучениеигрена фортепиано. 

 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Музыка": 

Минимальныйуровень: 
-определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, 

предусмотренных Программой; 

-представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,гитара); 

-пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагогическогоработника); 



-выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

-правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных 

звуков в конце и в середине слов; 

-правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

-различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни; 

-различениепесни,танца,марша; 

-передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); определение 

разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и 

спокойные); 

-владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

Достаточный уровень: 

-самостоятельноеисполнениеразученных детских песен;знаниединамических оттенков(форте-

громко, пиано-тихо); 

-представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, 

гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

-представленияобособенностяхмелодическогоголосоведения(плавно,отрывисто,скачкообразно); 

-пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественного исполнения; 

-ясноеичеткоепроизнесениесловвпеснях подвижногохарактера; 

-исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопровождения,самостоятельно; 

-различениеразнообразныхпохарактеруизвучаниюпесен,маршей, танцев; 

-владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойречи. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Рисование(изобразительноеискусств

о)" (I-IV, дополнительный классы и V класс) 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Рисование (изобразительное 

искусство)" (I-IV, дополнительный классы и V класс), входящий в предметную область 

"Искусство", включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 

освоения программы. 

Пояснительнаязаписка. 

Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и 

искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и 

специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), 

развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения 

пользоватьсяполученными практическими навыками в повседневной жизни. 

 

Основныезадачиизученияпредмета: 

-воспитаниеинтересакизобразительномуискусству; 

-раскрытиезначенияизобразительногоискусствавжизничеловека; 

-воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 

-формированиеэлементарныхзнанийовидахижанрахизобразительногоискусстваискусствах; 

-расширениехудожественно-эстетическогокругозора; 

-развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их 

содержание и формулировать своего мнения о них; 

-формированиезнанийэлементарныхосновреалистическогорисунка; 

-обучение изобразительным техникам и приѐмам с использованием различных материалов, 

инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа в нетрадиционных 

техниках; 

-обучениеразнымвидамизобразительнойдеятельности(рисованию,аппликации,лепке); 

обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента, 



применяемых вразных видах изобразительной деятельности; 

-формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по образцу, 

по памяти, представлению и воображению; 

-развитиеумениявыполнятьтематическиеидекоративныекомпозиции; 

-воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной 

деятельности ("коллективное рисование", "коллективная аппликация"). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках 

изобразительного искусства заключается в следующем: 

-коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, 

строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в 

изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между 

предметами; 

-развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование умения 

ориентироваться в задании, планировать художественные работы, последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои действия; 

-коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения аппликации; 

-развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения. 

Содержаниеучебногопредмета: 

Содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный период обучения", 

"Обучение композиционной деятельности", "Развитие умений воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции, конструкцию"; "Развитие восприятия цвета предметов и формирование 

умения передавать его в живописи", "Обучение восприятию произведений искусства".  

Программойпредусматриваютсяследующиевидыработы: 

-рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему, декоративное рисование. 

-лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по 

образцу, по памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции; 

-выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей на изобразительной 

плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, представлению, воображению, 

выполнение предметной, сюжетной и декоративной аппликации; 

-проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины художников, 

книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-прикладного искусства. 

Подготовительныйпериодобучения. 

Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; правила 

поведенияи работы на уроках изобразительного искусства; правила организации рабочего места; 

материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной деятельности; правила их 

хранения. 

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и 

пользоваться 

инструментами(карандашами,кистью,красками),правильнорасполагатьизобразительнуюповерхность 

на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания и 

обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел (круг, 

квадрат,прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в аппликации и рисунке 

цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и кисточки; 

формирование умения владеть карандашом; формирование навыка произвольной регуляции 

нажима; произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), прекращения движения в 



нужной точке; направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении аппликации, 

рисовании): 

Приемылепки: 

-отщипываниекусковотцелогокускапластилинаи разминание; 

-размазываниепо картону; 

-скатывание,раскатывание,сплющивание; 

-примазываниечастейприсоставлениицелогообъемногоизображения. 

Приемы работы с "подвижной аппликацией" для развития целостного восприятия объекта при 

подготовке обучающихся к рисованию: 

-складываниецелогоизображенияизегодеталейбезфиксациинаплоскости листа; 

-совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком геометрической 

фигурыбез фиксации на плоскости листа; 

-расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 

соответствующих пространственных положениях; 

-

составлениепообразцукомпозицииизнесколькихобъектовбезфиксациинаплоскостилиста. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

-приемыработыножницами; 

-раскладываниедеталейаппликациинаплоскостилистаотносительнодругдругавсоответствиис 

пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от ..., слева от ..., посередине; 

-приемысоединениядеталейаппликациисизобразительнойповерхностьюспомощьюпластилина; 

-

приемынаклеиваниядеталейаппликациинаизобразительнуюповерхностьспомощьюклея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

-рисованиесиспользованиемточки(рисованиеточкой;рисованиепозаранеерасставленнымточкам 

предметов несложной формы по образцу); 

-рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых 

вертикальных, 

горизонтальных,наклонных,зигзагообразныхлиний;рисованиедугообразных,спиралеобразных 

линии, линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование по клеткам предметов несложной формы 

с использованием этих линий (по образцу); 

-рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на 

карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по образцу); 

-штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы штрихования 

(беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

-рисованиекарандашомлинийипредметовнесложнойформыдвумяруками. 

Приемы работы красками: 

-приемырисованияруками:точечноерисованиепальцами,линейноерисованиепальцами;рисование 

ладонью, кулаком, ребром ладони; 

-приемытрафаретнойпечати:печатьтампоном,карандашнойрезинкой,смятойбумагой,трубочкой; 

-приемыкистевогописьма:примакиваниекистью,наращиваниемассы;рисованиесухойкистью; 

рисование по мокрому листу. 

Обучениедействиямсшаблонамии трафаретами: 

-правилаобведенияшаблонов; 

-

обведениешаблоновгеометрическихфигур,реальныхпредметовнесложныхформ,букв,цифр. 

Обучение композиционной деятельности: 

Понятие "композиция". Элементарные приемы композиции на плоскости и в пространстве. 

Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. Определение связи 

изображения и изобразительной поверхности. Композиционной центр (зрительный центр 

композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами листа (расположение листа 

вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при 



использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, ближе - 

больше, дальше -меньше, загораживания. 

Установлениесмысловыхсвязеймеждуизображаемымипред

метами. Главное и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и высокое, 

большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и светлое). Достижение 

равновесия композиции с помощью симметрии. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию. 

Формирование понятий: "предмет", "форма", "фигура", "силуэт", "деталь", "часть", "элемент", 

"объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент", "скульптура", "барельеф", "симметрия", 

"аппликация". Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические 

фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и в пространстве. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи в 

рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Соотнесениеформыпредметовсгеометрическимифигурами(методобобщ

ения). Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных. 

Передачадвиженияразличныходушевленныхинеодушевленныхпредметов. 

Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и 

целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из бумаги; 

вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по опорным 

точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное рисование 

формыобъекта. 

Сходствои различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, замкнутый, 

сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, геральдический. Принципы 

построения орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике (повторение одного элемента на 

протяжении всего орнамента; чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов по 

краю, углам, в центре). Практическое применение приемов и способов передачи графических 

образов в лепке, аппликации, рисунке. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в рисунке с 

помощьюкрасок: 

Понятия:"цвет","спектр","краски","акварель","гуашь","живопись". 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и холодные цвета. 

Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различениеиобозначениемсловом,некоторыхясноразличимыхоттенковцветов. 

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на палитре 

основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, 

егоэмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в эмоциональном 

звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при создании сказочных образов: 

добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание кистью; рисование 

сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись (лессировка). 

Практическоеприменениецветадляпередачиграфическихобразовврисованииснатурыилипообраз

цу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Обучениевосприятиюпроизведенийискусства: 

Примерные темы бесед: 

"Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, скульпторов, 

мастеров народных промыслов, дизайнеров". 

"Виды изобразительного искусства". Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-прикладное 

искусства, архитектура, дизайн. 

"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. Какие 



материалы использует художник (краски, карандаши). Красота и разнообразие природы, человека, 

зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики. Художники создали 

произведения живописии графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Конашевич, А. 

Куинджи, А Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. 

Сезан, И. Шишкин. 

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст, статуэтка, 

группа из 

несколькихфигур).Какиематериалыиспользуетскульптор(мрамор,гранит,глина,пластилин).Объем - 

основа языка скульптуры. Красота человека, животных, выраженная средствами скульптуры. 

Скульпторы создали произведения скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушин, В. Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". Истоки этого 

искусстваи его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, 

костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы. Разнообразие форм в природе как 

основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей 

деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы в народной культуре и декоративно-

прикладном искусстве. Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в 

России с учетом местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, 

городецкая, гжельская,жостовская роспись). 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Рисование(изобразительно

е искусство)": 

Минимальныйуровень: 
-знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

-знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,передачиформыпредмета; 

-

знаниенекоторыхвыразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобразительнаяповерхность", 

"точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

-пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки; 

-знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

-знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: 

"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

-организациярабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы; 

-следованиепривыполненииработыинструкциямпедагогическогоработника; 

-рациональнаяорганизациясвоейизобразительнойдеятельности;планированиеработы; 

-осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

-владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

-рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложнойформы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в 

соответствии с темой; 

-применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи 

фактуры предмета; 

-ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

-адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 

получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

-узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и 

действий. 

Достаточныйуровень: 

-знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт,пейзаж); 
-знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов("Дымково","Гжель","Городец", 

"Каргополь"); 



-знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепкеи 

аппликации; 

-

знаниевыразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобразительнаяповерхность","точка", 

"линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 

-знаниеправилцветоведения,светотени,перспективы;построенияорнамента,стилизацииформы 

предмета; 

-знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 

-знаниеспособовлепки(конструктивный,пластический,комбинированный); 

-нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматериалахучебника,рабочей 

тетради; 

-следованиепривыполненииработыинструкциямпедагогическогоработникаилиинструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

-оценкарезультатовсобственнойизобразительнойдеятельностииобучающихся(красиво,некрасиво, 

аккуратно, похоже на образец); 

-

использованиеразнообразныхтехнологическихспособоввыполненияаппликации; 

применение разных способов лепки; 

-рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнакови 

свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

-различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, 

человеку, семье и обществу; 

-различениепроизведенийживописи,графики,скульптуры,архитектурыидекоративно-прикладного 

искусства; 

-

различениежанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетноеизображение. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Адаптивнаяфизическаякультура"(I-IV 

и дополнительный классы) предметной области "Физическая культура" 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура" 

(I-IV и дополнительный классы) предметной области "Физическая культура" включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы. 

Пояснительнаязаписка. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения их к физической культуре, коррекции недостатков психофизического развития, 

расширении индивидуальных двигательных возможностей, социальной адаптации. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

Разнородностьсоставаобучающихсяначальногозвенапопсихическим,двигательнымифизическим 

данным выдвигает ряд конкретных задач физического воспитания: 

-коррекциянарушенийфизическогоразвития; 

-формированиедвигательныхуменийинавыков; 

-развитиедвигательныхспособностейвпроцессеобучения; 

-укреплениездоровьяизакаливаниеорганизма,формированиеправильнойосанки; 

-

раскрытиевозможныхизбирательныхспособностейиинтересовобучающегося 

для освоения доступных видов спортивно-физкультурной деятельности; 

-формированиеивоспитаниегигиеническихнавыковпривыполнениифизическихупражнений; 

-формированиеустановкинасохранениеиукреплениездоровья,навыковздоровогоибезопасного 

образа жизни; 

-поддержаниеустойчивойфизическойработоспособностинадостигнутом уровне; 

-формированиепознавательныхинтересов,сообщениедоступныхтеоретическихсведенийпо 

физической культуре; 

-воспитаниеустойчивогоинтересакзанятиямфизическими упражнениями; 



-воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, смелости), навыков 
культурного поведения. 

Коррекциянедостатков психического и физического развития с учетомвозрастных особенностей 

обучающихся, предусматривает: 

-обогащениечувственногоопыта; 

-коррекциюиразвитиесенсомоторной сферы; 

-формированиенавыковобщения,предметно-практическойипознавательнойдеятельности. 

Программойпредусмотреныследующиевидыработы: 

-беседыосодержанииизначениифизическихупражненийдляповышениякачестваздоровьяи 

коррекции нарушенных функций; 

-выполнениефизическихупражненийнаосновепоказапедагогическогоработника; 

-выполнениефизическихупражненийбеззрительногосопровождения,подсловеснуюинструкцию 

педагогического работника; 

-самостоятельноевыполнениеупражнений; 

-занятиявтренирующемрежиме; 

-развитиедвигательныхкачествнапрограммномматериалегимнастики,легкойатлетики, 

- формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр. 

 

Содержаниеучебногопредмета: 

Содержание программы отражено в пяти разделах: "Знания о физической культуре", 

"Гимнастика", "Легкая атлетика", "Лыжная и конькобежная подготовка", "Игры". Каждый из 

перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал для практической 

подготовки обучающихся: 

Знанияофизической культуре: 

Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека. Правила 

поведения на уроках физической культуры (техника безопасности). Чистота зала, снарядов. 

Значение физических упражнений для здоровья человека. Формирование понятий: опрятность, 

аккуратность. Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Физические качества. 

Понятия о предварительной и исполнительной командах. Предупреждение травм во время занятий. 

Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая культура, физическое воспитание. 

Гимнастика: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения о гимнастических 

снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики. Понятия: колонна, шеренга, 

круг.Элементарные сведения о правильной осанке, равновесии. Элементарные сведения о скорости, 

ритме, темпе, степени мышечных усилий. Развитие двигательных способностей и физических 

качеств с помощью средств гимнастики. 

Практическийматериал.Построенияиперестроения. 

Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения): основные 

положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для расслабления мышц; мышц 

шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног; на 

дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев; формирования правильной осанки; укрепления 

мышц туловища. 

Упражненияспредметами:сгимнастическимипалками;флажками;малымиобручами;малымимяча

ми; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг); упражнения на равновесие; лазанье и 

перелезание; упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и точности 

движений; переноска грузов и передача предметов; прыжки. 

Легкая атлетика: 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и метаниях. Правила 

поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и бега; ознакомление обучающихся 

с правилами дыхания во время ходьбы и бега. Ознакомление обучающихся с правильным 

положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной 

осанки при ходьбе. Развитие двигательных способностей и физических качеств средствами легкой 

атлетики. 

Практическийматериал: 



Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном темпе в 

колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямой линии, ходьба на носках, на пятках, 

на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в 

чередовании с бегом. Ходьба с изменением скорости. Ходьба с различным положением рук: на пояс, 

к плечам, перед грудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по ориентирам и командам 

педагогического работника. Ходьба с перешагиванием через большие мячи с высоким подниманием 

бедра. Ходьба в медленном, 

среднемибыстромтемпе.Ходьбасвыполнениемупражненийдляруквчередованиисдругимидвижениям

и; со сменой положений рук: вперед, вверх, с хлопками. Ходьба шеренгой с открытыми и с 

закрытыми глазами. 

Бег. Перебежки группами и по одному15-20 м. Медленный бег с сохранением правильной 

осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередование бега и ходьбы на 

расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высоким подниманием бедра. Бег с высоким подниманием 

бедра и захлестыванием голени назад. Бег с преодолением простейших препятствий (канавки, 

подлезание под сетку, оббегание стойки). Быстрый бег на скорость. Медленный бег. Чередование 

бега и ходьбы. Высокий старт. Бег прямолинейный с параллельной постановкой стоп. Повторный 

бег на скорость. Низкий старт. Специальные беговые упражнения: бег с подниманием бедра, с 

захлестыванием голени назад, семенящий бег. Челночный бег. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, влево. 

Перепрыгивание через начерченную линию, шнур, набивной мяч. Прыжки с ноги на ногу на 

отрезкахдо. Подпрыгивание вверх на месте с захватомили касанием висящего предмета (мяча). 

Прыжки вдлину с места. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, в стороны. 

Прыжки с высоты смягким приземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. Прыжки с небольшого 

разбега в длину. Прыжки с прямого разбега в длину. Прыжки в длину с разбега без учета места 

отталкивания. Прыжки в высоту с прямого разбега способом "согнув ноги". Прыжки в высоту 

способом "перешагивание". 

Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной и двумя 

руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в колонне. Произвольное 

метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля волейбольных мячей. Метание колец на 

шесты. Метание с места малого мяча в стенкуправой и левой рукой. Метание большого мяча двумя 

руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за 

головы. Метание теннисногомяча с места одной рукой в стенуи на дальность. Метание мяча с места 

в цель. Метание мячей с места в цель левой и правой руками. Метание теннисного мяча на 

дальность отскока от баскетбольного щита. Метание теннисного мяча на дальность с места. Броски 

набивного мяча (вес до 1 кг) различными способами двумя руками. 

Лыжнаяиконькобежнаяподготовка: 

Лыжнаяподготовка. 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе и передвижении на лыжах. Одежда и 

обувь лыжника. Подготовкакзанятиямналыжах. Правилаповедения на уроках лыжной подготовки. 

Лыжный инвентарь; выбор лыж и палок. Одежда и обувь лыжника. Правила поведения на уроках 

лыжной подготовки. Правильное техническое выполнение попеременного двухшажного хода. Виды 

подъемов и спусков. Предупреждение травм и обморожений. 

Практический материал. Выполнение строевых команд. Передвижение на лыжах. Спуски, 

повороты, торможение. 

Конькобежнаяподготовка: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь конькобежца. Подготовка к занятиям на коньках. 

Правила поведения на уроках. Основные части конька. Предупреждение травм и обморожений при 

занятиях на коньках. 

Практический материал. Упражнение в зале: снимание и одевание ботинок; приседания; 

удержание равновесия; имитация правильного падения на коньках; перенос тяжести с одной ноги на 

другую. Упражнения на льду: скольжение, торможение, повороты. 

Игры: 

Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во время игр. 

Правилаигр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор места, 

взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения по овладению 



игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу. 

Практическийматериал.Подвижныеигры: 

Коррекционныеигры; 

Игрысэлементамиобщеразвивающихупражнений: 

игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча (в том числе пионербол в IV-м 

классе); построениями и перестроениями; бросанием, ловлей, метанием. 

 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмет

а "Адаптивная физическая культура". 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на конец обучения в 

младших классах (IV класс): 

Минимальныйуровень: 

-представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразвитияи 

физической подготовки человека; 

-выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомпедагогическогоработника; 

-знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеихприменение; 

-выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипривыполнениистроевыхкоманд; 

-представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчѐт при 

выполнении общеразвивающих упражнений; 

-ходьбавразличномтемпесразличнымиисходными положениями; 

-взаимодействие со сверстниками в организации и

 проведенииподвижных игр, элементов соревнований; участие в 

подвижных играх и эстафетах под руководством педагогического работника; 

-знание правил бережного обращения с инвентарѐм и оборудованием, соблюдение требований 

техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Достаточныйуровень: 

-практическоеосвоениеэлементовгимнастики,легкойатлетики,лыжнойподготовки,спортивныхи 

подвижных игр и других видов физической культуры; 

-самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

-владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц 

туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

-выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием педагогического 

работника: бег, ходьба, прыжки; 

-

подачаивыполнениестроевыхкоманд,ведениеподсчѐтапривыполненииобщеразвивающихупражнений; 

-совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхи эстафетах; 

-

оказаниепосильнойпомощьиподдержкисверстникамвпроцессеучастиявподвижныхиграхисоревновани

ях; 

-знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругих народов; 

-знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновныхвидахдвигательной 

активности и их применение в практической деятельности; 

-знаниеправилитехникивыполнениядвигательныхдействий,применениеусвоенныхправилпри 

выполнении двигательных действий под руководством педагогического работника; 

-знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвентарѐмиоборудованиемвповседневной 

жизни; 

-соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Ручнойтруд"(I-IVидополнительный 

классы) предметной области "Технология". 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Ручной труд" (I-IV и 

дополнительный классы) предметной области "Технология", включает пояснительную записку, 



содержание обучения, планируемые результаты освоения программы. 

Пояснительнаязаписка. 

Основная цель изучения данного предмета: всестороннее развитие личности обучающегося 

младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению 

встарших классах. Изучение предмета способствует развитию созидательных возможностей 

личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе 

предметно- преобразующей деятельности. 

Задачиизученияпредмета: 
-формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно- 

преобразующей деятельности человека. 

-формированиепредставленийогармоничномединстве природногоирукотворногомираиоместев 

нѐм человека. 

-расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-историческихтрадицияхв 

мире вещей. 

-расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользования. 

-формированиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличныхматериаловвпредметно- 

преобразующей деятельности. 

-формированиеинтересакразнообразнымвидамтруда. 

-

развитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,воображения,мышления,речи). 

-развитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классификация,обобщение). 

-развитиесенсомоторныхпроцессов,руки,глазомерачерезформированиепрактических умений. 

-развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, планирование, 

контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью). 

-формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточниками 

информации. 

-формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целенаправленности, 

инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие социально ценных качеств личности. 

Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных особенностей, 

которая предусматривает: 

-коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, 

строения, величины, цвета предметов,ихположениявпространстве, 

умениянаходитьвтрудовомобъектесущественныепризнаки, устанавливать сходство и различие между 

предметами; 

-развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; 

совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, последовательном 

изготовлении изделия; 

-коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного 

трудового материала. 

Содержаниеучебногопредмета. 

Работасглинойи пластилином. 
Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина - 

строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. Применение глины для 

скульптуры. Пластилин 

- материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как 

правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из глины и 

пластилина разными способами: конструктивным, пластическим, комбинированным. Приемы 

работы:"разминание", "отщипывание кусочков пластилина", "размазывание по картону" (аппликация 

из пластилина), "раскатывание столбиками" (аппликация из пластилина), "скатывание шара", 

"раскатывание шара до овальной формы", "вытягивание одного конца столбика", "сплющивание", 

"пришипывание", "примазывание" (объемные изделия). Лепка из пластилина геометрических тел 



(брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий, имеющих прямоугольную, 

цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

Работасприродными материалами 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды природных 

материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из природных материалов 

играли дети в старину). Заготовка природных материалов. Инструменты, используемые с 

природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. Организация рабочего места 

работе с природными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). 

Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. 

Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек из желудей. Изготовление игрушек из 

скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). 

Работасбумагой. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для письма, 

бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), крашеная). Цвет, форма бумаги 

(треугольник,квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. 

Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы с бумагой и картоном: 

Разметкабумаги.Экономнаяразметкабумаги.Приемыразметки: 

разметка с помощью шаблоном. Понятие "шаблон". Правила работы с шаблоном. Порядок 

обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации; 

разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). Понятия: 

"линейка", "угольник", "циркуль". Их применение и устройство; 

разметкасопоройначертеж.Понятие"чертеж".Линиичертежа.Чтениечертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с 

ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы вырезания ножницами: 

"разрез по короткой прямой линии", "разрез по короткой наклонной линии", "надрез по короткой 

прямой линии", "разрез по длинной линии", "разрез по незначительно изогнутой линии", 

"округление углов прямоугольных форм", "вырезание изображений предметов, имеющие округлую 

форму", "вырезание по совершенной кривой линии (кругу)". Способы вырезания: "симметричное 

вырезание из бумаги, сложенной пополам", "симметричное вырезание из бумаги, сложенной 

несколько раз", "тиражирование деталей". 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа 

бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: "сгибание треугольника 

пополам", "сгибание квадрата с угла на угол"; "сгибание прямоугольной формы пополам", 

"сгибание сторон к середине", "сгибание углов к центру и середине", "сгибание по типу "гармошки", 

"вогнуть внутрь", "выгнуть наружу". 

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги 

(плоскостная и объемная аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе геометрических тел 

(цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. Приемы 

клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевое соединение деталей (щелевой замок). 

Картонажно-переплетныеработы. 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства картона. 

Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. Способы окантовки 

картона: "окантовка картона полосками бумаги", "окантовка картона листом бумаги". 

Работастекстильнымиматериалами. 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. Свойства ниток. 

Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, 

кисточки); 

связываниенитоквпучок(ягоды,фигуркичеловечком,цветы); 

шитье:инструментыдляшвейныхработ,приемышитья:"иглавверх-вниз"; 

вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой строчкой", вышивка 

прямой строчкой "в два приема", "вышивка стежком "вперед иголку с перевивом", вышивка 



строчкой косого стежка "в два приема". 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из чего 

делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и изнаночная сторона ткани, 

шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие, режутся ножницами, прошиваются 

иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение 

(шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и приспособления, 

используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье, 

вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка). 

Раскройдеталейизткани.Понятие"лекало".Последовательностьраскроядеталейизткани. 

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой 

строчкой, строчкой "косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, кухонные 

предметы, игрушки). 

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные переплетения). 

Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-скруток из 

ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение тесьмы. Виды 

тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом). 

Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка изделий 

пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки. 

Работасдревеснымиматериалами. 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия "дерево" и "древесина". 

Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с древесными материалами 

(плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями (зачистка 

напильником, наждачной бумагой). 

Способыобработкидревесиныручнымиинструментами(пиление,заточкаточилкой). 

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных заготовок 

дляспичек). Клеевое соединение древесных материалов. 

Работа металлом. 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, цветные, 

легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология ручной обработки 

металла. Инструменты для работы по металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: "сминание", "сгибание", 

"сжимание", "скручивание", "скатывание", "разрывание", "разрезание". 

Работаспроволокой. 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение проволоки 

в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты (плоскогубцы, 

круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой. 

Приемы работы с проволокой: "сгибание волной", "сгибание в кольцо", "сгибание в спираль", 

"сгибание вдвое, втрое, вчетверо", "намотка на карандаш", "сгибание под прямым углом". 

Получениеконтуровгеометрическихфигур,букв,декоративныхфигурокптиц,зверей,человеч

ков. Работа с металлоконструктором. 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. Набор 

деталей металлоконструктора (планки, пластины, косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, винты). 

Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный ключ, отвертка). Соединение планок 

винтом и гайкой. 

Комбинированные работы с разными  материалами. 

Видыработпокомбинированиюразныхматериалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, ткань; бумага, 

древесные материалы; бумага, пуговицы; проволока, бумага и нитки; проволока, пластилин, скорлупа 

ореха. 

 



Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Ручнойтруд". 

Минимальныйуровень: 
-знаниеправилорганизациирабочегоместаи 

умениесамостоятельноегоорганизоватьвзависимостиот характера выполняемой работы, (рационально 

располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на 

рабочем месте); 

-знаниевидовтрудовыхработ; 

-знаниеназванийи некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

-знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил 

техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

-знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, 

соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; 

-анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; 

определение способов соединения деталей; 

-пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами; 

-составлениестандартногопланаработыпо пунктам; 

-владениенекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиматериалов; 

использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; 

конструировать из металлоконструктора); 

-выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточный уровень: 

-знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействийи 

самодисциплину; 

-знаниеобисторической,культурнойиэстетическойценностивещей; 

-знаниевидовхудожественных ремесел; 

-нахождениенеобходимойинформациивматериалах учебника,рабочейтетради; 

-знаниеииспользованиеправилбезопаснойработысрежущимииколющимиинструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

-осознанныйподборматериаловпоихфизическим,декоративно-художественнымиконструктивным 

свойствам; 

-

отбороптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойобработкивзависимостиотсвойств 

материалов и поставленных целей, экономное расходование материалов; 

-использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием 

сопорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических 

рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе 

изготовления изделия; 

-осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка 

хода практической работы; 

-оценкасвоихизделий(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец); 

установлениепричинно-следственныхсвязеймеждувыполняемымидействиямииихрезультатами; 

-выполнение общественных поручений по уборке класса и (или) мастерской после уроков 

трудового обучения. 

 

Программаформированиябазовыхучебныхдействийобучающихс

я с умственной отсталостью 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью 

(далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего периода обучения, в процессе 

учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования Стандартак личностным и 

предметным результатам освоения АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать 
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коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с умственной 

отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, 

личностной. 

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной 

деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение 

доступными видами профильного труда. 

Задачиреализациипрограммы: 

1) Формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности. 

2) Овладениекомплексомбазовых учебных действий,составляющихоперационныйкомпонент 

учебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 

педагогического работника. 

Дляреализациипоставленнойцелиисоответствующихейзадачнеобходимо: 

-определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические 

особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся; 

-определитьсвязибазовых учебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов. 

Согласно требованиям Стандартауровень сформированности базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на 

момент завершения обучения образовательной организации. 

 

Функции,составихарактеристикаБУДобучающихся сумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

ВкачествеБУДрассматриваютсяоперационные,мотивационные,целевыеиоценочные. 

ФункцииБУД: 

-обеспечениеуспешности(эффективности)изучениясодержаниялюбойпредметнойобласти; 

-реализацияпреемственностиобучениянавсехступенях образования; 

-формированиеготовностиобучающегосясумственнойотсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

-обеспечениецелостностиразвитияличностиобучающегося. 

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно 

рассматривать на различных этапах обучения. 

БУД, формируемые у младших обучающихся I - IV и дополнительный классы, обеспечивают, 

с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с 

другой - составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые 

содействуют дальнейшему становлению обучающегося как субъекта осознанной активной учебной 

деятельности на доступном для него уровне. 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к принятию новой 

роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс 

обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением образовательной 

организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга, 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей, положительное отношение к окружающей 

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию, 

целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной 

частей, самостоятельность в выполнении учебных 

заданий,поручений,договоренностей,пониманиеличной ответственности засвои поступки 

наосновепредставлений обэтическихнормахиправилахповедениявсовременномобществе, готовность 

к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 
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Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с 

взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Коммуникативныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

-вступатьвконтактиработатьвколлективе("учитель-ученик","ученик-ученик","ученик-класс", 

"учитель-класс"); 

-использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамииучителем; 

-обращатьсязапомощьюипринимать помощь; 

-слушатьипониматьинструкциюкучебномузаданиювразныхвидахдеятельностиибыту; 

-сотрудничатьсвзрослымиисверстникамивразныхсоциальных ситуациях; 

-доброжелательноотноситься,сопереживать,конструктивновзаимодействоватьслюдьми; 

-договариватьсяиизменятьсвоеповедениевсоответствиисобъективныммнениембольшинствав 

конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом 

этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных 

логических операций. 

Регулятивныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

-соблюдатьправилавнутреннегораспорядка(подниматьруку,вставатьивыходитьиз-запарты); 

-выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные занятия, 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

-активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия других 

обучающихся; 

-соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических 

операций, которыенеобходимыдля усвоенияииспользованиязнаний и уменийвразличных 

условиях,составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления обучающихся. 

Познавательныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

-выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомыхпредметов; 

-устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 

-делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

-читать;писать;выполнятьарифметическиедействия; 

-наблюдатьподруководствомвзрослогозапредметамииявлениямиокружающей действительности; 

-работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, 

устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на 

бумажных и электронных и других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является 

показателем их сформированности. 

 

СвязиБУДссодержаниемучебных предметов. 

В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием учебных 

предметовв виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретных 

учебных действийдля разных ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить эти 

связи. При этом следует учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной степени 

при изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебные предметы, 

которые в наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия. 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет 

отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об 

эффективностипроводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого 

действия можно использовать, например, следующую систему оценки: 

0 баллов-действиеотсутствует,обучающийсянепонимаетегосмысла,невключаетсявпроцесс 

выполнения вместе с учителем; 



1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только 

попрямому указанию педагогического работника, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работника, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического работника; 

4 балла-способенсамостоятельноприменятьдействие,ноиногдадопускаетошибки,которые 

исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов-самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 

общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на этой основе 

осуществитькорректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения. В 

соответствии с требованиями Стандартаобучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ОУ самостоятельно определяет содержание и процедуру 

оценки БУД. 

Карта«УровеньсформированностиметапредметныхУУДучащегося» 

 класса за 2024-2025 учебный год 

БУД Конкретныедействия 

Н
ан

ач
ал

о
у
ч

еб
н

о
го

 

го
д
а 

Н
ак

о
н

ец
у
ч
еб

н
о
го

 

го
д
а 

Личностные 

учебные 

действия 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного

 посещением образовательнойорганизации,обучением, 
занятиями. 

  

Осознание себя в роли члена семьи, 
одноклассника,друга. 

  

Способность к осмыслению социального 
окружения,своегоместавнем. 

  

Принятие соответствующих возрасту 
ценностейисоциальных ролей. 

  

Положительное отношение к окружающей действительности, 

готовность к организации взаимодействияснейиэстетическомуее 

восприятию. 

  

Целостный, социально ориентированный 

взгляднамирвединствеегоприроднойи 

социальнойчастей. 

  

Самостоятельностьввыполненииучебных заданий, поручений, 

договоренностей. 

  

Пониманиеличнойответственностизасвои поступки на основе 

представлений об 

этическихнормахиправилахповеденияв современном обществе. 

  

Готовностькбезопасномуи бережному 
поведениювприродеиобществе. 

  

Коммуникатив

ные 

учебные 

Вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель-

ученик","ученик-ученик","ученик- класс", "учитель-класс"). 

  

Использоватьпринятыеритуалысоциального взаимодействия с   
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действия одноклассниками и учителем. 

Обращаться за помощью и принимать помощь.   

Слушать и понимать инструкцию к учебному 

заданиювразныхвидахдеятельностии быту. 

  

Сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях. 

  

Доброжелательноотноситься,сопереживать, 
конструктивновзаимодействоватьслюдьми. 

  



    

Договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства в конфликтных или иных 

ситуациях взаимодействия с окружающими. 

  

Регулятивны

е учебные 

действия 

Соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты). 

  

Выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным 

планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную 

подготовку к занятиям, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках образовательной 

программы. 

  

Активно участвовать в деятельности, контролировать и 

оценивать свои действия и действия других обучающихся. 

  

Соотносить свои действия и их результаты с заданными 

образцами. 

  

Приниматьоценкудеятельности.   

Оцениватьеесучетомпредложенных 
критериев. 

  

Корректироватьсвоюдеятельностьсучетом 
выявленных недочетов. 

  

Познавательн

ые учебные 

действия 

Выделять некоторые существенные, общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов. 

  

Устанавливать видо-родовые отношения предметов.   

Делатьпростейшиеобобщения,сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале. 

  

Пользоваться знаками, символами, предметами-

заместителями. 

  

Читать   

Писать.   

Выполнятьарифметическиедействия.   

Наблюдать под руководством взрослого за предметами и 

явлениями окружающей действительности. 

  

Работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией

 (понимать 
изображение,текст,устноевысказывание, 

  

 элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленных на бумажных и электронных и других 

носителях). 

  

 

0 баллов-действиеотсутствует,обучающийсянепонимаетегосмысла,невключаетсявпроцесс 

выполнения вместе с учителем; 

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только 

попрямому указанию педагогического работника, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работника, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического работника; 

4 балла-способенсамостоятельноприменятьдействие,ноиногдадопускаетошибки,которые 

исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов-самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

 



 

Рабочаяпрограмма воспитания. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетногообщеобразовательного 

учреждения «Кезская средняя общеобразовательная школа №2» (далее - Программа) разработана с 

учетом Программа разработана с учѐтом Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-

р) и Плана мероприятий поеѐ реализации в 2021 — 2025 гг. (распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р), на основе Федерального закона от 

04.09.2022г №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации» стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400) 

-приказомМинпросвещенияРоссийскойФедерации№992от16ноября2022года«Обутверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации № 993 от 16 ноября 2022 

года«Обутверждениифедеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации № 874 от 30 сентября 2022 года «Об 

утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации № 712 от 11 декабря 2020 г. «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся» 

Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года № АБ-1951/06 

«Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», в соответствии с примерной 

программой воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22). 

Рабочая программа воспитания является обязательной частью Основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ «Кезская СОШ №2». 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, разрабатывается с учетом 

государственной политики в области образования и воспитания. 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса на уровнях 

начального общего и основного общего образования. Программа предназначена для планирования и 

организации системнойвоспитательной деятельности с целью достижения обучающимися 

личностных результатов образования, определѐнных ФГОС; 

Реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 

семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания. 

Предусматриваетприобщениеобучающихсякроссийскимтрадиционнымдуховнымценностям,вклю

чая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. 

Предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 

В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ общего образования 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций и расширение опыта деятельности на еѐ основе в процессе реализации основных 

направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского, патриотического, духовно-нравственного, эстетического, физического, 

трудового, экологического, познавательного воспитания. 

ПрограммавоспитанияМБОУ«КезскаяСОШ №2»включаеттриосновныхраздела: 

1. Раздел 1 «Целевой», где на основе базовых общественных ценностей формулируется цель 

воспитания и задачи, которые школе предстоит решать для достижения цели. 

2. Раздел 2 «Содержательный», в котором школа показывает, каким образом будет 

осуществляться достижение поставленных цели и задач воспитания. Данный раздел состоит из 

нескольких модулей, каждый из которых ориентирован на одну из поставленных школой задач 

воспитания и соответствует одному из направлений воспитательной работы школы. 



3. Раздел «Организационный», в котором представлены решения в общеобразовательной 

организации,в соответствии с ФГОС общего образования всех уровней, по разделению 

функционала, связанного с планированием, организацией, реализацией, обеспечением 

воспитательной деятельности; психолого- педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий; по привлечению специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и др.), требования к организации среды 

дляобучающихсяс ОВЗ,система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся. А также,каким образом в школе осуществляется самоанализ 

организуемой в ней воспитательной работы. Здесь приводится перечень основных направлений 

самоанализа, который дополнен указанием на его критерии и способы его осуществления. К 

Программе воспитания прилагается ежегодный календарный план воспитательной работы. 

Программа воспитания не является инструментом воспитания: обучающегося воспитывает не 

документ, а педагогический работник - своими действиями, словами, отношениями. Программа 

позволяет педагогическим работникам школы скоординировать свои усилия, направленные на 

воспитание младших и старших школьников. 

РАЗДЕЛ1.«ЦЕЛЕВОЙ» 

1.1. ЦЕЛЬИЗАДАЧИВОСПИТАНИЯОБУЧАЮЩИХСЯ 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как 

свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренѐнный в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для 

нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек) формулируется общая цель воспитанияв школе: 

– развитие личности, создание условий для личностного развития, самоопределения 

исоциализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, 

- 

формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уважениякпамятизащитниковО

течестваиподвигамГероевОтечества,законуиправопорядку,человекутрудаи 

старшемупоколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюи традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.Достижению

 поставленной цели воспитания школьников будет

 способствовать решение следующих основных задач: 
- усвоениеобучающимисязнанийнорм,духовно-нравственныхценностей,традиций,которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формированиеиразвитие личностныхотношенийкэтим нормам,ценностям,традициям 

(ихосвоение,принятие); 

- приобретениесоответствующегоэтимнормам,ценностям,традициямсоциокультурногоопыта 

поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний; 

- достижениеличностныхрезультатовосвоенияобщеобразовательныхпрограммвсоответствиис

ФГОСНОО,ООО. 

1.2. Личностныерезультатыосвоения 

обучающимисяобщеобразовательныхпрограммвключают: 

- осознаниероссийскойгражданскойидентичности, 

- сформированностьценностейсамостоятельностииинициативы, 

- готовностьобучающихсяксаморазвитию,самостоятельностииличностномусамоопределению, 

- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, - 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения ксебе, 

окружающимлюдями жизни в целом. 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными, историческими и духовно-нравственными ценностями, принятыми 



в обществе правилами и нормами поведения, и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества и 

старшему поколению, закону и правопорядку, труду, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурномунаследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учѐтом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и 

взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

 

1.3Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС: 

гражданское воспитание — формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти 

в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к 

правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, 

коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и 

культурным традициям; 

эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия — развитие физических способностей с учѐтом возможностей и состояния здоровья, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

трудовое воспитание —воспитание уваженияктруду,трудящимся, результатамтруда (своегои 

других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение 

выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое воспитание — формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учѐтом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

1.4.Целевыеориентирырезультатоввоспитания 

Результаты достижения цели и решения задач воспитания представляются в форме целевых 

ориентиров ожидаемых результатов воспитания по основным направлениям воспитания в 

соответствии с ФГОС на уровнях начального общего и основного общего. 

Целевыеориентирырезультатоввоспитаниянауровненачальногообщегообразования. 

Направления 
воспитания 

Целевыеориентиры 



Гражданское 
Патриотическое 

Знающийилюбящийсвоюмалуюродину,свойкрай. 
Имеющийпредставлениеосвоейстране,Родине–России,ее территории, 

расположении. 

Сознающий принадлежность к своемународу, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Сознающий свою принадлежность к общности граждан России; 

Понимающийсвоюсопричастностьпрошлому,настоящемуи 

будущемусвоеймалойродины,родногокрая,своегонарода, российского 

государства. 

Имеющийпервоначальныепредставленияосвоихгражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Духовно - 
нравственное 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека. 

Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, 

отвечать за них. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего 

физический и моральный вред другим людям. 

Понимающий необходимость нравственного совершенствования, роли в 

этом личных усилий человека, проявляющий готовность к 

самоограничению своих потребностей. 

Владеющий первоначальными навыками общения с людьмиразных 

народов, вероисповеданий. 

Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 

традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 

принадлежности). 

Владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Знающийисоблюдающийосновныеправилаэтикетавобществе. 

Эстетическое Проявляющий уважение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, творчеству своего народа, 

отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусства. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей. 

Физическое Соблюдающийосновныеправилаздоровогоибезопасногодлясебя 

 и других людей образа жизни, в том числе в информационной 

среде. 

Ориентированныйнафизическоеразвитие,занятияфизкультуройи 

спортом. 

Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному 

состоянию своему и других людей. 

Владеющий основными навыками личной и общественнойгигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие 

особенности с учетом возраста. 



Трудовое Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, 

народа, общества и государства. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное 

отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых 

поколений. 

Выражающий желание участвовать в различных видах доступного 

по возрасту труда, трудовой деятельности. 
Проявляющийинтерескразнымпрофессиям. 

Экологическое Понимающий ценность природы, окружающей среды, зависимость 

жизни людей от природы. 

Способный правильно оценивать влияние людей, в том числе 

собственного поведения, на состояние природы, окружающей 

среды. 

Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки 

охраны природы, окружающей среды и действовать в окружающей 

среде в соответствии с экологическими нормами. 

Познавательное Выражающий познавательные интересы, активность, 

инициативность, любознательность и самостоятельность в 

познании. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах как компонентах единого мира,многообразии 

объектов и явлений природы, о связи мира живой и 

неживойприроды,онауке,научномзнании,научнойкартинемира. 

Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в 

разных областях. 

Обладающий первоначальными навыками исследовательской 

деятельности. 

 

Целевыеориентирырезультатоввоспитаниянауровнеосновногообщегообразования. 

Направления 
воспитания 

Целевыеориентиры 

Гражданское Знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в современном 

мировом сообществе. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к 

государственнымсимволамРоссии,праздникам,традициямнарода 

России. 

Понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, 

настоящему и будущему народа м России, тысячелетней истории 

российской государственности. 

 Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина 

России, реализации своих гражданских прав и свобод. 

Ориентированный на участие на основе взаимопонимания и 

взаимопомощивразнообразнойсоциальнозначимойдеятельности, в 

том числе гуманитарной (добровольческие акции, помощь 

нуждающимся и т.п.). 

Принимающий участие в жизни класса, школы (в том числе 

самоуправлении), местного сообщества, родного края. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, 

проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 



Патриотическое Сознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свой 

народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к историческомуи 

культурному наследию своего и других народов России, символам, 

праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в 

целом, свою общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, 

культуры своего народа, своего края, других народов России. 

Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые достижения 

своих земляков, жителей своего края, народа России, героев и 

защитников Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины –России 

в науке, искусстве, спорте, технологиях. 

Духовно- 
нравственное 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной культуры 

своего народа, других народов России. 

Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и 

норм с учетом осознания последствий поступков. 

Ориентированный на традиционные духовные ценности и 

моральные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора. 

Выражающий неприятие аморальных, асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно- 

нравственным ценностям и нормам. 

Сознающий свою свободу и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального 

согласия людей, граждан, народов в России, умеющий общаться с 

людьми разных народов, вероисповеданий. 

Выражающий уважительное отношение к религиозным традициям 

и ценностям народов России, религиозным чувствам сограждан. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным 

семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и 

женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей. 

Проявляющий нравственные и эстетические чувства к родному 

языку, русскому языку и литературе как части духовной культуры 

своего народа, российского общества, устойчивый интерес к 

чтению. 

Эстетическое Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, 

понимание его эмоционального воздействия, влияния на душевное 

состояние и поведение людей. 
Знающийиуважающийхудожественноетворчествосвоегои 

 другихнародов,понимающийегозначениевкультуре. 
Сознающий значение художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, 

значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

художественного наследия, роли народных традиций и народного 

творчества в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

художественном творчестве. 



Физическое Понимающий ценность жизни,здоровья и безопасности человека в 

обществе, значение личных усилий человека в сохраненииздоровья 

своего и других людей. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный 

режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курение, 

употребление алкоголя, наркотиков, игровая и иные формы 

зависимостей), понимание их последствий, вреда для физическогои 

психического здоровья. 

Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной, интернет-среде. 

Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в томчисле 

осмысляя собственный опыт. 

Умеющий осознавать эмоциональное состояние своѐ и других 

людей, стремящийся управлять собственным эмоциональным 

состоянием. 

Обладающий первоначальными навыками рефлексии физического 

состояния своего и других людей, готовый оказывать первую 

помощь себе и другим людям. 

Трудовое Уважающий труд, результаты трудовой деятельности своей и 

других людей. 

Выражающий готовность к участию в решении практических 

трудовых дел, задач (в семье, школе, своей местности) 

технологической и социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и выполнять такого рода деятельность. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и 

труда различного рода на основе изучаемых предметных знаний. 

Сознающий важность обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в обществе. 

Понимающий необходимость человека адаптироваться в 

профессиональной среде в условиях современного 

технологического развития, выражающий готовность к такой 

адаптации. 

Понимающий необходимость осознанного выбора и построения 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

получения профессии, трудовой деятельности с учетом личных и 

общественных интересов и потребностей. 

Экологическое Ориентированный на применение знаний естественных и 

социальных наук для решения задач в области охраныокружающей 

среды, планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды. 

Понимающий глобальный характер экологических проблем, путей 

ихрешения,значениеэкологическойкультурывсовременном 

 мире. 
Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, 

окружающей среде. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред. 

Выражающий готовность к участию в практической деятельности 

экологической, природоохранной направленности. 



Познавательное Выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учетом индивидуальных способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных 

представлений о закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальнойсредой. 

Развивающий личные навыки использования различных средств 

познания, накопления знаний о мире (языковая, читательская 

культура, деятельность в информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

познания, навыки исследовательской деятельности. 

 

РАЗДЕЛ2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Уклад школы 

МБОУ «Кезская СОШ № 2» является средней общеобразовательной школой с численностью 

обучающихсяболее трехсот человек, обучение ведѐтся с 1 по 9 класс по двум уровням образования: 

начальное общее образование, основное общее образование. 

Спецификарасположенияшколы.МБОУ «КезскаяСОШ№2»находитсявтрехкилометрахотцентра 

поселка, вмикрорайоне «Западный».Всеосновные учреждения дополнительного образования, 

библиотеки, культурно - досуговые центры расположены в центре поселка. 

В школе наряду совсемиучителями работает педагог-психолог, социальный педагог, логопед. 

Социальныйстатуснаселения. 

- Большой процент населения рабочих профессий (61% - рабочие, 15% - работники бюджетной 

сферы, 3,1% - предприниматели,10% - др. категории, 3% - безработные). 

В школу без ограничений принимаются дети, имеющие пропискувданном микрорайоне. Дети, 

проживающие вне микрорайона школы, принимаются при наличии свободных мест. В школе 

осуществляетсяподвоздетей,живущихвблизлежащихдеревенях:Стеньгурт,Чекшур,Сыга -1,Сыга- 2, 

Сыга -3, Адямигурт, Кездур. 

Вобразовательном учреждении учатсядети, имеющие ограниченные возможности здоровья, 

дети – инвалиды, дети – сироты.Транспортные подъезды к школе удобны и доступны для 

безопасного перемещения учащихся. 

В поселке в большей степени, чем в городе, сохранилась целостность национального 

самосознания, внутреннее духовное богатство, бережное отношение к Родине и природе. 

В поселке ограничены возможности для самообразования и самостоятельного культурного 

роста: меньше фонды библиотек, круг демонстрируемых кинофильмов,небольшое количество 

кружков, секций. 

Знание личностных особенностей, бытовых условий жизни друг друга, отношений в семьях 

способствуют установлению доброжелательных и доверительных отношений между педагогами и 

школьниками. 

Особенностисоциальногоокружения. 

Недалеко от школы расположен ДК «Леспромхоз», на базе которого проводятся различные 

школьные мероприятия. 

Особенностиконтингентаучащихся. 

В1-

9классахшколыобучаетсядоот300до400обучающихсявзависимостиотежегодногонаборапервоклассник

ов.Наряду с Основной образовательной программой начального и основного общего образования в 

школе реализуются адаптированные основные общеобразовательные программы. Кроме того, 

ежегодно разрабатываются рабочие программы по курсам внеурочной деятельности и 

дополнительным общеразвивающим программам; 

Обучаются дети из неблагополучных семей, из семей, находящихся в социально – опасном 

положении, в трудной жизненной ситуации, из многодетных, 

малообеспеченныхсемей,небольшойпроцентдетей, стоящих на различных видах учета. 

Педагогическийсостав: 

в основном работают учителя с большим опытомпедагогической практики и небольшой 

процент молодых педагогов с достаточно высоким уровнем творческой активности и 



профессиональной инициативы.В педагогической команде имеются квалифицированные 

специалисты, необходимые для сопровождения всех категорий обучающихся в школе. 

Процесс воспитания в школе основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов 

и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в образовательной организации; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды 

для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможноконструктивное взаимодействие 

школьников и педагогов; 

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых 

общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной 

заботы и взрослых, и детей; 

- системность,целесообразностьинешаблонностьвоспитаниякакусловияегоэффектив

ности. Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие: 

- стержнемгодовогоциклавоспитательнойработышколыявляютсяключевыеобщешкольныедела

, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания 

других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллективное 

планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

- вшколе создаются такие условия, при которых по меревзросления ребенка увеличивается и 

его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, 

поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников, а также их 

социальная активность; 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, 

кружков, студий, секций и иных детских объединений,на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по 

отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции. 

2.2. ВИДЫ,ФОРМЫИСОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем 

модуле. 

Классноеруководство 

Осуществляя классное руководство, педагог организует работу с классом индивидуальную 

работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; 

работу с родителями учащихся или их законными представителями. 

Работас классом: 

−инициированиеиподдержка участия класса в общешкольных ключевых делах, 

оказаниенеобходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

− организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с 

учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 

духовно-нравственной, 

творческой,профориентационной направленности),позволяющиесодной стороны -вовлечь вних 

детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в 

них, а с другой - установитьи упрочитьдоверительныеотношенияс учащимисякласса, 

статьдлянихзначимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе. 

− проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога и 

школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки 

активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения 

и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения. 

− сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; 



однодневные экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями; празднования в 

классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами 

поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» 

и вечера, дающие каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни 

класса. 

− выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы и 

правила общения, которым они должны следовать в школе. 

-организацияобщественнополезныхдел 

«сучетомвозрастныхипсихофизическихособенностейучаствоватьвобщественнополезномтруде, 

предусмотренномобразовательнойпрограммойинаправленномнаформированиеуобучающихсятрудол

юбия и базовых трудовых навыков, чувства причастности и уважения к результатам труда."; 

Трудовоевоспитаниевпрограмме духовно-нравственноговоспитания

 являетсяобязательным 

компонентомразвитиябазовыхитворческихспособностейшкольников,важнейшимсредствомформиро

ваниякультурымежличностныхотношений.Этоодинизважнейшихфактороввоспитания личности. 

Наначальномуровне 

Учебный труд является основным для учащихся начальных классов. На занятиях, носящих 

преимущественно познавательный характер, учитель совершенствует и углубляет знания, 

полученные учащимися на уроках труда. В школе применяются следующие виды общественно-

полезного труда учащихся начальных классов: 

- ремонткниг; 

- изготовлениераздаточногоматериала,наглядныхпособий,несложныхдидактическихигр; 

- благоустройство школьных помещений (класс, столовая, коридоры, вестибюль и пр.), 

выращивание комнатных цветов, изготовление украшений к Новому году; работа на пришкольном 

участке, в школьном дворе. 

В процессе самообслуживающего труда младшие школьники участвуют в уборке класса, 

дежурстве в школе; следят за сохранностью мебели; контролируют внешний вид. 

Наосновномуровне: 

Самообслуживаниеиобщественно-полезныйтрудвключаетв себя: 

- уборкупомещений; 

- изготовлениенаглядных пособий; 

- оказаниесоциально-трудовойпомощиинвалидам,ветеранам,престарелым; 

- организацияработынапришкольномучастке; 

- проведениеознакомительныхэкскурсийнасельхозпредприятияпоселка; 

- проведениеэкологическихмероприятий; 

Производительный труд реализуется через участие подростков в работе на пришкольном 

участке; во временном трудоустройстве на период каникул. 

Индивидуальнаяработас учащимися: 

− изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его 

классе учителями, а также (при необходимости) – с педагогом –психологом или социальным 

педагогом. 

− поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживания 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбора профессии, вуза и дальнейшего 

трудоустройства, 

успеваемостиит.п.),когдакаждаяпроблематрансформируетсякласснымруководителемвзадачу 

дляшкольника,которуюонисовместностараются решить. 

− индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 

руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года - вместе анализируют свои 

успехи и неудачи. 

- коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными 

представителями, с другими учащимися класса; через предложение взять на себя ответственность за 



то или иное поручение в классе. 

Работасучителями,преподающимив классе: 

- регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам 

воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

- проведение педагогических консилиумов, направленных на решение конкретных проблем 

класса и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

- привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам возможность 

лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий 

в деле обучения и воспитания детей. 

Работасродителями(законнымипредставителями)обучающихся: 

- регулярное информирование родителей (законных представителей) о школьных успехах и 

проблемах их детей, о жизни класса в целом; 

- помощь родителям (законным представителям) обучающихся в регулировании отношений 

между ними, администрацией образовательной организации и учителями-предметниками; 

- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания обучающихся; 

- создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей. 

 

Урочнаядеятельность 

Реализацияпедагогамишколывоспитательногопотенциалаурокапредполагаетследующее: 

- специально разработанные занятия - уроки, занятия-экскурсии, которые, расширяют 

образовательное пространство предмета, воспитывают любовь к прекрасному, к природе, к родному 

краю; 

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со всеми участниками образовательного процесса, принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации через знакомство и в последующем соблюдение «Правил внутреннего распорядка 

обучающихся», взаимоконтроль и самоконтроль обучающихся; 

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений 

через создание специальных тематических проектов, рассчитанных на сотрудничество педагога с 

учителями- предметниками, организация работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией – 

инициированиеееобсуждения,высказыванияучащимисясвоегомненияпоееповоду,выработкисвоего к 

ней отношения, развитие умения совершать правильный выбор; 

- организация предметных образовательных событий (проведение предметных декад) для 

обучающихся с целью развития познавательной и творческой активности, инициативности в 

различных сферах предметной деятельности, раскрытия творческих способностей обучающихся с 

разными образовательными потребностями и индивидуальными возможностями; 

- проведение учебных (олимпиады, занимательные уроки и пятиминутки, урок - деловая игра, 

урок – путешествие, урок мастер-класс, урок-исследование и др.) и учебно-развлекательных 

мероприятий (конкурс-игра «Предметный кроссворд», турнир «Своя игра», викторины, 

литературная композиция, конкурс газет и рисунков, экскурсия и др.); 

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих 

позитивномувосприятию учащимися требований и просьб учителя через живой диалог, привлечение 

их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизацию их познавательной деятельности 

через использование занимательных элементов, историй из жизни современников; 

- использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения, 

обеспечивающих 

современныеактивностиобучающихся(тесты,зачетывэлектронныхприложениях,мультимедийныепре

зентации, научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки онлайн,видеолекции, онлайн-

конференции и др.) ; 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, перевод содержания с уровня знаний на уровень личностных 

смыслов, восприятие ценностей через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для 



решения, проблемныхситуаций для обсуждения в классе, анализ поступков людей, историй судеб, 

комментарии к происходящим в мире событиям, проведение Уроков мужества; 

- применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога в атмосфере интеллектуальных, 

нравственных и эстетических переживаний, столкновений различных взглядов и мнений, поиска 

истины и возможных путей решения задачи или проблемы, творчества учителя и учащихся; 

групповой работы или работы в парах, с целью обучения командной работе и взаимодействию с 

другими детьми, постановки общей цели, для достижениякоторойкаждыйдолжен 

внестииндивидуальныйвклад,распределениюролей,рефлексией вклада каждого в общий результат; 

- использование визуальных образов (предметно-эстетической среды, наглядная агитация 

школьных стендов, предметной направленности, совместно производимые видеоролики по темам 

урока); 

- включение в урок игровых моментов, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательнойатмосферывовремя 

урока(сотрудничество,поощрение,доверие,поручениеважного дела, эмпатия, создание ситуации 

успеха); 

- организация кураторства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимнойпомощи, участие представителей Школьного парламента в Совете 

профилактикипо вопросам неуспевающих обучающихся с целью совместного составления плана 

ликвидации академической задолженности по предметам; 

- использование технологии «Портфолио», с целью развития самостоятельности, рефлексии и 

самооценки, планирования деятельности, видения правильного вектора для дальнейшего развития 

способностей. 

- инициирование и поддержка исследовательской и проектной деятельности школьников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, 

навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим 

идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед 

аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения (участие в конкурсах, выставках, 

соревнованиях, научно-практических конференциях, форумах,авторские публикации в изданиях 

выше школьного уровня, авторские проекты, изобретения, получившие общественное одобрение); 

- Направление «Урочная деятельность» подразумевает встраивание в уроки 

общеобразовательного цикла профориентационного компонента. Например: В рамках предмета 

«Химия» посвящение одного или нескольких уроков или части урока практическому применению 

химических законов в работе предприятий, знакомство с профессиями в химической отрасли 

(Профессиональные пробы) В рамках уроков «Биология» посвящение уроков практическому 

применению полученных знаний. Тема: « Строение и многообразие покрытосеменных растений», 

«Классификация растений» 6 класс, раскрывая значение растений в жизни человека знакомство 

школьников с профессиями фармацевта и фитодизайнера. На Уроке географии, тема: «Атмосфера» 

показ элементов практического применении знаний, профессиональные пробы: Сейсмолог, Геолог и 

т.д. 

Федеральный компонент государственных образовательных стандартов предполагает введение 

в процесс обучения школьников предмета «Технология». Характерными особенностями учебного 

предмета «Технология» являются: 

- практико-ориентированнаянаправленностьсодержанияобучения; 

- применение знаний, полученных при изучении других образовательных областей и учебных 

предметов, для решения технических и технологических задач; 

- применение полученного опыта практической деятельности для выполнения домашних 

трудовых обязанностей; 

- умениевзаимодействоватьвпроцессетрудовойдеятельности. 

Непрерывный поиск приемов и форм взаимодействия педагогов и обучающихся на учебном 

занятии позволяет приобретенным знаниям, отношениям и опыту перейти в социально значимые 

виды самостоятельной деятельности. 

 



Внеурочнаядеятельность 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательногопроцесса и одной 

из форм организации свободного времени учащихся. Воспитание на занятиях школьных 

курсоввнеурочной деятельности осуществляется преимущественно через: 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, 

развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить 

опыт участия в социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениямидруг к другу; 

- создание в детских коллективах традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержку школьников с ярко выраженной лидерской позицией и установкой на сохранение 

и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

- поощрениепедагогамидетскихинициативидетского самоуправления. 

В нашей школе внеурочная деятельность организована на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов образовательного учреждения (оптимизационная модель). При организации внеурочной 

деятельности обучающихся используются собственные ресурсы (учителя, педагоги 

дополнительного образования, педагог – психолог, классные руководители, педагог-организатор, 

школьный библиотекарь). 

Внеурочная деятельность организуется после уроков и проводится в учебных кабинетах школы, 

в библиотеке,спортивной комнате. При организации внеурочной деятельности в форме выездной 

экскурсии учащихся школы могут использовать возможности учреждений 

дополнительногообразования п.Кез. Внеурочная деятельность включает в себя взаимодействие 

школы со структурными подразделениями: ДЮСШ, ЦДТ, ДШИ, СЮТ. Программы внеурочной 

деятельности дополняют и обогащают урочную систему новыми формами. К ним относятся: 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, научные олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 

Набор внеурочных занятий, их содержание формируется с учѐтом запросов современного 

общества, интересов учащихся и их родителей (законных представителей). 

Программы внеурочной деятельности разработаны в 1 классе не более, чем на 33 часа в 

соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий, а во 2-4 классах не более, 

чем на 34 часа соответствии с требованиями к программам внеурочных занятий. 

Содержание базовой школьной модели организации внеурочной деятельности предусматривает 

не только разработку плана внеурочной деятельности, который предполагает проведение 

еженедельных внеурочных занятий со школьниками (классами, группами), но и внеклассные 

воспитательные мероприятия в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, НПК, диспутов, 

КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, предметных недель, 

соревнований, поисковых и научных исследований, групповые, индивидуальные занятия, занятия в 

учреждениях дополнительного образования и т.д. 

План внеурочной деятельности для учащихся 1-9классов состоит из двух частей: 

части,рекомендуемой для всех обучающихся, и вариативной части. Внеурочная деятельность в 

части, рекомендуемой для всех обучающихся, представлена следующим направлением: 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном», целью которых является развитие ценностного отношения 

обучающихсяк своей Родине –России,населяющимеелюдям,ее уникальнойистории,богатой 

природеивеликойкультуре. 

занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства)с целью развития ценностного отношения 

обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни реализуются через организацию экскурсий, деловых и ролевых игр, 

библиотечных уроков, НПК.Данное направлениереализуется в школе через курс занятий «Россия - 

мои горизонты» (еженедельнопочетвергам),согласнопрограммеиматериалам,публикуемымвразделе 

«Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее». Занятия внесены в расписание уроков 

и проводятся в рамках внеурочной деятельности. В рамках занятий намечены 



профориентационныеуроки, диагностики, моделирующие профессиональные пробы и другие 

профориентационные активности, при этом часть занятий содержат вариативные модули для 

обеспечения возможности включения в курс регионального компонента. Занятия «Россия - мои 

горизонты»проводятся во всех 6-9 классах вне зависимости от того, охвачены ли эти классы 

мероприятиями Профминимума. Программа и материалы занятий в разделе «Профминимум» 

платформы проекта «Билет в будущее». 

занятиям по формированию функциональной грамотности школьников: читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой, направленной, в том числе и на развитие их 

предпринимательского мышления. Занятия данного направления в 6-9 классах реализуются через 

проектно – исследовательскую деятельность. 

 

Ввариативнуючастьпланавнеурочнойдеятельности включены: 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированнных ученических 

сообществ, детских общественных объединений, органовученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

Направление реализуется в рамках программыРоссийского движения школьников «Юнармия», 

целью которых является развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений 

– заботиться о других 

иорганизовыватьсвоюсобственнуюдеятельность,лидироватьиподчиняться,братьнасебяинициативуи 

нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся с целью интеллектуального и общекультурного развития обучающихся, 

удовлетворения их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и 

интересов реализуются через участие учащихся во Всероссийской олимпиаде школьников, 

интеллектуальныхконкурсах различного уровня,предметных декадах; 

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическомразвитии(организациязанятийдополнительногообразования:«Стрейч–

гимнастика», 

«Робототехника»,«Веселая кисточка»,«Сундучок талантов», «Модница», «Кукольный театр», 

«Мир танцев»),с целью удовлетворения интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощи в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

 

Направлениядополнительногообразования: 

Физкультурно-спортивноенаправление:«Стрейч-гимнастика» Техническое:«Робототехника» 

Художественноенаправление:«Веселаякисточка»,«Сундучокталантов»,«Миртанца»,«Модница», 

«Волшебнаябисеринка»,«Кукольныйтеатр». 

Внешкольные мероприятия 

Реализациявоспитательногопотенциалавнешкольныхмероприятийпредусматривает: 

-внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами, по изучаемым в школе учебным предметам, курсам, модулям (конференции, 

фестивали, творческие конкурсы); 

- организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно  с родителями 

(законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы выходного с привлечением к их 
планированию, организации, проведению, оценке мероприятия; 

- литературные, исторические, экологические и другие походы и т. п., организуемые 

педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся (для 

изучения историко - культурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности 

российских поэтов и писателей, 

деятелейнауки,природныхиисторико-культурныхландшафтов,флорыифауныидр.); 

- выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих  дел, в процессе 

которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-

психологического комфорта; внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с  

социальными партнерамигимназии. 

Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями) 



Семья – первый устойчивый коллектив (группа) в жизни каждого человека. В процессе 

формирования личности семья играет главенствующую роль: это первая ступенька социализации и 

самосознания личности. Здесь ребенок приобретает умения и навыки в общении и человеческих 

взаимоотношениях, здесь закладывается нравственный облик и профессиональное 

самоопределение. 

Главными задачами модуля являются оказание помощи семье в воспитании детей, психолого- 

педагогическое просвещение семей, коррекция семейного воспитания, организация досуга семьи. 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для более 

эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи 

и школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

Нагрупповомуровне: 

· Родительскийкомитетшколы,участвующийвуправленииобразовательнойорганизациейиреше

нии вопросов воспитания и социализации их детей; 

· родительскиедни,вовремя которыхродителимогутпосещать школьныеучебныеи 

внеурочныезанятия для получения представления о ходеучебно-воспитательного процесса в школе; 

· общешкольныеродительскиесобрания,происходящиеврежимеобсуждениянаиболееострых 

проблем обучения и воспитания школьников; 

-  семейныйвсеобуч,накоторомродителимоглибыполучатьценныерекомендацииисоветыот 

профессиональныхпсихологов,врачей,социальныхработниковиобмениватьсясобственным 

творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- социальные сети и чаты, в которыхобсуждаются интересующие родителей вопросы, а также 

осуществляются виртуальные консультациипсихологов и педагогов. 

Наиндивидуальномуровне: 

 работаспециалистовпозапросуродителейдлярешенияострыхконфликтныхситуаций; 

- участиеродителейвпедагогических 

консилиумах,собираемыхвслучаевозникновенияострыхпроблем, связанных с обучением и 

воспитанием конкретного ребенка; 

- помощьсостороныродителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассныхмероприятий воспитательной направленности; 

-индивидуальное консультирование c целью координациивоспитательных усилий педагогов и 

родителей. 

 

Самоуправление 

Поддержка детского самоуправления в школепомогает педагогам воспитывать вдетях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства, а обучающимся – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации. 

Детскоесамоуправление,чащевсего,трансформируетсявшколевдетско-взрослоесамоуправление. 

Ученическое самоуправление в школе осуществляется следующим образом. 

Уровеньначальногообщегообразования 

Науровнешколы: 

черездеятельностьСоветамладшихшкольников,объединяющегостаростклассов 

для облегчения распространениязначимой дляшкольниковинформации и получения обратной 

связи от классных коллективов; 

Науровнеклассов: 

через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров 

(старост, дежурных командиров), представляющих интересы класса в общешкольных делах и 

призванных координировать его работу с работой общешкольных органов самоуправления и 

классных руководителей; 

черездеятельностьактивакласса(ответственныезакультмассовыйсектор,дежурство,подготовкук 

КТД, физорги и др.). 

УровеньосновногообщегообразованияНа уровне школы: 

 

 через деятельность Школьного парламента, объединяющего представителей 5-9 классов и 

обеспечивающего организационные, информационные представительские функции на уровне 

школы и внешкольном уровне. Деятельность Школьного парламента осуществляется через 



реализацию следующих функций: 

 выдвижениекандидатур,заслушиваниеирекомендациидляучастиявработеСоветашколы; 

 участиевпланированииработыианализепроведенныхобщешкольныхдел,акций, соревнований; 

 координациядеятельностичленовШкольногопарламентаиклассныхСоветов учащихся; 

 организация в проведении общешкольных и внешкольных мероприятий, распределение 

поручений по их проведению; 

 организацияиконтрольдежурствапо школе; 

 изучениенормативно-правовойдокументацииподеятельностиШкольногопарламента; 

 представление интересов обучающихся на заседаниях Совета школы,педагогического 

Совета школы и Родительского комитета школы. 

 участиеврассмотрениивопросов овнесенииизмененийвУставшколы; 

 изучениемненияобучающихсяпоактуальнымвопросамшкольнойжизни; 

 участиевразрешениивопросаонагражденииобучающихся,занесениинадоскуПочета; 

 

 черезработупостояннодействующихдетскихобщественныхорганизаций(МОУТРОРСМ 

«Advance», всероссийскоевоенно- патриотическое общественноедвижение «Юнармия»), 

инициирующих и организующих проведение личностно значимых для школьников событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей, праздников, флешмобов и т.д.): 

 через деятельность созданного Совета медиации (примирения) из наиболее авторитетных 

старшеклассников и социальных педагогов по урегулированию конфликтных ситуаций в школе, 
реализующего следующие функции: 

 выявление конфликтных ситуаций среди обучающихся и разрешение споров по 

урегулированию взаимоотношений; 

 представлениеинтересовобучающихсянаСоветепрофилактикиималыхпедагогическихсоветах; 

 разрешениеспоровиконфликтныхситуаций«ученик-ученик»; 

 участие в проведении школьныхвосстановительныхконференциях, семейныхконференциях, 

акций по профилактике правонарушений; 

 оформлениеуголкабезопасностииправа; 

Науровнеклассов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихся класса 

командиров, представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных 

координировать его деятельность с работой общешкольных органов самоуправления и классных 

руководителей; 

 

 через деятельность Советов классов, отвечающих за различные направления работы, 

реализуемые впроцессе выполнения следующих функций: 

 Планированиеианализобщеклассныхдел,конкурсов,соревнований,акций; 

 Организациядежурствапоклассуишколе; 

 Выпускиработаклассного уголка; 

 Активизацияобучающихсяклассадлязанятостивсвободноевремя; 

 Представлениекандидатуробучающихсядлянаграждения; 

 ОтчетностьоработеШкольногопарламентанасбореобучающихся. 

Наиндивидуальномуровнечерез: 

-

участиевпланировании,организацииианализепроведенныхобщешкольных,внешкольных,классныхдел; 

 Участиевработеоргановсамоуправленияклассаи школы; 

 Участиевдежурстве поклассуишколе,втрудовыхакциях,разбивке цветников; 

 Участиевлетнихпрактикахипрофильныхсменах вшкольномлагере. 

- через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по контролю 

за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и т.п. 

Структураученическогосамоуправления: 

 



Классноесамоуправление 

Совет школы 

Заместительдиректорапоучебно– 

работе 

Заместительдиректораповоспитательной 

воспитательной работе 

Директор школы 

Школьныйпарламент 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профориентация 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональноепросвещениешкольников;диагностику и

 консультированиепопроблемам профориентации,организациюпрофессиональных 

пробшкольников. Задачасовместнойдеятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к 

осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности.Создаваяпрофориентационнозначимыепроблемныеситуации,формирующие 

готовностьшкольникаквыбору,педагогактуализируетегопрофессиональноесамоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 

профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта работа 

осуществляется через: циклы профориентационныхчасов общения, направленных наподготовку 

школьника к 

осознанномупланированиюиреализациисвоегопрофессиональногобудущего(встречисносителямипро

фессии (очные и онлайн); 

профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в 

которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 

Советкомандировклассов 

ПредседательШкольного 

парламента 



школьников о типахпрофессий,оспособах выборапрофессий,одостоинствахинедостатках 

тойилиинойинтересной школьникам профессиональной деятельности; 

профориентационныепрактики:посещениецентровобразованияцифрового,естественнонаучного, 

технического и гуманитарного профилей «Точка роста» (по договоренности с другими 

образовательными организациями) 

экскурсии на предприятия поселка, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях и 

вузах; 

совместное с педагогами изучение интернет ресурсов в программе воспитания, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн 

курсов по интересующим профессиям и направлениям образования; 

индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые могут 

иметь значение в процессе выбора ими профессии; 

освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, включенных в 

основную образовательную программу школы.Освоение школьниками курсов внеурочной 

деятельности («Финансовая грамотность» 5 кл.) 

Участие учащихсяв российском тестировании функциональной грамотности по модели PISA, 

по результатам которого каждый участник получает индивидуальные рекомендации 

Участиевпроектно-исследовательскойдеятельности,участиявнаучно-практическойконференции; 

Составление учащимися профессиограмм будущей профессии (работа с Матрицей выбора 

профессий (Г.В.Резапкина)); 

Проведениепрофессиональныхпробпо пяти профессиональнымсферам:«человек-

природа","человек 

- техника", "человек - человек", "человек - знак"и "человек - художественный образ"в рамках 

классных часов. 

Встречи с людьми разных профессий. Результатом такого мероприятия могут стать не только 

новые знания о профессиях, но и гордость конкретного ученика за родителей. В младших классах 

это профессии родителей учащихся, в старшей школе ребята встречаются с представителями 

бизнеса и героических профессий: пожарный, военнослужащий, полицейский, следователь, что 

позволяет решать и задачи военно-патриотического воспитания. 

Участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет: 

просмотр лекций, участие вмастер - классах, посещение открытых уроков – онлайн - уроки 

финансовой грамотности (регистрация пользователей на платформе проекта «Билет в будущее», 

тестирование на платформе проекта «Билет в будущее», Всероссийские открытые уроки на потрале 

«ПроеКТОриЯ»); 

А также включает в себя воспитательную работу в сфере профориентации, и использование 

ресурсов дополнительного образования ОО и социальных партнеров. 

 

 

Основныешкольныедела 

Данный модуль школьной программы воспитания раскрывает уникальность гуманистической 

воспитательной системы школы, в основе которой находится продуктивно-трудовая деятельность 

обучающихся, учителей, родителей и представителей социума, их гражданственность, 

инициативность, ответственность, коллективизм, целеустремленность. 

Задача возрождения национальных традиций, воспитание духовной культуры, привитие любви 

к своей малой Родине через осознание корней истории своего села – важнейший приоритет 

воспитательной системы школы. Реализация ежегодных ключевых дел, жизнедеятельность 

разновозрастных, разнопоколенных сообществ – реальное партнерство субъектов воспитания в 

рамках гуманистической воспитательной системы. 

Механизмами усиления воспитательного потенциала выступают ключевые общешкольные дела 

на нескольких уровнях. 

Дляэтоговобразовательнойорганизациииспользуютсяследующиеформыработы: 

Навнешкольномуровне: 

Спортивные состязания:Лыжня России, фестиваль школьников по легкой атлетике, 



традиционный ежегодный легкоатлетический пробег, эстафета Мира, «Безопасное колесо». 

Акции:«Бессмертныйполк»,«ОкнаПобеды»,«Деньвесныитруда»,«Георгиевскаяленточка» 

Нашкольном уровне 

I. Общешкольные дела, связанные с развитием воспитательной составляющей учебной 

деятельности ДеньЗнаний–

традиционныйобщешкольныйпраздник,состоящийизсериитематическихклассных 

часов.Особоезначениеэтотдень имеетдляучащиеся1-хи9-хклассов,закрепляяидеюнаставничества, 

передачи традиций, разновозрастных межличностных отношений в школьном коллективе. 

Метапредметные декады - циклы тематических мероприятий (игры, соревнования, 

конкурсы,выставки, викторины), связанные с созданием условий для формирования и развития 

универсальных учебных действий и повышением интереса к обучению в целом. 

Линейка «Итоги года»- традиционныйобщешкольный праздниксостоящий из серии 

тематических классных часов, подведения итогов года, награждения учащихся. 

 

II. Общешкольные дела, направленные на усвоение социально-значимых знаний, ценностных 

отношений к миру, Родине, создание условий для приобретения опыта деятельного выражения 

собственной гражданской позиции 

 

День солидарности в борьбе с терроризмом – цикл мероприятий (общешкольная линейка, 

классные часы, выставки детских рисунков, уроки мужества), направленный на формирование 

толерантности, профилактику межнациональной розни и нетерпимости; доверия, чувства 

милосердия к жертвам терактов, а также ознакомление учащихся с основными правилами 

безопасного поведения. 

«Выборная кампания» - традиционная общешкольная площадка для формирования основ 

школьного самоуправления для учащихся 5-9 классов. В игровой форме учащиеся осваивают все 

этапы предвыборной кампании (дебаты, агитационная кампания, выборы). По итогам игры 

формируются органы школьного самоуправления. Включение в дело учащихся всей школы 

способствуют развитию инициативности, самоопределения, коммуникативных навыков, 

формированию межличностных отношений внутри школьных коллективов. 

Циклдел,посвящѐнныхДнюПобеды–участиеучащихсявмитингесвозложениемцветов,акции 

«Бессмертный полк»; классные часы; виртуальный онлайн – концерт «Музыкальная гостиная», 

школьный военно – патриотический конкурс - смотр песни и строя, конкурс военно –

патриотической песни «Память сердца» направленных на воспитание чувства любви к Родине, 

гордости за героизм народа; уважения к ветеранам 

 

III. Общешкольныедела,направленныенасозданиеусловийдлянакопленияопытасамореализациив 

различных видах творческой, спортивной, художественной деятельности, позитивной 

коммуникации Осеннийтурслет-

одноизглавныхшкольныхмероприятий,входекоторогоучащиесяпоклассам 

проходятполосупрепятствий,которая позволяет ребятам показать свою физическую 

подготовленность, сноровку, смекалку, обрести новые умения, навыки и уверенность в собственных 

силах. 

«Подари улыбку», акция посвящѐнная Дню пожилых людей. Учащиесявручают 

проходящиммимо людям пожилого возраста открытки с поздравлениями и пожеланием здоровья и 

благополучия. 

«День учителя» - профессиональный праздник педагогов. В этот деньчленами Школьного 

парламентаи Движения первых организуется день самоуправления, учащиеся готовят учителям 

музыкальное поздравление. 

«Новогоднее чудо» - общешкольное коллективное творческое дело, состоящее из серии 

отдельных дел (оформление классов, школы и пришкольной территории к Новогодним праздникам, 

новогодние представления для учащихся разных классов), в котором принимают участие все 

учащиеся, педагогикии родители. Это КТД способствует развитию сценических навыков, 

проявлению инициативы, формированию навыков и опыта самостоятельности, ответственности, 

коллективного поведения; чувства доверия и уважения друг к другу, улучшения взаимосвязи 

родителя и ребѐнка, педагогов и учащихся. 

Цикл мероприятий, посвященных месячнику гражданско – патриотического воспитания – 



участие учащихся, педагогов и родителей в рамках месячника. 

«Школьная спартакиада» – комплекс соревнований, направленный на формирование 

социально значимого отношения учащихся к здоровью, опыта ведения здорового образа жизни, 

популяризацию спорта, поддержку спортивных достижений. 

Цикл мероприятий, направленных на воспитание ценностного отношения к прекрасному, 

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание) 

Акция«Чистыйдвор»-уборкапришкольнойтерриториивсемиучащимися школы. 

 

«Оформлениеклассаишколы, озеленениепришкольного участка» 

Совместные праздники и традиционные общешкольные мероприятия (Восьмое марта, День 

защитника Отечества, Первое сентября) 

Творческаяпроектнаядеятельность 

 

Науровнеклассов 

I. Актуализация общешкольной жизни на уровне классов осуществляется путем формирования 

чувства сопричастности каждого к жизнедеятельности школы путем организации само- и 

соуправления. 

 

На уровне начального общего образования совместная направленная деятельность педагога и 

школьников начального уровня заключается в развитии познавательной, творческой, социально- 

активной видах деятельности путем стимулирования детей к участию в общешкольных делах, 

опираясь на систему выбираемых ответственных лиц в классе. 

На уровне основногообразования – через создаваемый совет класса, который отвечает за участие 

в общешкольных делах, информирование о делах школьной жизни путем делегирования 

ответственности отдельным представителям классного самоуправления. 

II. Система традиционных дел в классах, составляющих ядро воспитательной работы, имеющих 

общешкольное значение: 

«Посвящение в первоклассники» – торжественная церемония, символизирующая 

приобретениеребенком своего нового социального статуса – школьника; 

«ПрощаниесАзбукой»–традиционнаяцеремониявпервых классах; 

День именинника – дело, направленное на сплочение классного коллектива, на уважительное 

отношение друг к другу через проведение различных конкурсов. 

Творческиеконкурсы (рисунков, стихов,чтецов,сочинений,эссе) - 

Формированиечувствапрекрасного. Развитие взаимодействия, творческих возможностей учащихся, 

творческой инициативы 

Классный час «День матери» – развитие нравственно-моральных качеств ребенка через 

восприятие литературных произведений; развитие в детях чувства сопереживания, доброго 

сочувственного отношения к матери, воспитание уважения к материнскому труду, любви к матери. 

Классный семейный праздник, посвящѐнный 8 марта и 23 февраля – ежегодное дело, проходит 

совместно с родителями в процессе создания и реализации детско-взрослых проектов. 

«Мама, папа, я – спортивная семья» - праздник среди семей учащихся 1-4 классов. Главной 

целью праздника является привлечение обучающихся и родителей к занятиям спортом. Воспитание 

потребности и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно 

применять их в отдыхе. Укрепление здоровья; развитие творческих способностей, умение работать 

в группе. 

Наиндивидуальномуровне: 

вовлечение по возможностикаждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, 

музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, 

ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел; 

наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и 

другими взрослыми; 

при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение 

его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для 



ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот 

или иной фрагмент общей работы. 

Профилактикаибезопасность 

Проблемаправовоговоспитанияобучающихсяостаѐтся 

актуальнойвсовременнойшколе.Именноздесь происходит становление интересов и ценностных 

ориентаций человека. Деятельность в рамках данного модуля направлена на профилактику 

социально-негативных явлений в школьной среде. Основные направления содержательной 

деятельности: 

-созданиепсихологическибезопаснойобразовательнойсредыдляобучающихся; 

-профилактиказависимогоповедения; 

- профилактикасоциальноопасныхинфекционныхзаболеваний; 

-профилактикаправонарушенийибезнадзорности,втомчислеэкстремистских проявлений; 

- профилактикасуицидальногоповедениянесовершеннолетних; 

- развитиенавыковбезопасногоповедениявразличныхжизненныхситуациях(наводе,вблизи 

железной дороги, общественном транспорте); 

- проведениемероприятийпопредупреждениютравматизмаобучающихся,втомчиследетского 

дорожно-транспортного травматизма; 

- выявление и сопровождение детей «группы риска» (с проблемами в развитии, обучении и 

адаптации),в социально опасном положении. 

 

Внешкольныйуровень:участиевпрофилактическихпрограммахучрежденийдополнительного 

образования; участия в районныхспортивных соревнованиях, профильных сменах. 

 

Науровнешколы: 

- работазанятийдополнительногообразованияспортивнойнаправленности:«Стрейч–

гимнастика»». 

- проведение школьной спартакиады (по легкой атлетике, настольный теннис, мини- футбол, 

шашки и шахматы) 

- организацияработыСоветапрофилактики,организацияработышкольнойслужбымедиации; 

- «Декадапсихологии»–тематическаяигроваяситуация,создаваемая 

впространствешколы,параллели, класса. В течение недели учащимся школы предлагается 

поучаствовать в различных акциях, играх, психологических тренингах. Данная игровая среда 

способствуют формированию чувство общности, успешности учащихся, развитию учебной 

мотивации, активизации познавательных процессов,созданию позитивного настроения, 

формированию навыков творческой деятельности, связанных с обучением. 

-

Выявлениенесовершеннолетнихспроблемамивразвитии,обучениииадаптации,всоциальноопасном 

положении (диагностика психологическая, педагогическая, социально-педагогическая). 

-участие в мероприятиях в рамках недель/декад профилактики; тематических акциях по 

противодействию ВИЧ-инфекции; 

-ВсероссийскийурокбезопасностишкольниковвсетиИнтернет; 

-участие в мероприятиях согласно планам воспитательной работы школы, педагога – 

организатора, педагога – психолога, социального педагога. 

- вовлечение учащихся группы рискав работу Школьного парламента,в мероприятия 

Движения первых 

- вовлечение учащихся группы риска и детей из семей, находящихся в социально – опасном 

положении, в мероприятия разного уровня; 

- работалетнегооздоровительноголагеря«Радуга» 

 

Науровнекласса: 

-посещениеуроковсцельювыясненияуровняподготовкиучащихсякзанятиям; 

-психолого-педагогическоеконсультированиеродителей,учителей-

предметниковсцельювыработки подходов к воспитанию и обучению подростков; 

-тренингисовместнос психологом; 

- занятийвнеурочнойдеятельностипедагога–психологаисоциальногопедагога 

- информационныеклассныечасы 



- тренингистрессоустойчивостидляподростков; 

- просветительскаябеседасобучающимися9 классов 

- работаклассного самоуправления; 

- вовлечениеучащихсявмероприятиясогласнопланамклассныхруководи

телей; На индивидуальном уровне: 

- изучениеособенностейличностиподростков,занятияспсихологомпокоррекцииих поведения; 

- индивидуальныеконсультациипсихологапопроблемамподростка; 

- индивидуальныеиколлективныепрофилактическиебеседысподростками; 
- вовлечениеподростковвобщественно-

значимуюдеятельностьчерезреализациюсоциальныхпроектов; 

- вовлечениевдобровольчествовсферепропагандыЗОЖ; 

- вовлечение учащихся в систему объединений дополнительного образования с целью 

организации занятости в свободное время. 

 

Организацияпредметно-эстетическойсреды 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно- 

эстетической средой школы как: 

◻ оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в школу государственной 

символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования 

(флаг, герб), изображениями символики Российского государства 

◻ организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации; 

◻ размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, 

героев и защитников Отечества; 

◻ изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 

живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, 

предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России); 

◻ организациюиподдержаниевобщеобразовательнойорганизациизвуковогопространствапозити

вной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности (звонки-

мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 

◻ оформление и обновление стендов в помещениях (холла школы), содержащих в доступной, 

привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, 

духовно- нравственного содержания, фотоотчѐты об интересных событиях, поздравления педагогов 

и обучающихся и т.п.; 

◻ популяризациясимволикиобщеобразовательнойорганизации(эмблема,флаг,логотипит.п.) 

◻ подготовкуиразмещениерегулярносменяемыхэкспозицийтворческихработобучающихсявразн

ых предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга; 

◻ поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в школе, доступных и 

безопасных рекреационных зон, озеленение территории при школе; 

◻ разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и 

игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

◻ созданиеиподдержание в библиотеке стеллажей свободного книгообмена,на которые 

обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, брать 

для чтения другие; 

◻ деятельностьклассных руководителей и других педагогов вместесобучающимися, их 

родителямипо благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 

◻ разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 

церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

◻ разработку и обновление материалов (стендов, плакатов и др.), акцентирующих внимание 

обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе 

общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с 



особыми образовательными потребностями. 

 

Социальноепартнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнѐрства школы при соблюдении 

требований законодательства Российской Федерации предусматривает: 

◻ участие представителей организаций-партнѐров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

 

Акцент новых образовательных стандартов сделан в первую очередь на развитие творческого 

потенциала детей и духовно-нравственное воспитание. Однако, следуя новым стандартам 

образования, для создания «идеальной» модели выпускника рамки воспитательного пространства 

одного ОУ уже недостаточно. Должно быть организовано целостное пространство духовно-

нравственного развития обучающихся. 

Этомуспособствует: 

◻ участие представителей организаций-партнѐров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

◻ проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

◻ проведение открытых дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, 

совместные), куда приглашаются представители организаций-партнѐров, на которых обсуждаются 

актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, региона, страны; 

 

-расширение сетевого взаимодействия и сотрудничества между педагогами района, как 

основных учебных заведений, так дополнительных и высших; 

-поиск новых форм работы, в том числе и информационно коммуникативных по сетевому 

взаимодействию школьников поселка. Это возможность максимального раскрытия творческого 

потенциала ребенка. Данная деятельность, позволяет проявить себя оптимальным образом 

индивидуально или в группе, попробовать свои силы, приложить свои знания, принести 

пользу,показать публично достигнутый результат. 

Совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, педагогами с организациями-

партнѐрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т.д. направленности, 

ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное 

воздействие на социальное окружение. 

Достижение результатов социализации обучающихся в совместной деятельности 

образовательной организации с различными социальными субъектами обеспечивается организацией 

взаимодействия школы с предприятиями, общественными организациями,организациями 

дополнительногообразования и вовлечением школьника в социальную деятельность. Школа 

активно взаимодействует с социальными партнерами в целях реализации программы воспитания. 

ссемьямиобучающихся; 

с учреждениями дополнительного образования и учреждениями культуры: Кезским РЦДТ, 

Районной станцией юных техников,Детско-юношеской школой, КДК «Леспромхоз», Районным 

домом культуры, с центральной и детской библиотеками п. Кез, Детской школой искусств, 

Районным краеведческим музеем им. О.А. Поскребышева. 

СекторомподеламмолодежиМО«Кезскийрайон» с учреждением здравоохранения 

ОВД,ГИБДД,ПДН,пожарнойчастьюп.Кез; 

 

Детскиеобщественныеобъединения 

Действующее на базе образовательной организации детские общественные объединения - это 

добровольные и целенаправленные формирования, созданные по инициативе детей и взрослых, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей. Воспитание в детских 

общественных объединениях осуществляется через: 

− утверждение и последовательную реализацию в детском общественном 

объединениидемократических процедур (выборы руководящих органов объединения, 

подотчетность выборных органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и 

т.п.), дающих ребенку возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 



− организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для 

их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, своей школе, 

обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, 

умение общаться, слушать и слышать других (такими делами могут являться: посильная помощь, 

оказываемая школьниками пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальной сферы 

и др.); 

−поддержкуиразвитиевдетскомобъединенииеготрадиций,формирующихуребенкачувство 

общностисдругимиегочленами,чувствопричастностиктому,чтопроисходитвобъединении; 

− участие членов детских общественных объединений в волонтерских акциях, деятельности на 

благо конкретных людей и социального окружения в целом. Это может быть как участием 

школьников в проведенииразовыхакций,которыечастоносятмасштабныйхарактер,таки 

постояннойдеятельностью обучающихся 

-поддержку и развитие вдетском объединенииеготрадиций и ритуалов, формирующих у ребенка 

чувство общности с другимиегочленами, чувство причастности ктому,чтопроисходитв объединении 

(реализуется посредством введения особой символикидетского 

объединения, проведенияежегоднойцеремонии посвящения в членыдетскогообъединения, создания 

и поддержки интернет-страничкидетскогообъединениявсоцсетях,организациидеятельностипресс- 

центрадетскогообъединения,проведениятрадиционныхогоньков –формыколлективногоанализа 

проводимых детским объединением дел); 

Первичноеотделение Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 

организации - Российское движение детей и молодѐжи «Движение первых» –общероссийская 

общественно- государственная детско-молодѐжная организация. Образовано Учредительным 

собранием 17 февраля 2023 года. Создано в соответствии с Федеральным законом «О российском 

движении детей имолодежи» от 14.07.2022 N 261-ФЗ. Ориентирована на формирование социальной 

активности,культуры, качеств личности у детей подросткового возраста на основе их группового 

взаимодействия. Деятельность школьного отделения РДДМ направлена на воспитание 

подрастающего поколения, развитие детей на основе их интересов и потребностей, а также 

организацию досуга и занятости обучающихся. Участниками Движения могут быть 

несовершеннолетние лица, обучающиеся по образовательным программам начального, основного 

общего образования, а также совершеннолетние лица, имеющие образование нениже среднего 

общего и (или) среднего профессионального образования и участвующие в воспитании и 

организации досуга участников-обучающихся (участники-наставники). Дети и родители 

самостоятельно принимают решение об участии в проектах РДДМ. Подростки получают навыки 

эффективного взаимодействия в команде, построения отношений с другими людьми, проявляют 

себя в решении групповых задач, делают осознанный выбор, способны понять свою роль в 

обществе. 

Одно из направлений РДДМ «Движение первых» -программа «Орлята России» –уникальный 

проект, направленный на развитие социальной активности школьников младших классов в рамкам 

патриотического воспитания граждан РФ. Участниками программы «Орлята России» становятся не 

только дети, но и педагоги, родители, ученики-наставники из старших классов. В содружестве и 

сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, выполняют задания, получая 

уникальный опыт командной работы, где «один за всех и все за одного». 

Обучающиеся принимают участие в мероприятиях и Всероссийских акциях «Дней единых 

действий» в таких как: День знаний, День туризма, День учителя, День народного единства, День 

матери, День героев Отечества, День Конституции РФ, Международный день книгодарения, День 

защитника 

Отечества,Денькосмонавтики,Международныйженскийдень,Деньсчастья,Деньсмеха,ДеньПобеды, 

День защиты детей. 

 

В школе развивается юнармейское движение, которое помогает обучающимся получить 

ценностную ориентацию, сформировать нравственную позицию, раскрыть духовный потенциал 

личности, его деятельность направлена на воспитание в юнармейцах доброты, сочувствия, 

совестливости, честности, верности, достоинства, любви к Родине, культуре. 

Юнармейские отряды в школе создаются с целью разностороннего военнопатриотического, 

гражданского, нравственного воспитания и совершенствования личности детей и подростков, 

сохранение и приумножение патриотических традиций, формирование у молодежи готовности и 

практической способности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей по 



защите Отечества, формирование сплоченного и дружного коллектива. 

Основнымизадачамиявляются: 

-воспитание у молодежи высокой гражданско-социальной активности, патриотизма, 

приверженности идеям интернационализма, противодействия идеологии экстремизма; 

-изучение истории страны и военно-исторического наследия Отечества, развитие краеведения, 

расширение знаний об истории и выдающихся людях «малой» Родины; -развитие в молодежной 

среде ответственности,принциповколлективизма,системынравственныхустановокличностинаоснове 

присущейроссийскомуобществусистемы ценностей; 

-формированиеположительноймотивацииумолодыхлюдейкпрохождениювоеннойслужбыи 

подготовке юношей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации; 

-укреплениефизическойзакалкиифизическойвыносливости; 

-активноеприобщениемолодежиквоенно-техническимзнаниямитехническомутворчеству; 

-стимулированиепотребностивсамообразованииисамосовершенствовании. 

 

Отряд юных инспекторов движения ( ЮИД) – добровольное объединение школьников, которое 

создается с целью формирования у детей специальных знаний, умений, практических навыков 

безопасного поведения на дороге, воспитания у них гражданственности и ответственности, 

вовлечения школьников в работу по пропаганде безопасного поведения на дорогах и улицах среди 

детей младшегои среднего возраста. 

ОсновнымизадачамиотрядаЮИД являются: 

- активное содействие школе в воспитании учащихся как законопослушных участников 

дорожного движения, выработке у школьников активной жизненной позиции; 

- изучениеПравилбезопасногоповедениянадорогахиулицах; 

- овладениенавыкамипроведенияработыпопропагандеПравилдорожногодвижения; 

- участие в профилактической работе по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма; 

- овладение навыками оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных 

происшествиях. 

Отряд ЮИД создается на базе школы из числа обучающихся.Деятельность отряда ЮИД 

регламентируется Положением и приказом 

 

Вкачествеосновныхнаправленийвоспитательнойработы определены: 

- развитиетворческихспособностейдетей; 

- обеспечение физического, эстетического, нравственного, интеллектуального развития, 

познание жизни, самих себя, других людей с помощью активного вовлечения детей в 

разнообразную деятельность. 

Наряду с этим создаются условия развития организаторских способностей и задатков, решения 

проблем социальной адаптации детей, взаимодействие и сотрудничество детей и учителей. 

Воспитаниеидѐтвнепростыхусловиях:имеетместоснижение общекультурного уровнянаселения, 

деформация семьи, растущий дефицит гуманности, заметное ухудшение здоровья детей, 

недостаточный охват детей в дополнительном образовании, неорганизованный досуг детей в 

посѐлке, что вызывает необходимость вовлечения каждого ребѐнка в деятельность детской 

организации. 

 

Общероссийская общественная организация «РоссийскийСоюзМолодежи» (в школе данная 

организацияназвана–МОУТРОРСМ «Advance»)являетсямолодѐжнойнекоммерческойорганизацией, 

имеющей членство и созданной в форме общественной организации наосновеобщности интересов 

объединившихся граждан и общественных объединений для реализации целей. 

 

ДляреализацииглавнойцелиМОУТРОРСМ«Advanceрешаетследующие задачи: 

а)выражаетизащищаетинтересычленовРСМ,молодеживгосударственных,муниципальныхи 

общественных органах; 

б)поддерживаетинициативы,направленныенаинтеллектуальное,духовное,физическоеразвитиечле

нов РСМ, молодежи; 

в)содействуетгосударственныморганам,органамместногосамоуправления,коммерческими 

некоммерческим организациям в социальной и правовой поддержке молодѐжи; 

г) участвует в установленном порядке в разработке и реализации государственных, 



муниципальных ииных программ; 

д) развивает дружбу и сотрудничество молодых людей всех национальностей и народов как 

внутри страны, так и за рубежом, участвует в деятельности международных организаций и 

международных программах (проектах). 

Школьныемедиа 

В МБОУ «Кезская СОШ №2»одним из направлений воспитательной работы является 

организация деятельности школьных медиа с целью развития коммуникативной культуры 

обучающихся, формирования навыков общения и сотрудничества, поддержки их творческой 

самореализации. 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами средств 

распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной культуры 

школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации учащихся. 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видов и форм 

деятельности: 

Начальноеобщееобразование 
Школьная интернет-группа МБОУ «Кезская СОШ №2» – разновозрастное сообщество 

школьников и педагогов, поддерживающее интернет-сайт школы с целью освещения деятельности 

образовательной организации в информационном пространстве, привлечения внимания 

общественности к начальной школе и к гимназии в целом, информационного продвижения 

ценностей гимназиии организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, 

учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы. 

#вкадреADVANCE представляет собой рубрику в группе МО УТРО РСМ «Advance», 

осуществляющая выпусквидеороликовс периодичностью 1 раз в месяц в течение учебного года. 

Видеоролики размещаются Вконтакте. В состав творческого коллектива входят редактор, 

журналисты, ведущие, монтажеры, операторы. Редактор пишет сценарий, осуществляет общее 

руководство выпуска видеороликов, несет ответственность за содержание видеороликов, 

утверждает прилагаемые видео и фотоматериалы, соблюдение сроков их выхода, концепцию, 

дизайн и направленность. Юные журналисты готовят материалы для выхода видеороликов в эфир. 

Операторы снимают сюжеты и далее осуществлением видеомонтажа занимаются видеомонтажеры. 

Наряду с приобретением первичных профессиональных навыков журналистики, использование 

школьных медиа в воспитании и образовании позволяет выводить подготовку 

подрастающегопоколения на уровень современных общественных требований, привлекать ранее 

неизвестные резервы повышения эффективности деятельности школы. 

Основноеобщееобразование 
Школьная интернет-группа – разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающее интернет-сайт гимназии и соответствующую группу в социальных сетях с целью 

освещения деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 

привлечения внимания общественности к гимназии, информационного продвижения ценностей 

школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и 

родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы; 

#вкадреADVANCE представляет собой рубрику в группе МО УТРО РСМ «Advance», 

осуществляющая выпусквидеороликовс периодичностью 1 раз в месяц в течение учебного года. 

Видеоролики размещаются Вконтакте. В состав творческого коллектива входят редактор, 

журналисты, ведущие, монтажеры, операторы. Редактор пишет сценарий, осуществляет общее 

руководство выпуска видеороликов, несет ответственность за содержание видеороликов, 

утверждает прилагаемые видео и фотоматериалы, соблюдение сроков их выхода, концепцию, 

дизайн и направленность. Юные журналисты готовят материалы для выхода видеороликов в эфир. 

Операторы снимают сюжеты и далее осуществлением видеомонтажа занимаются видеомонтажеры. 

ВведениерубриквгруппеМОУТРОРСМ«Advance»: 

1) #календарьADVANCE 

2) #мемADVANCE 

3) #узнаемADVANCE 

4) #очемНеговорят 

5) #НовогоднийМарафон 
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Наряду с приобретением первичных профессиональных навыков журналистики, использование 

школьных медиа в воспитании и образовании позволяет выводить подготовку 

подрастающегопоколения на уровень современных общественных требований, привлекать ранее 

неизвестные резервы повышения эффективности деятельности школы. 

Школьныйспортивныйклуб 

Школьныйспортивныйклуб «Стимул»являетсяструктурнымподразделениемшколы. 

Целью клуба является привлечение обучающихся школы к систематическим занятиям 

физической культуры и спорта, развитие в школе традиционных и более популярных видов спорта, 

популяризация здорового образа жизни. 

Клубвсвоейдеятельностивыполняетследующиефункции: 

Организовываетпостояннодействующиеспортивныесекцииикружки, охватывающиеобучающихся 

всех возрастных групп. 

Организовывает и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия. 

Формируеткомандыповидамспортаиобеспечиваетихучастиевсоревнованияхразличногоуровня 

(внутришкольных, районных, республиканских, всероссийских, международных). 

Организовываетучастиевсоревнованияхимероприятиях, проводимых Управлением 

образованиемисекторомпофизическойкультуреиспортуАдминистрацииМО«Кезскийрайон». 

ПропагандируетвШколеосновныеидеифизическойкультуры,спорта,здоровогообразажизни. 

СоздаетусловиядляподготовкичленовКлубаквыполнениюнормативовВсероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

Поощряет обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной работе. 

Проводит физкультурные праздники, показательные выступления ведущих спортсменов Клуба, 

атакже приглашенных гостей. 

 

ЗанятиявКлубепроводятсявсоответствиисграфиками,расписаниями,планамифизкультурно- 

спортивных мероприятий. 

НепосредственноепроведениезанятийвКлубеосуществляетсяучителямифизическойкультуры, 

педагогами школы, учащимися старших классов. 

 

РАЗДЕЛIII.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1.Кадровое обеспечение 

Школаукомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, 

определѐнных основной образовательной программой, способными к 

инновационнойпрофессиональной деятельности. Основой для разработки должностных 

инструкций, содержащих конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учѐтом 

особенностей организациитруда и управления, а также прав, ответственности и компетентности 

работников образовательного учреждения служат квалификационные характеристики, 

представленные в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»). 

В школе в основном работают учителя с большим опытомпедагогической практики и 

небольшой процентмолодых педагоговсдостаточновысоким уровнемтворческой активности и 

профессиональной инициативы.В педагогической команде имеются квалифицированные 

специалисты, необходимые для сопровождения всех категорий обучающихся в школе. 

В педагогическом коллективе школы работают специалисты: учителя - предметники, педагог-

психолог, логопед, дефектолог, воспитатель ГПД, библиотекарь, педагоги дополнительного 

образования, социальный педагог.Взаимодействие школы с социальными партнерами. 

Достижение результатов социализации обучающихся в совместной деятельности 

образовательной организации с различными социальными субъектами обеспечивается организацией 

взаимодействия школы с предприятиями, общественными организациями, организациями 

дополнительного образования и вовлечением школьника в социальную деятельность. Школа 

активно взаимодействует с социальными партнерами в целях реализации программы воспитания. 

ссемьямиобучающихся; 

с учреждениями дополнительного образования и учреждениями культуры: Кезским РЦДТ, 

Районной станцией юных техников,Детско-юношеской школой, КДК «Леспромхоз», Районным 



домом культуры, с центральной и детской библиотеками п. Кез, Детской школой искусств, 

Районным краеведческим музеем им. О.А. Поскребышева. 

СекторомподеламмолодежиМО«Кезский район» 

сучреждениемздравоохранения 

ОВД,ГИБДД,ПДН,пожарнойчастьюп.Кез; 

Сцентром«Точкароста»набазеМБОУ«КезскаяСОШ№1» 

 

3.2Нормативно-методическоеобеспечение 

Содержаниенормативно-правовогообеспечениякаквидаресурсногообеспеченияреализации 

программы воспитания в школе включает следующее: 

- ОсновнаяобщеобразовательнаяпрограммаМБОУ «КезскаяСОШ№2»; 

- Календарныйучебныйграфик; 

- Рабочаяпрограммавоспитанияв школе; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в школе; 

- 

Документы,регламентирующиевоспитательнуюдеятельностьвшколе(штатноерасписание,обеспе

чивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в школе) 

ПодробноеописаниеприведенонасайтеМБОУ «КезскаяСОШ№2»» 

https://ciur.ru/kez/kez_s02/default.aspx 

 

3.3 Требованиякусловиямработысдетьмисособымиобразовательными потребностями. 

В 

воспитательнойработескатегориямиобучающихся,имеющихособыеобразовательныепотребности: 

обучающихсясинвалидностью,сОВЗ,детей«группыриска»— создаютсяособыеусловия. 

Особымизадачамивоспитанияобучающихсясособымиобразовательнымипотребностямиявляются: 

◻ налаживаниеэмоционально-положительноговзаимодействиясокружающимидляихуспешной 

социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

◻ формированиедоброжелательногоотношениякобучающимсяиихсемьямсосторонывсех 

участников образовательных отношений; 

◻ построениевоспитательнойдеятельностисучѐтоминдивидуальныхособенностейивозможносте

й каждого обучающегося; 

◻ обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемейобучающихся,содействиеповышению уровня их педагогической, 

психологической, медико-социальной компетентности. 

 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребѐнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приѐмов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов- психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 37 

 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

 

Эффективность организации воспитательной работы с подростками «группы риска» в школе 

осуществляется только при тесном взаимодействии всех специалистов образовательного 

учреждения, а именно: заместителя директора по воспитательной работе, 

педагоговдополнительного образования, классных руководителей, социального педагога, педагога – 

психолога. 

Основными направлениями организации подростков «группы риска» в школе является: работа с 

подростками данной категории, работа с родителями категории риска и работа с педагогами. 

 

https://ciur.ru/kez/kez_s02/default.aspx


Основными направлениями организации воспитательной работы школы с подростками «группы 

риска» являются: 

1) изучениеподростков«группыриска»; 
2) составление классным руководителем совместно с педагогом – психологом и социальным 

педагогом индивидуального плана работы с этими учащимися; 

3) организацияпомощиподросткам«группыриска». 

4) организацияработыСовета профилактики 

ВШколеразработаныиреализуютсяАдаптированныеосновныеобразовательныепрограммы (далее - 

АООП) по следующим нозологическим группам: 

АООП НОО слабовидящих обучающихся (вариант 4.2.); 

АООПНООобучающихсясЗПР(вариант7.1.);  

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.); 

АООПНООобучающихсяснарушениямиопорно-двигательногоаппарата(вариант6.2.);  

АООПНООслабослышащихипозднооглохшихобучающихся(вариант2.2.);  

АООПОООобучающихсяснарушениямиопорно-двигательногоаппарата(вариант6.1); 

АООП ООО обучающихся с ЗПР; 

АООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

(вариант 1.); 

АООПразработанынаоснове: 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1598 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 г., регистрационный N 35847). 

- Федеральной адаптированной образовательнойпрограммы начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ФАОП НОО), 

утвержденнойприказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 

1023. 

- Федеральной адаптированной образовательной программе основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ФАОП ООО), 

утвержденнойприказом Министерства просвещения Российской Федерации от24 ноября 2022 г. N 

1025. 

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19.12.2014 №1599. 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022г. № 1026. 

Требования к организации среды для обучающихся с ОВЗ отражаются в Адаптированных 

основных образовательных программах для обучающихся каждой нозологической группы. 

ВцеляхобеспеченияиндивидуальныхпотребностейобучающихсясОВЗвАООПНООиОООпредусма

триваются: 

- учебныекурсы,обеспечивающиеразличныеинтересыобучающихся,втомчислеэтнокультурные; 

- внеурочнаядеятельность. 

ШколасоздаетусловиядляреализацииАООПНООиАООПООО,обеспечивающие возможность: 

- выявления и развития способностей обучающихся через систему секций, кружков, 

организацию общественно-полезной деятельности, в том числе с использованием возможностей 

организаций дополнительного образования; 

- учета особых образовательных потребностей - общих для всех обучающихся с ОВЗ и 

специфических для отдельных групп; 

- расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся, в том числе со 

сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; 

- поддержки родителей (законных представителей) в воспитании обучающихся, охране и 

укрепленииих здоровья, в вовлечении семей непосредственно в образовательную деятельность; 

- использованиявобразовательнойдеятельностисовременныхобразовательныхтехнологий,втом 

числе информационно-коммуникативных технологий. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134


Структура АООП НОО и АООП ООО определяет программу коррекционной работы, которая 

предусматривает индивидуализацию специального сопровождения обучающегося с особыми 

образовательными потребностями на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы 

реабилитации. 

Направленияисодержаниепрограммыкоррекционнойработыосуществляютсявовнеурочное 

время в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание определяются в зависимости от 

образовательных потребностей обучающихся. 

Ввоспитательнойработескатегориямиобучающихсясинвалидностьюи

 сОВЗсоздают

ся особые условия 

Психологическоесопровождение,оптимизирующеевзаимодействие ребенкаспедагогамии с 

учениками; 

 психологическоесопровождение,направленноенаустановлениевзаимодействиясемьии 

образовательной организации; 

 постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапределыобразовательн

ой организации. 

АООП НОО для обучающихся с ОВЗ, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной 

программой реабилитации (далее - ИПР) инвалида в части создания специальных условий 

получения образования. 

АООП НОО реализуется с учетом образовательных потребностей групп или отдельных 

обучающихся с ОВЗ на основе специально разработанных учебных планов, в том числе 

индивидуальных, которые обеспечивают освоение образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

налаживаниеэмоционально-

положительноговзаимодействиясокружающимидляихуспешнойсоциальной адаптации и интеграции в 

общеобразовательной организации; 

формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

построениевоспитательнойдеятельностисучѐтоминдивидуальныхособенностейивозможностейка

ждого обучающегося; 

обеспечениепсихолого-педагогической поддержки семей обучающихся,содействиеповышению 

уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

Приорганизациивоспитанияобучающихсясособымиобразовательнымипотребностяминеобходимо 

ориентироваться на: 

– формирование личности ребѐнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приѐмов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов- психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

 

3.3. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся 

Основныепринципыпоощренияобучающихсявшколе. 

1. Под поощрением подразумевается система мер, направленных на побуждение, мотивацию, 

стимулирование обучающихся к активному участию в учебной, физкультурной, спортивной, 

общественной, научной, научно-технической, творческой, исследовательской деятельности. 

2. Поощрениеобучающихсяосновываетсянаследующихпринципах: 

- стимулированиеуспеховикачествадеятельностиобучающихся; 

- единстватребованийиравенства условийпримененияпоощренийдлявсехобучающихся; 

- взаимосвязисистемыморальногоиматериальногопоощрения; 



- открытостиипубличности; 

- последовательностиисоразмерности. 

- осуществляетсяввидематериальногоиморального поощрения. 

 

Школаприменяетследующиевиды поощрений: 

- благодарность; 

- награждениеПохвальнойграмотой; 

- награждениеПохвальнымлистом; 

- благодарственноеписьмо родителям; 

- награждениеценнымподарком. 

- Размещениефотографийотличников

 учебы,призеровипобедителейолимпиад,конкурсов,сорев

нований на сайте школыи в социальной сети VK (с их согласия) в течение учебного года 

- освобождениеучащихсяотзанятийпередзимними,весеннимиканикуламиивконцеучебногогода 

 

Условияпоощрений: 

- Грамотами за успехи в учебной деятельности, общественной, научной, научно-технической, 

творческой, экспериментальной и инновационной деятельности награждаются учащиеся 1-9 

классов. 

- Дипломаминаграждаются учащиеся 1-9 классов, ставшие победителями конкурсов и 

спортивных соревнований 

Благодарственным письмом (благодарностью) директора школы (заведующего структурным 

подразделением)награждаются: 

- учащиеся 1-9 классов за конкретные достижения, связанные с успехами в учебной, 

физкультурной, спортивной, общественной, научной, научно-технической, творческой, 

экспериментальной и инновационной деятельности; 

- учащиеся 1-9 классов, принимавшие личное участие в организации и проведении 

мероприятий (конкурсы, соревнования, олимпиады, смотры, выставки и т.п.), организуемых в 

школе и за рамками учебного заведения. 

- родители (законные представители) учащегося, достигшего высоких показателей в учебной, 

физкультурной, спортивной, общественной, научной, научно-технической, творческой, 

экспериментальной и инновационной деятельности; 

- родители, оказавшие большую помощь и поддержку развитию школы, в организации 

школьных мероприятий. 

 

На сайте образовательного учреждения, в школьных группах в социальных сетях размещаются 

фотографии обучающихся и информация об их успехах в учебе, участии и победах в школьных, 

муниципальных, республиканских, региональных, федеральных этапов олимпиад, конкурсов, 

научно- практических конференций, спортивных соревнований. 

Учащиеся, получившие за 1 и 2 триместротметки «хорошо»и «отлично»,освобождаются от 

занятий перед зимними и весеннимиканикулами соответственно на один учебный день, 

Учащиеся,получившие за три триместра отметки«хорошо» и «отлично»,в конце учебного года, 

освобождаютсяна 3 учебных дня. 

3.4. Анализвоспитательногопроцесса 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по выбранным 

самой школой направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного  

воспитанияи последующего их решения. Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой 

школы. 

Основныепринципысамоанализавоспитательнойработы: 

- взаимноеуважениевсехучастниковобразовательныхотношений; 

- приоритет анализа сущностных сторон воспитания. Ориентирует на изучение, прежде всего, 

не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада школы, качество 

воспитывающей среды, содержание и разнообразие деятельности, стиль общения, отношений 

между педагогами, обучающимися и родителями (законными представителями); 

- развивающий характер осуществляемого анализа. Ориентирует на использование 

результатов анализа для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 



воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с 

обучающимися, коллегами, социальными партнерами); 

- распределѐнная ответственность за результаты личностного развития обучающихся. 

Ориентирует на понимание того, что личностное развитие обучающихся — это результат как 

организованного социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими 

социальными институтами), так и их стихийной социализации и саморазвития. 

Условияорганизациивоспитательнойработыпочетыремсоставляющим: 

-нормативно-методическоеобеспечение; 

-кадровоеобеспечение; 

-материально-техническоеобеспечение; 

-удовлетворенностькачеством условий 

Анализорганизациивоспитательнойработыпоследующимнаправлениям: 

- реализациявнеурочнойдеятельности; 

- реализациявоспитательнойработыклассныхруководителей; 

- реализациядополнительныхпрограмм; 

- удовлетворенностькачествомреализациивоспитательнойработы. 

Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияобучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития обучающихсякаждого класса, их достижения в конкурсах и мероприятиях, 

удовлетворенность участников образовательных отношений качеством результатов воспитательной 

работы. 

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании методического 

объединения или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

учащихся является педагогическое наблюдение, диагностика. 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 

проблемы личностного развития обучающихся удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

Диагностика «Творческие достижения обучающихся». Классные руководители проводят учет 

результативности участия детей в творческих конкурсах и мероприятиях, благотворительных 

акциях, социальных проектах, социально значимой деятельности. В качестве инструмента оценки -

таблица достижений. Она позволит систематизировать сведения, для их анализа. В таблицу 

педагоги внесут результаты участия детей в мероприятиях различного уровня. 

Заполненные таблицы по всем классам и формируются сводную по учреждению. Это дает 

возможность анализировать результативность участия школьников в различных конкурсах по всем 

направлениям воспитательной деятельности. 

Состояниеорганизуемойвшколесовместнойдеятельностидетейивзрослых. 

Удовлетворенностькачествомрезультатоввоспитательнойработы. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной, событийно насыщенной и личностно-развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 

руководителями, Школьным парламентом и родителями, хорошо знакомыми с деятельностью 

школы. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с обучающимися и их родителями, педагогами, 

лидерами ученического самоуправления, при необходимости –их анкетирование. Чтобы выявить, 

удовлетворены ли родители и обучающиеся качеством образовательных услуг, чаще всего 

используют анкетирование. 

Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию воспитательной деятельности. 

Пусть оценят три показателя: качество организации внеурочной деятельности; качество 

воспитательной деятельности классного руководителя; качество дополнительного образования. 

Анализ ответов позволит оценить степень удовлетворенности результатами воспитательной 

работы. Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения классных 

руководителей или педагогическом совете школы. 



Вниманиеприэтомсосредотачиваетсянавопросах,связанныхс 

-качествомпроводимыхобщешкольныхключевыхдел; 

-качествомсовместнойдеятельностиклассныхруководителейиих классов; 

-качествоморганизуемойвшколевнеурочнойдеятельности; 

-качествомреализацииличностно-развивающегопотенциалауроков; 

-качествомсуществующеговшколе ученического самоуправления; 

-качествомфункционирующихнабазешколыдетскихобщественныхобъединений; 
-качествомпрофориентационнойработышколы; 

-качествомработышкольныхмедиа; 

-качествоморганизациипредметно-эстетическойсредышколы; 

-качествомвзаимодействияшколыисемей обучающихся. 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект 

направленных на это управленческих решений. 

 

Программакоррекционнойработы. 

Целькоррекционнойработы: 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения АООП 

обучающимися с легкой умственной отсталостью. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико- 

педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и (или) ослабление 

имеющихся у них недостатков в психическом и физическом развитии. 

Задачикоррекционнойработы: 

-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью, 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и 

психическом развитии; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

-организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом 

индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при 

необходимости); 

-реализациясистемымероприятийпосоциальнойадаптацииобучающихсясумственнойотсталостью; 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью 

консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, 

медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

Принципыкоррекционнойработы: 

-принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждомуобучающемуся помощь в развитии с учетом его 

индивидуальных образовательных потребностей; 

-принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели и 

задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников; 

-принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении 

обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; 

-принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы 

с обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития; 

-принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающийвзаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в 

деятельности по комплексному решению задач коррекционной работы; 

-принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития обучающегося и 



успешность его интеграции в общество. 

Спецификаорганизациикоррекционнойработы. 

Коррекционнаяработасобучающимисяс умственнойотсталостьюпроводится: 

-в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 

процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная 

простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

-в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 

групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

-врамкахпсихологическогоисоциально-педагогическогосопровожденияобучающихся. 

Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основных направлений 

коррекционной работы. 

Основныминаправлениямикоррекционнойработыявляются: 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы, 

предполагающей осуществление: 

а)психолого-педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияихособых 

образовательных потребностей: 

-развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием 

образования и потенциальных возможностей; 

-развитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

-определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияобучающегося;  

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 

в)анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировкикоррекционных 

мероприятий. 

Впроцесседиагностическойработыиспользуютсяследующиеформыи методы: 

-сборсведенийобобучающемсяу педагогическихработников,родителей(законныхпредставителей) 

(беседы, анкетирование, интервьюирование); 

-психолого-педагогическийэксперимент; 

-наблюдениезаобучающимисявовремя учебнойивнеурочнойдеятельности; 

-

беседысобучающимися,педагогическимиработникамииродителями(законнымипредставителями); 

-изучениеработобучающегося(тетради,рисунки,поделки); 

-оформлениедокументации(психолого-педагогическиедневникинаблюдениязаобучающимися). 

2) Коррекционно-

развивающаяработа,обеспечивающаяорганизациюмероприятий,способствующих личностному 

развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими 

содержания образования, включает: 

-составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося 

(совместнос педагогическими работниками); 

-формированиевклассепсихологическогоклиматакомфортногодлявсехобучающихся; 

-организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 

обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

-разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ 

(методик, методов и приѐмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями; 

-организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

-развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферыобучающегосяикоррекциюегоповедения; 

-социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы 

работы: 

- занятияиндивидуальныеигрупповые, 

- игры,упражнения,этюды, 

- психокоррекционныеметодикиитехнологии, 



- беседысобучающимися, 

- организациядеятельности(игра,труд,изобразительная,конструирование). 

3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам 

реализациидифференцированныхпсихолого-педагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции, 

развития и социализации обучающихся, включает: 

- психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся, 

- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и 

оказания возможной помощи ребѐнку в освоении общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: беседа, 

семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование педагогических работников, родителей 

(законных представителей), разработка методических материалов и рекомендаций учителю, 

родителям (законным представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, 

доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и 

ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся 

с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и обучающихся с их 

родителями (законными представителями), включает: 

-проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 

психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их психологической 

компетентности, психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью 

формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности. 

5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия социального педагога 

и воспитанника и (или) его родителей (законных представителей) направленно на создание условий и 

обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает: 

разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения обучающихся, 

направленную на их социальную интеграцию в общество, взаимодействие с социальными 

партнерами и общественными организациями в интересах обучающегося и его семьи. 

Впроцессеинформационно-просветительскойисоциально-педагогическойработыиспользуются 

следующие формы и методы работы: 

индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, лекции для родителей (законных 

представителей), анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Врамкахреализациипрограммывзаимодействиеспециалистовтребует: 

- созданияпрограммывзаимодействиявсехспециалистовврамкахреализациикоррекционнойработ

ы; 

- осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, 

коммуникативной, двигательной ипознавательной сферобучающихсясцелью определения 

имеющихся проблем; 

- разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 

обучающихся. 

 

Требованиякусловиямреализациипрограммы. 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработыдляобучающихсясумственной 

отсталостью в ОУ созданы следующие психолого-педагогические условия: 

- индивидуальноориентированнаякоррекционнаяработаспециалистовпсихолого-

педагогического сопровождения; 

- учетиндивидуальныхособенностейиособыхобразовательныхпотребностейобучающихся; 

- соблюдениекомфортногопсихоэмоциональногорежима; 



- использованиеспециальныхметодов,приемов,средствобучения; 

- использование современных психолого-педагогических, в том числе информационных, 

компьютерных технологий; 

- обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

- включениеродителей(законныхпредставителей)вреализациюпрограммыкоррекционнойработы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы рабочие 

коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими работниками ОУ, диагностический и 

коррекционно-развивающий инструментарий, подобранный с учетом специфики 

развитияобучающихся. 

 

Материально-техническоеобеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально- 

технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную и коррекционно-

развивающую среду образовательной организации, в том числе материально-технические условия, 

обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа обучающихся в здания и помещения 

образовательной организации, ко всем объектам ее инфраструктуры и организацию их пребывания и 

обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в том числе 

специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной и дополнительной 

коммуникации (при необходимоcти). 

В процессе реализации программы коррекционной работы необходимо создание условий 

информационного обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа всех участников 

образовательныхотношенийклюбойинформации,связанной среализацией программы,планируемыми 

результатами, организацией коррекционно-образовательного процесса и условиями его 

осуществления. Должны быть созданы условия для функционирования современной 

информационно-образовательной среды образовательной организации, включающей электронные 

информационные ресурсы, ЭОР, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств и технологий, в том 

числе ассистивных, обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных 

для него результатов коррекционной работы. 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы имеют 

дифференцированный характер, должны уточняться и конкретизироваться с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью. 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих 

индивидуальных реализации программы коррекционной работы лежат в большей степени в сфере 

жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений обучающихся. 

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого- 

педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе анализа результатов 

диагностической работы специалистов. Оценка образовательных достижений освоения программы 

коррекционной работы осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой шкале - 

3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная динамика, 1 балл - незначительная 

динамика, 0 баллов - отсутствие динамики. 

 

Коррекционныекурсыдляобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальным

и нарушениями). 

 

Логопедическиезанятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи 

(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи; формировании 

навыков вербальной коммуникации. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация 

звуков речи); 

- диагностикаикоррекциялексическойстороныречи; 



- диагностика икоррекцияграмматическогострояречи(синтаксическойструктурыречевых 

высказываний, словоизменения и словообразования); 

- коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи; 

- развитиекоммуникативной функции речи; 

- коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

- расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

- развитиепознавательнойсферы(мышления,памяти,внимания). 

 

Психокоррекционныезанятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с 

обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений обучающихся; 

формирование навыков адекватного поведения. 

Основныенаправленияработы: 

- диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, 

активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация 

пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему "Я", повышение 

уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля); 

- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков 

социального поведения. 

 

Ритмика. 

Цельюзанятийпоритмикеявляетсяразвитиедвигательнойактивностиобучающегосявпроцессе 

восприятия музыки. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально- 

волевой, познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-ритмической 

деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в 

пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Основныенаправленияработыпо ритмике: 

-упражнениянаориентировкувпространстве; 

-ритмико-гимнастическиеупражнения(общеразвивающиеупражнения,упражнениясдетскими 

музыкальными инструментами; 

-игрыпод музыку; 

-танцевальныеупражнения. 

 

IV. ОрганизационныйразделАООПУО(вариант1) 

Учебный план, реализующий АООП УО (вариант 1) разработан для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на первом этапе обучения 1-4 классы на основе 

следующих нормативно – правовых документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ; 

2. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (ред. от 29.09.2023); 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. от 

30.12.2022); 



5. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1026 "Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

6. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

7. Письмо Минобрнауки России от 11.08.2016 № ВК-1788/07 «Об организации 

образования обучающихся с умственной отсталостью». 

8. Устав школы МБОУ  «Кезская СОШ №2» 

 

* В разделе«Характеристика условий реализации» перечень учебников формируется на основе 

приказа Минпросвещения России №119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в приложения № 

1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» 
(Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603), перечень электронных 

 

Учебный план МБОУ «Кезская СОШ №2» (далее - Учебный план), реализующий АООП УО 

(вариант 1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Недельный учебный план представлен 

для 1 этапа обучения 1 – 4 классы. 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в I дополнительном и в I 

классе и 34 учебных недель в году со II по XII класс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 академических часов на 1 

этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс). 

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью: 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой 

группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные; 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостатков в 

психическом и (или) физическом развитии; 

- введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, включающая 

коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной деятельности. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено обязательными 

коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями). 

 

В коррекционно-развивающую область учебного плана включены следующие коррекционные 
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курсы: 

1. «Логопедические занятия». Цель логопедических занятий состоит в диагностике, 

коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, 

синтаксической), связной речи; формировании навыков вербальной коммуникации. 

2. «Развитие психомоторики и сенсорных процессов». Цель психокорреционных 

занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обучающимися, направленными 

на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений обучающихся; формирование навыков адекватного 

поведения. 

3. «Ритмика». Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося в процессе восприятия музыки. На занятиях ритмикой осуществляется коррекция 

недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается 

средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей и 

речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков 

здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Время, отведенное на реализацию коррекционно - развивающей области, не учитывается при 

определении максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов 

финансирования. Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю 

из часов внеурочной деятельности. 

 

Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся I - IV классов. 

 

Предметные 

области 

 

Класс/ Количество часов Всего 

Учебные предметы 1 2 3 4  

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

 

 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка  2 1 1 1 5 

Рисование - 

(изобразительное 

искусство)  

1 1 1 1 4 

5.Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд  2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Практикум «Учимся любить книгу» - 1 - - 1 

Практикум «Смысловое чтение» - - 1 1 2 

Клуб «Секреты орфографии» - 1 1 1 3 

Клуб «Математическая шкатулка» - 1 1 1 3 

Итого  - 3 3 3 9 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 

     

Коррекционный курс "Логопедические 

занятия". 

3 3 3 3 12 



Коррекционный курс "Ритмика".  1 1 1 1 4 

«Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов» 

2 2 2 2 8 

Итого коррекционно-развивающая область 6 6 6 6 24 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 6 

 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3039 часов за 4 учебных года при 5-дневной 

учебной неделе (33 учебных недели в I классе, 34 учебных недели во II - IV классах). 

 

Годовой учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

I-IV классы 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов в год Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

99 

99 

66 

102 

136 

68 

102 

136 

68 

102 

136 

68 

405 

507 

270 

2. Математика 2.1.Математика 99 136 136 136 507 

3. Естествознание 3.1.Мир природы и 

человека 

66 34 34 34 168 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительное 

искусство 

66 

33 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

168 

135 

5. Физическая 

культура 

5.1. Физическая 

культура 

99 102 102 102 405 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 66 34 34 34 168 

Итого  693 680 680 680 2733 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

- 102 102 102 306 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
693 782 782 782 3039 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика):  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционный курс "Ритмика". 33 34 34 34 135 

Коррекционный курс "Логопедические 

занятия". 
99 102 102 102 339 

«Развитие  психомоторики и сенсорных 

процессов» 

66 68 68 68 270 

Итого 198 204 204 204 810 

Внеурочная деятельность 132 136 136 136 540 

Всего к финансированию 1023 1122 1122 1122 4389 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного  процесса и одной 

из форм организации свободного времени учащихся. Воспитание на занятиях школьных курсов 

внеурочной деятельности осуществляется преимущественно через: 

 - вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит 

им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 

важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах;  



- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, которые 

могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу;  

- создание в детских коллективах традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения; 

 - поддержку школьников с ярко выраженной лидерской позицией и установкой на сохранение и 

поддержание накопленных социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

В нашей школе внеурочная деятельность организована на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов образовательного учреждения (оптимизационная модель). При организации внеурочной 

деятельности обучающихся используются собственные ресурсы (учителя, педагоги дополнительного 

образования, педагог – психолог, классные руководители, педагог-организатор, школьный 

библиотекарь).  

Внеурочная деятельность организуется после уроков и проводится в учебных кабинетах школы, 

в библиотеке,   спортивной комнате. При организации внеурочной деятельности в форме выездной 

экскурсии учащихся школы могут использовать возможности учреждений дополнительного 

образования п.Кез. Внеурочная деятельность включает в себя взаимодействие школы со структурными 

подразделениями: ДЮСШ, ЦДТ, ДШИ, СЮТ. Программы внеурочной деятельности дополняют и 

обогащают урочную систему новыми формами. Педагоги будут осуществлять внеурочную 

деятельность в форме групповых, игровых занятий,  проведения  исследований, экскурсий, конкурсов, 

выставок творческих работ, соревнований, эстафет, мастерских общения. 

Набор внеурочных занятий, их содержание формируется с учётом запросов современного 

общества, интересов учащихся и их родителей (законных представителей).  

План внеурочной деятельности для учащихся 1 -4 классов состоит из двух частей: части, 

рекомендуемой для всех обучающихся, и вариативной части.  

Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, представлена 

следующим направлением:  

 

 информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном», целью которых является развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре.  

 занятиям по формированию функциональной грамотности школьников: читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой, направленной, в том числе и на развитие их 

предпринимательского мышления. Для этого в школе  организованы специальные интегрированные 

курсы, метапредметные кружки, факультативы. Данное направление реализуется  через программу 

развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России» (учебно-

методический комплекс к внеурочной деятельности, программы летнего отдыха детей младшего 

школьного возраста, обучение, курсы подготовки и повышения квалификации учителей начальных 

классов к реализации Программы), а также использование в качестве базовой методики коллективно-

творческой деятельности в сочетании с учётом возрастных особенностей развития личности младшего 

школьника. (модули «Орлёнок – Эрудит» , «Орленок – хранитель исторической памяти», «Орленок – 

эколог») 

 занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства)  с целью развития ценностного отношения 

обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни реализуются через организацию экскурсий, деловых и ролевых игр, 

библиотечных  уроков.Профориентационные занятия  реализуются через организацию экскурсий, 

деловых и ролевых игр, библиотечных  уроков, мастер – классов с приглашением родителей разных 

профессий, педагога – психолога и социального педагога   

 Данное направление также реализуется  через программу развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России» (учебно-методический комплекс к внеурочной 

деятельности, программы летнего отдыха детей младшего школьного возраста, обучение, курсы 

подготовки и повышения квалификации учителей начальных классов к реализации Программы), а 

также использование в качестве базовой методики коллективно-творческой деятельности в сочетании 

с учётом возрастных особенностей развития личности младшего школьника. (модули «Орлёнок – 



мастер»,  «Орленок – спортсмен», «Орленок – эколог», «Орленок – лидер» и другие).Тематика занятий 

отражается в планах работы классных  руководителей модуля «Профориентация».  

 

 

В  вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:  

 

 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социальноориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, 

на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

Направление  реализуется через модуль программы «Орлята России»  «Орленок – лидер» 

 занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся с целью интеллектуального и общекультурного развития обучающихся, удовлетворения 

их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов реализуются 

через участие учащихся во Всероссийской олимпиаде школьников, интеллектуальных  конкурсах 

различного уровня,  предметных декадах; 

 

 занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (организация занятий дополнительного образования: «Кукольный 

театр», «Робототехника»,  «Веселая кисточка»,   «Волшебная бисеринка», «Мир танцев», «Стрейч - 

гимнастика», ),  программы дополнительного образования «Легкая атлетика»,   (ДЮСШ), через  

организацию походов,  экскурсий, подвижных игр, «Весёлых стартов», традиционных 

внутришкольных спортивных соревнований «Мама, папа, я - спортивная семья», проведение бесед по 

охране здоровья, участие в районных и республиканских спортивных соревнованиях. 

 

План внеурочной деятельности 1-4 класс  на 2024-2025 учебный  год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность в части, 

обязательной  для всех обучающихся 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

внеурочной 

деятельности 

1 

класс 

2 

класс 

3а 

класс 

3б 

класс 

4а   

класс 

4б  

класс 

информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 1 1 

занятиям по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

школьников 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 

занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Профоринтационн

ые уроки 
1 1 1 1 1 1 

ИТОГО часов неделя/год 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 



Годовой календарный учебный график на 2024-2025 учебный год 

 

1. Начало учебного года 2 сентября 2024 года 
 

2. Окончание учебного года: 

1-8  классы – 26 мая 2025 года. 

9  классы – в соответствии со сроками проведения ГИА 
 

3. Продолжительность триместров:  

1 триместр – 2 сентября 2024 года – 30 ноября 2024 года  
2 триместр – 1 декабря 2024 года – 28 февраля 2025 года  

3 триместр – 1 марта 2025 года – 26 мая 2025 года. 

 

4. Продолжительность урока 40 минут 
 

5. Режим обучения для 1-х классов:  

сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут 
ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут 

январь – май – 4 урока по 40 минут 

 
6. Сменность занятий – двусменный 

 

7. Расписание звонков 

Первая смена  Вторая смена 
1 урок 08.00 08.40  1 урок 13.25 14.05 

2 урок 08.55 09.35  2 урок 14.15 14.55 

3 урок 09.50 10.30  3 урок 15.05 15.45 
4 урок 10.45 11.25  4 урок 16.00 16.40 

5 урок 11.40 12.20  5 урок 16.50 17.30 

6 урок 12.30 13.10  6 урок 17.40 18.20 
7 урок 13.25 14.05     

8 урок 14.15 14.55     

9 урок 15.05 15.45     

10 урок 16.00 16.40     
 

8. Количество учебных недель (в соответствии с Уставом ОУ) 

классы количество учебных 
недель 

2-11 34 

1 33 

 

9. Продолжительность учебной недели 
1-5 классы – 5 дневная учебная неделя 

6-9 классы – 6 дневная учебная неделя 

 
10. Продолжительность каникул 

Осенние каникулы – 27.10.2024 (воскресенье) – 03.11.2024 (воскресенье) –8 дней 

Зимние каникулы – 31.12.2024 (вторник) – 08.01.2025 (среда) – 9 дней 
Весенние каникулы – 23.03.2025(воскресенье) – 30.03.2025(воскресенье)  – 8 дней 

Всего 27 дней. 

11. Дополнительные каникулы для 1-классников: 

15.02.2025(суббота)  – 22.02.2025(суббота)  – 8 дней. 
 

12. Первое полугодие – 16 учебных недель 

       Второе полугодие – 18 учебных недель 
 

13. Сроки проведения промежуточной аттестации – 15.04.2025 – 25.05.2025 

 



Календарный план воспитательной работы 

План воспитательной работы разработан на основе федерального календарного плана 

воспитательной работы (п. 28 «Федеральный календарный план воспитательной работы» 

Федеральной образовательной программы НОО).  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

МБОУ «Кезская СОШ №2» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Начальное общее образование (1-4 классы) 
Модуль «Классное руководство» 

Дела, события, мероприятия Кла

ссы 

Время 

провед

ения 

Ответственные 

Работа 

согласновоспитательнымплана

мклассныхруководителей5-9 

классов. 

1-4 в 

течени

е года 

Классные руководители  

Планирование воспитательной работы 

классов на 2024-2025 учебный год 

1-4 До 20 

сентяб

ря  

Классные руководители 

Оформление классных уголков  1-4 До 15 

сентяб

ря 

Классные руководители 

Разговоры о важном 1-4  кажды

й 

понеде

льник, 

1 

уроком 

в 

течени

е года  

Классные руководители  

Проведение классных часов, участие в 

Днях единых действий  

1-4  в 

течени

е года  

Классные руководители , 

советник директора по 

воспитанию и по 

взаимодействию с детскими 

общественными 

объединениями 

Проведение инструктажей с обучающимся 

по ТБ, ПДД, ППБ  

1-4  в 

течени

е года  

Классные руководители  

Классные коллективные творческие дела  1-4  в 

течени

е года  

Классные руководители  

Экскурсии, поездки с классом  1-4  1 раз в 

тримес

тр 

Классный руководитель, 

родительский комитет  

Консультации с учителями-предметниками 

(соблюдение единых требований в 

воспитании, предупреждение и разрешение 

конфликтов)  

1-4  по 

запрос

у  

классные руководители, 

учителя-предметники, 

социальные педагоги, 

педагог - психолог  

Классныечасыврамкахмесячника 
безопасности 

1-4 сентяб

рь 

классные руководители 

Сбор информации о занятости детей во 
внеурочное время классными 

1-4 1-10 

сентяб

классные руководители 



руководителями. ря 

Сбор данных для заполнения социального 
паспорта класса. 

1-4 1-10 

сентяб

ря 

классные руководители 

Тематическиеклассныечасы по 
профилактике терроризма и экстремизма 

1-4 Сентяб

рь, 

январь, 

март 

классные руководители, 

сотрудники МЧС, ПЧ-33 

Учеба по отработке эвакуации детей при 
возникновении ЧС  Отработка действий  

1-4 Сентяб

рь, 

декабр

ь, 

апрель 

Специалист по охране 

труда,  сотрудники МЧС, 

ПЧ-33 

Тематическиеклассныечасы, 

направленныенапрофилактикусуицидально

гоповедения. 
 

1-4 Октябр

ь, март 

классные руководители, 

педагог - психолог 

Мониторингсоциальныхсетей учащихся 4  ежемес

ячно 

классные руководители 

Проведение классных часов юнармейцами 

ко Дню Государственного герба РФ.(30 

ноября) 

1-4 ноябрь Юнармейцы школы 

Мероприятия,направленные 

напрофилактикуалкогольной,наркотической 

итоксическойзависимостей 

срединесовершеннолетних. 

 

1-4 Ноябрь

, 

апрель 

классные руководители, 

социальные педагоги 

Классныечасыпополовомувоспи

танию 

 

1-4 Декабр

ь, май 

классные руководители, 

совместноспредставителями

БУЗУР«КезскаяРБУР МЗ» 

Классныечасы,беседыпогигиенемальчиков,

девочек,пополовомувоспитанию. 

1-4 январь классные руководители 

совместноспредставителями

БУЗУР«КезскаяРБУР МЗ» 

 

Модуль «Урочная деятельность» 
 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Время 

проведения 

Ответственные 

Оформление стендов (предметно-

эстетическая среда, наглядная агитация 

школьных стендов предметной 

направленности)  

1-4  сентябрь, в течение 

года  

Учителя, 

классные 

руководители  

Содержание уроков (по плану учителя)  1-4  в течение года  Учителя - 

предметники,  

классные 

руководители  

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 

(урок подготовки детей к действиям в 

условиях различного рода чрезвычайных 

ситуаций)  

1-4  01сентября Учитель ОБЖ, 

классные 

руководители  

«День солидарности в борьбе с 

терроризмом» 

1-4 3 сентября Классные 

руководители, 

советник 

директора по 

воспитанию и 



по 

взаимодействи

ю с детскими 

общественным

и 

объединениями 

Урокиврамках«Месячникабезопаснос

ти» 

1-4 Сентябрь  Классные 

руководители 

Международный день распространения 

грамотности (информационная минутка 

на уроке русского языка)  

1-4  08сентября Учителя 

начальных 

классов, 

классные 

руководители  

Единый 

урокпобезопасностидорожногодвижения 

«Дорогаизканикулвшколу» 

 

1-4 ноябрь классные 

руководители 

Деньнародногоединства 1-4 ноябрь Классные 

руководители , 

советник 

директора по 

воспитанию и 

по 

взаимодействи

ю с детскими 

общественным

и 

объединениями 

Урок вбиблиотеке-Деньсловаря 1-4 22 ноября Библиотекарь  

Урок«Деньправовойпомощидетям» 1-4 ноябрь Социальный 

педагог 

Уроки «Деньнеизвестногосолдата» 1-4 декабрь Районная 

библиотека 

УрокиЗдоровья 

 

1-4 январь Районная 

библиотека, 

учительфизкул

ьтуры 

Международныйденьбезинтернета 1-4 последнеевоскресень

еянваря 

Классные 

руководители, 

районная 

библиотека 

Урок мужества «Непокоренный 

Ленинград» 

 

1-4 27 января Классные 

руководители, 

районная 

библиотека 

Интерактивные уроки родного русского 

языка к Международному дню родного 

языка  

1-4  21февраля  Учителя  

Всемирный деньздоровья 1-4 7 апреля Учителя 

начальных 

классов 

Гагаринский урок «ВСЕ про 

космос» 

1-4 11 апреля Учителя 

начальных 

классов 

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 1-4  30 апреля Учитель ОБЖ,  



(День пожарной охраны)  классные 

руководители  

Тематическиеклассныечасы,посвященны

еДнюПобеды 

1-4  Учителя 

начальных 

классов, 

учащиеся 

старших 

классов 

День славянской письменности и 

культуры  

1-4  23 мая Учителя 

начальных 

классов,  

советник 

директора по 

воспитанию и 

по 

взаимодействи

ю с детскими 

общественным

и 

объединениями  

Предметные недели (по графику)  1-4  в течение года  Учителя 

начальных 

классов  
 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Дела, события, мероприятия Классы Время 

проведения 

Ответственные 

«Разговоры о важном» 

 

1-4 Каждый 

понедельник 

Классные руководители 

«Орлята России» 1-4 По расписанию Классные руководители 

Работа по программе 

дополнительного образования 

«Маленькие инженеры» 

3-4 По расписанию Куртеева Ольга 

Михайловна 

Работа по программе 

дополнительного образования 

«Юный биолог» 

4 По расписанию Классные руководители 

Работа по программе 

дополнительного образования 

«Веселая кисточка» 

1-4 По расписанию Главатских Олеся 

Владимировна 

Работа по программе 

дополнительного образования 

«Стрейтч – гимнастика» 

1-4 По расписанию Маркова Людмила 

Александровна 

Работа по программе 

дополнительного образования 

«Мир танца» 

1-4 По расписанию Пономарева Наталья 

Васильевна 

Работа по программе 

дополнительного образования 

«Волшебная бисеринка» 

1-4 По расписанию Поздеева Галина 

Валериановна 

Всероссийская олимпиада 

школьников (школьный тур).  

1-4  октябрь Заместитель директора по 

УВР 

Районный  этап 

Республиканского конкурса 

художественной фотографии  

«Удмуртия в объективе». 

1-4 Октябрь - 

ноябрь 

Учителя начальных 

классов 



Районный этап республиканской 

выставки (конкурса) рисунков и 

фотомастерства «Есть только 

миг…» среди обучающихся ОО в 

УР 

1-4 ноябрь Учителя начальных 

классов 

Районный конкурс рисунков 

«Мой мир»  

среди детей с ограниченными 

возможностями 

1-4 Март - апрель Учителя начальных 

классов 

Участие в республиканском 

конкурсе на знание государственной 

символики РФ и УР «Овеянные 
славою флаг наш и герб» среди 

обучающихся ОО. 

 

1-4 Октябрь - 

ноябрь 

Учителя начальных 

классов 

 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Дела, события, мероприятия Классы Время 

проведения 

Ответственные 

Внешкольные мероприятия, в 

том числе организуемые 

совместно с социальными 

партнёрами школы 

1-4  в течение года  Классные руководители, 

социальные партнеры  

Внешкольные тематические 

мероприятия воспитательной 

направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в 

школе учебным предметам, 

курсам, модулям  

1-4  в течение года  Классные руководители, 

учителя-предметники, 

педагог-психолог, 

социальный педагог  

Экскурсии, походы выходного 

дня (в музей, выставки 

рисунков, на предприятия и др.)  

1-4  в течение года  Классные руководители, 

родительский комитет.  

 

Модуль «Взаимодействие  с родителями (законными представителями)» 

Дела, события, мероприятия Кл

ас

сы 

Вре

мя 

пров

еден

ия 

Ответ

ствен

ные 

Диагностикасемейпервоклассников,семейвновьприбывшихучащихся,

выявлениеасоциальныхсемей,формированиесоциальногопаспортакла

сса,списковнагорячеепитание, подвоз. 

1-

4  

в 

тече

ние 

года  

Класс

ные 

руков

одите

ли 

Информационноеоповещение родителей черезклассныегруппы. 

 

1-

4  

в 

тече

ние 

года  

Класс

ные 

руков

одите

ли 

Проведениетематическихродительскихсобранийпоформированиюзако

нопослушного поведения учащихся 

(профилактикаДТП,ПАВ,суицидальногоповедения,правонарушений,в

ыходизконфликтныхситуаций, направленные 

напрофилактикуалкогольной,наркотической 

и токсической зависимости срединесовершеннолетних,  

направленные на 

1-

4  

сент

ябрь 

Класс

ные 

руков

одите

ли 



предупреждениеэкстремизма,терроризмаиформированиеустановокто

лерантногоповедения ) 

«Ответственностьродителейзаненадлежащеевоспитаниеиобучениеде

тей(Ст.5.35КоАПРФ») 

ЗаседаниеСоветародителей 1-

4  

Сент

ябрь

, 

дека

брь, 

март

, май 

Замес

тител

ь 

дирек

тора 

по ВР 

День творчества детей и родителей (праздничноеоформление 

школы, окон, помощь в подготовкеновогоднихмероприятий) 

 

 дека

брь 

Замес

тител

ь 

дирек

тора 

по 

ВР, 

класс

ные 

руков

одите

ли, 

педаг

ог – 

орган 

затор 

Посещениесемей учащихся,категорииТЖСссоставлениемактовЖБУ 1-

4 

еже

меся

чно 

Замес

тител

ь 

дирек

тора 

по 

ВР, 

социа

льны

й 

педаг

ог 

Родительскийконтрольпитания. 1-

4 

еже

меся

чно 

Замес

тител

ь 

дирек

тора 

по ВР 

Индивидуальные консультации  1-

4  

В 

тече

ние 

года  

Класс

ные 

руков

одите

ли  

Индивидуальная работа с семьями: находящимися в 

трудной жизненной ситуации, 

малообеспеченными и многодетными, 

«группы риска», состоящими на учете в КДН, СОП  

1-

4  

В 

тече

ние 

года  

Класс

ные 

руков

одите

ли, 



социа

льны

й 

педаг

ог 

Организация вечерних рейдов во время каникул совместно с 

родителями. 

 

1-

4 

Ноя

брь, 

янва

рь, 

март

, май 

Замес

тител

ь 

дирек

тора 

по ВР 

Родительский лекторий 1-

4 

1 раз 

в 

трим

естр 

Замес

тител

ь 

дирек

тора 

по 

ВР, 

педаг

ог - 

психо

лог 

Зимний легкоатлетический пробег, посвященный учителю 

физкультуры Худякову В.М 

1-

4 

дека

брь 

Учите

ль 

физку

льтур

ы 

Конкурсная программа «Папа,мама,я–

спортивнаясемья»(начальныеклассы) 

1-

4 

март Учите

ль 

физку

льтур

ы 

Проведение тематических родительскихсобраний.  1 раз 

в 

трим

естр 

Класс

ные 

руков

одите

ли 

Общешкольное собрание «Детство, семья, школа и Я» 1-

4 

май Замес

тител

ь 

дирек

тора 

по ВР 

 «Психологические особенности периода адаптации, формы 

родительской помощи и поддержки» 

1 Сент

ябрь 

Педаг

ог - 

психо

лог 

«Воспитание детей без обид и унижений» 3 Октя

брь 

Педаг

ог - 

психо

лог 

«Оценка и отметка в школе» 2 Ноя

брь 

Педаг

ог - 

психо

лог 



«Будем знакомы» 4 апре

ль 

Замес

тител

ь 

дирек

тора 

по 

ВР, 

педаг

ог - 

психо

лог 
 

Модуль «Самоуправление» 

Дела, события, мероприятия Классы Время 

проведения 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов классов, 

распределение обязанностей.  

1-4  сентябрь  Классные 

руководители  

Работа в соответствии с обязанностями  1-4  в течение года  Классные 

руководители  

Собраниекомандировклассовначальногозвена. 
 

1-4  ежемесячно Лидеры Совета 

Первых 

Организация генеральной уборки в классах перед 
каникулами 

1-4 1 раз в 
триместр 

Классные 

руководители 

Рейдыпопроверкечистотывкабинетах 1-4 ежемесячно Лидеры Совета 

Первых 

Рейды по проверке сменной обуви 1-4 ежемесячно Лидеры Совета 

Первых 

 

Модуль «Профориентация» 
Дела, события, мероприятия Классы Время 

проведения 

Ответственные 

Курс внеурочной деятельности 

«Орлята России» 

1-4 В течение года Классные 

руководители 

Экскурсии на предприятия Кезского 

района 

1-4 Октябрь –май Классные 

руководители 

Классные часы  «Кем работают мои 

родители»(с приглашением 

родителей) 

1-4 В течение года Классные 

руководители 

Районный  конкурс 

профессионального мастерства 

«Школа профессионалов» 

1-4 Апрель Классные 

руководители 

Конкурс рисунков «Профессии моих 
родителей» 

1-4 декабрь Учитель ИЗО 

 

Модуль «Основные школьные дела» 
Дела, события, мероприятия Классы Время 

проведения 

Ответственные 

Прием в Движение Первых 1-4 Ежемесячно Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Торжественная линейка, 

посвященная празднику 

Первого звонка 

1-4 Сентябрь Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

объединениями, классные 



руководители 

Школьный турслет 1-4 Сентябрь Учителя ОБЖ, физической 

культуры 

Акция «День мудрости» 1-4 1 октября Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

объединениями, воспитатель 

ГПД 

Акция «Благодарю» 1-4 5 октября Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

объединениями, воспитатель 

ГПД 

День самоуправления 1-4 5 октября Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Посвящение в 

первоклассники «Я -

ученик!» 

1 Октябрь Педагог-организатор 

Прием в Орлята России 1 30 октября Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Неделя удмуртской 

культуры 

1-4 11-16 

ноября 

Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Акция «Стена добрых слов» 4 16 ноября Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Флешмоб «Учусь у мамы» 

ко Дню матери 

1-4 23-27 

ноября 

Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

34 зимний 

легкоатлетический пробег, 

посвященный памяти 

учителя физкультуры В.М. 

Худякова 

1-4 7 декабря Учителя физической культуры 

Новогодний переполох 1-4 Декабрь Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Акция к Международному 

дню спасибо 

1-4 11 января Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Акция «Иди, обниму» 1-4 21 января Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 



Акция «Открывая книгу с 

Первыми» 

1-4 12-14 

февраля 

Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Акция «Почта пожеланий» 1-4 10-14 

февраля 

Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Акция «Мы-рядом!» 1-4 1-17 

февраля 

Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

1-4 февраль Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Концерт учащихся 

«Весенние фантазии» 

1-4 21 марта Педагог-организатор 

Акция «Танцы в космосе» 

ко Дню космонавтики 

1-4 12 апреля Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Прощание с Азбукой «Мы 

простимся с Азбукой» 

1 16 апреля Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

Весенняя неделя добра 1-4 21-26 апреля Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

объединениями, классные 

руководители, воспитатель ГПД 

Акция «Окна Победы» 1-4 С 28 апреля 

по 9 мая 

Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

объединениями, классные 

руководители, воспитатель ГПД 

Акция «Георгиевская 

лента» 

1-4 С 28 апреля 

по 9 мая 

Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

объединениями, классные 

руководители, воспитатель ГПД 

Смотр-конкурс строя и 

песни 

1-4 21 мая Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

объединениями, классные 

руководители, учитель ОБЖ 

Акция «Читаем о Победе» 1-4 к 9 мая Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

объединениями, классные 



руководители, воспитатель ГПД 

Праздник «Последнего 

звонка» 

1-4 май Педагог-организатор, советник 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными объединениями 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 
Дела, события, мероприятия Классы Время 

проведения 

Проведение профилактической работы «Каникулы» - «Школа»:  

выявление детей, не приступивших к учёбе;  

выявление и постановка на учёт детей  «группы риска»  

проведение рейдов в семьи детей, состоящих на учёте; и находящихся в 

трудной жизненной ситуации 

 оказание помощи детям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации 

1-4 В течение 

года  

Инструктажи по правилам поведения учащихся  в школе, 

наспортивныхплощадках,безопасныймаршрутдомой 

схемы-маршрута «Дом-школа-дом», «Пожарная безопасность в 

лесу»,правилаповедения«Наводоёмах»,«Укусынасекомых» 

1-4 Сентябрь, 

октябрь, 

декабрь, 

март, май 

ПДД,ППБ,соблюдениеправилличной гигиены. 1-4 ежемесячно 
ЗаседаниеСоветапрофилактики 1-4 1 раз в 

триместр 
Приглашение сотрудника ГИБДД на тему: 

«Правила поведения детей на дороге» в рамках Месячника безопасности 
1-4 сентябрь 

Посещение семей, состоящих на учете. 1-4 В течение 

года 

Тематическиеклассныечасы по профилактике терроризма и экстремизма 1-4 Сентябрь, 

январь, 

март 
Беседыпоправилампожарнойбезопасности,безопасностивблизиводоемов и 

рек. 
1-4 Сентябрь, 

апрель, май 
БеседыпопрофилактикеОРВИ,Covid-19. 

 
1-4 Сентябрь, 

апрель, май 
Мероприятияврамкахпрофилактикиконфликтногоповедения. 1-4 октябрь 
Информационные классные часыпо профилактике буллинга: «Будем добрее»; 

 
1-4 январь 

Инструктаж «Безопасность учащегося при встрече с бродячимисобаками».  
 

1-4 январь 

Классные часы «Правонарушенияиответственностьзаних» (с приглашением 

инспектора ПДН) 

 

1-4 февраль 

Профилактическиемероприятияпо 

суицидальности:классныйчас«Как здорово жить!» 
 

3-4 март 

Лекция «Осторожно, клещевойэнцефалит!» 

 
1-4 апрель 

Буклеты«Осторожно,клещевойэнцефалит» 1-4 апрель 

Учеба по отработке эвакуации детей при возникновении ЧС.  Отработка 
действий. 
Учебная эвакуация «Угроза теракта» 

1-4 Сентябрь, 

декабрь, 

апрель 

Тематическиеклассныечасы, 

направленныенапрофилактикусуицидальногоповедения. 
 

1-4 Октябрь, 

март 

Мониторингсоциальныхсетей учащихся 4  ежемесячно 

Мероприятия,направленные 

напрофилактикуалкогольной,наркотической 

1-4 Ноябрь, 

апрель 



итоксическойзависимостей срединесовершеннолетних. 

Классныечасыпополовомувоспитанию 

 

1-4 Декабрь, 

май 

Классныечасы,беседыпогигиенемальчиков,девочек,пополовомувоспитанию. 1-4 январь 

Уроки безопасности, посвящённые Дню солидарности в борьбе с терроризмом  1-4  03 сентября  

Классные часы «Безопасный интернет»  1-4  ноябрь  

Конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ!»  1-4  апрель  

Конкурсы рисунков, плакатов, беседы по БДД (согласно плану работы летнего 

пришкольного лагеря)  

1-4  июнь  

Реализация программы по профилактике правонарушений среди 

несовершеннолетних 

«Новый взгляд на жизнь» 

1-4 В течение 

года 

Реализация программы по профилактике суицидального поведения 1-9 В течение 

года 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

 
Дела, события, мероприятия Классы Время 

провед

ения 

Ответственные 

Оформление классного уголка - (название, 

девиз класса, информационный стенд), уголка 

безопасности  

1-4  сентябр

ь  

Классные руководители  

Организацию и проведение церемоний 

поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации  

1-4  каждый 

понеде

льник, 

1 

уроком  

Заместитель директора по 

ВР, советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими общественными 

объединениями, педагог-

организатор, классные  

руководители  

Оформление и обновление «мест новостей», 

стендов в помещениях, содержащих в 

доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного 

гражданско-патриотического, духовно-

нравственного содержания 

1-4  в 

течение 

года  

Заместитель директора по 

ВР, советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, педагог-

организатор, классные  

руководители 

Поддержание эстетического вида и 

благоустройство здания,  классов, доступных 

и безопасных рекреационных зон, озеленение 

территории при школе 

1-4  в 

течение 

года  

Заместитель директора по 

ВР, советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, педагог-

организатор, классные  

руководители 

Оформление пространств проведения 

значимых событий, праздников, церемоний, 

торжественных линеек, творческих вечеров 

(событийный дизайн)  

1-4  по мере 

необхо

димост

и  

Заместитель директора по 

ВР, советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  



общественными 

объединениями, педагог-

организатор, классные  

руководители 

Обновление материалов (стендов, плакатов, 

инсталляций и др.), акцентирующих внимание 

обучающихся на важных для воспитания 

ценностях, правилах, традициях, укладе 

школы , актуальных вопросах профилактики и 

безопасности  

1-4  по мере 

необхо

димост

и  

Социальный педагог  

Акция «Чистая двор(генеральная уборка в 

классах, на территории школы)  

1-4  В 

течение 

года  

Классные руководители  

 

Модуль «Социальное партнерство» 

 

Дела, события, мероприятия Классы Время 

провед

ения 

Ответственные 

Экскурсии в Кезский районный музей,  Дом 

ремесел, пожарную часть, на предприятия поселка 

Кез 

1-4  В 

течение 

года  

Классные 

руководители  

Классные часы с приглашением сотрудников МО 

МВД «Кезский» (инспектор ПДН, инспектор 

ГИБДД), библиотеки, Центральной районной 

больницы, молодежного центра 

1-4  В 

течение 

года  

Классные 

руководители  

Посещение представлений, обучающих 

киносеансов в Кезском РДК  

1-4  В 

течение 

года  

Классные 

руководители  

Посещение выставок, концертов, мастер-классов в 

Кезском ЦДТ, СЮТ, Доме ремесел, детской школе 

искусств  

1-4  В 

течение 

года  

Классные 

руководители  

Участие в акциях, мероприятиях РДДМ 

«Движение первых» («Орлята России»)  

1-4  В 

течение 

года  

Советник директора 

по ВР  

 

Модуль «Детские общественные объединения» 
Дела, события, мероприятия Классы Время 

проведе

ния 

Ответственные 

Участие в программе «Орлята России»  1-4  в 

течение 

года  

 

Дни  единых действий: 
1 сентября-День знаний 

3 сентября-День окончания Второй мировой войны- 
День солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября-Международный день распространения 

грамотности 

10 сентября-Международный день памяти жертв 
фашизма 

13 сентября-100 лет со дня рождения советской 

партизанки Зои Космодемьянской (1923 - 1941) 

 

1-4 сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

27 сентября-День работника дошкольного 
образования. День туризма 

1 сентябрь советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 



детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

Дни  единых действий: 
Мероприятие ко Дню школьных библиотек. 1 
октября- 

Международный день пожилых людей- 

Международный день музыки 
5 октября -День учителя 

25 октября-Международный день школьных 

библиотек 

 

1-4 октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

4 октября-День защиты животных 

 
3а октябрь советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

15 октября-День отца в России 4а октябрь советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

Дни  единых действий: 
4 ноября-День народного единства 
8 ноября-День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

20 ноября-День начала Нюрнбергского процесса 
26 ноября-День матери в России 

30 ноября-День Государственного герба Российской 

Федерации 

 

1-4 ноябрь Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

Дни  единых действий: 
3 декабря-День неизвестного солдата 

 5 декабря-День добровольца (волонтера) в России 
8 декабря-Международный день художника 

9 декабря-День Героев Отечества 

10 декабря-День прав человека 
12 декабря-День Конституции Российской 

Федерации 

25 декабря-День принятия Федеральных 

конституционных законов о Государственных 

символах Российской Федерации 

1-4 декабрь Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

3 декабря- Международный день инвалидов 2 декабрь советник директора 



 по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

Дни  единых действий: 
25 января-День российского студенчества 

27 января-80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады (27 января 

1944)-День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

1-4 январь Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

Дни  единых действий: 
2 февраля-День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

8 февраля-День российской науки, 300-летие со 
времени основания Российской Академии наук 

(1724) 

15 февраля-День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества, 35 лет со 

дня вывода советских войск из Республики 

Афганистан (1989) 

21 февраля-Международный день родного языка 
23 февраля-День защитника Отечества 

1-4 февраль Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

Дни  единых действий: 
8 марта-Международный женский день 
14 марта-450-летие со дня выхода первой "Азбуки" 

(печатной книги для обучения письму и 

чтению) Ивана Федорова (1574) 

18 марта-10 лет со Дня воссоединения Крыма с 
Россией 

27 марта-Всемирный день театра 

1-4 Март  Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

Дни  единых действий: 
7 апреля-Всемирный день здоровья 

12 апреля-День космонавтики 
19 апреля-День памяти о геноциде советского 

народа нацистами и их пособниками в годы 

Великой Отечественной войны 
22 апреля-Всемирный день Земли 

27 апреля-День российского парламентаризма 

1-4 апрель Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

Дни  единых действий: 

1 мая-Праздник Весны и Труда 

9 мая-День Победы 

18 мая-Международный день музеев 
19 мая-День детских общественных организаций 

России 

1-4 май Заместитель 

директора по ВР, 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 



24 мая-День славянской письменности и культуры детскими  

общественными 

объединениями, 

педагог-организатор, 

классные  

руководители 

 

План работы юных инспекторов движения 

 

№ Мероприятие Срок 

проведен

ия 

Аудитория  Ответственные 

1.  Проведениеобщегосборачленовотряда 

ЮИД. Инструктаж по ТБ. Распределение 

обязанностей. 

сентябрь Члены 

отряда 

- Горбушина Г.В. 

2.  Участие во Всероссийской акция 

«Внимание - дети»:  «Первоклассник –

пешеход». Посвящение первоклассников в 

пешеходы. 

сентябрь 1 класс  - Горбушина Г.В. 

- Классный 

руководитель 1 

класса 

- Инспектор 

ГИБДД 

3.  Обновление уголка по безопасности 

дорожного движения в школе. 

октябрь - - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

4.  Классный час «Всемирный день памяти 

жертв ДТП» (третье воскресенье ноября)  

ноябрь 5 класс - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

- Классные 

руководители 

5.  «Движение без опасности или  

заметный пешеход» - Игровая программа с 

элементами беседы о значении и пользе 

световозвращающих элементов для 

участников дорожного движения.  

ноябрь 4 класс - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

- Классные 

руководители 

6.  Викторина по ПДД «Знай правила 

движения, как таблицу умножения!» 

 

декабрь 6 класс - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

- Классные 

руководители 

7.  Выступлениеагитбригады ЮИД 

«Светофорыч» «Изучаем ПДД, 

предупреждаем ДТП».  

февраль 1-7 класс - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

8.  Рейдыотряда ЮИД 

поклассамнапредметналичиясветоотражат

ельныхэлементовнаверхнейодежде, ранцах 

В течение 

года 

1-9 класс - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

9.  Познавательная игра «Дорожные знаки».  март 2 – 3 классы - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

10.  Участие в межрайонном конкурсе 

«Весёлый светофор» 

апрель отряд - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

11.  Выступление на родительском собрание 

«Современные средства передвижения 

(ролики, самокаты, скейтборд, гироскутер, 

электросамокат)». 

май 1-9 класс - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 



12.  Подведение итогов года. май отряд - Горбушина Г.В. 

- Члены отряда 

Карта ключевых событий  

Проекта «Формула успеха» на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

Мероприятие**  Школьный 

этап 
Муниципальный 
этап  

Республиканский 

этап Участники Организация- 

председатель 

оргкомитета 

мероприятия 

1 Регистрация на 

участие в проекте 

«Формула успеха»  

1 этап (заявка от ОУ) - до 30.09; 

2 этап (регистрация списка в 

форме) - до 2.10; 

3 этап (индивидуальная 

регистрация участников) - до 25.10 

2-9 классы, 

Советы 

Первых  

РДДМ 

«Движение 

Первых», РРЦ 

«Навигаторы 

детства» 

2 Чемпионат по 

интеллектуальным 

играм 

сентябрь- 

октябрь 

октябрь ноябрь- 

декабрь 

2-9 классы, 

Советы 

Первых школ 

и СПО 

РРЦ 

«Навигаторы 

детства» 

3 Танцевальный конкурс октябрь- 

ноябрь 

ноябрь декабрь 2-9 классы, 

Советы 

Первых  

РДДМ 

«Движение 

Первых» 

4 Марафон добрых дел 

ко Дню добровольца 

(1 полугодие) 

- - декабрь 2-9 классы, 

Советы 

Первых  

РДДМ 

«Движение 

Первых» 

5 Конкурс 

туристических 

маршрутов 

декабрь- 

январь 

январь февраль 2-9 классы, 

Советы 

Первых  

РРЦ 

«Навигаторы 

детства» 

6 Спортивные 

соревнования (Орлята 

России) 

январь февраль март 2-4 классы РРЦ 

«Навигаторы 

детства» 

7 Спортивные 

соревнования 

январь февраль март 5-9 классы, 

Советы 

Первых  

РДДМ 

«Движение 

Первых» 

8 Фотокросс февраль март апрель 2-9 классы, 

Советы 

Первых  

РДДМ 

«Движение 

Первых» 

9 Марафон добрых дел в 

рамках весенней 

недели добра (2 

полугодие) 

- - апрель 2-9 классы, 

Советы 

Первых  

РДДМ 

«Движение 

Первых» 

10 «Орлята России» - 

реализация треков 

программы  

- - в течение 

учебного 

года 

2-4 классы РРЦ 

«Навигаторы 

детства» 

 

Модуль «Школьный спортивный клуб» 

 

Дела, события, мероприятия Классы Время 

проведения 

Ответственные 



Осенний кросс      1-9 сентябрь Учитель физкультуры 

Легкоатлетический пробег 1-9 декабрь Учитель физкультуры, 

администрация школы, 

классные руководители 

Весёлые старты 2-3 ноябрь Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Пионербол 3-4 ноябрь Учитель физкультуры 

Папа, мама, я – спортивная семья 1-4 март Учитель физкультуры, 

классные руководители 

 

Корректировка плана воспитательной работы уровня начального общего образования возможно 

с учетом текущих приказов, постановлений, писем, распоряжений Министерства просвещения 

Системаусловийреализацииосновнойобразовательнойпрограммы 

Описаниекадровыхусловийреализацииосновнойобразовательнойпрограммы основного 

общего образования: 

Характеристика укомплектованности образовательного учреждения и описание уровня 

квалификации работников образовательного учреждения и их функциональные обязанности. 

В данном учебном году в 1-4 классах работают педагоги, имеющие следующие 

характеристики: 

 

№ ФИОпедагога Предмет Образован 

ие 

Стаж 

работ 

ы 

Квалифика

ционная 

категория 

Повышение 

квалификации 

по ФГОС(год, 

кол-во 
часов) 

1 ПоздееваГалин

а Валериановна 

3акласс Средне- 
специальн

ое 

36 Первая, 

2022 г. 

2021 г., 72 ч. 
2022 г., 16 ч. 

2 Снигирева 

Зинаида 
Михайловна 

Технология Высшее 25 Первая, 

2019 

2019 г. – 36 ч. 
2022 г. – 24 ч. 

3 Снигирева 

Марина 
Яковлева 

Педагог- 

психолог 

Высшее 12 Первая, 

2019 

2021 г. -24 ч. 
2021 г. – 24 ч. 

2021 г. – 72 ч. 

4 Игнатьева 

Инна 

Александровна 

Музыка 

Педагог- 

психолог 

Высшее 27 Первая, 

2022 

2021 г. – 72ч. 
Университет 
педагогики РФ 
2021-24ч 
ИРО 

5 Русских Елена 
Николаевна 

ГПД Высшее 19 Первая, 
2021 г. 

2022 г., 16 ч. 

6 НикитинаЛариса 
Вячеславовна 

учитель- 
логопед 

Высшее 10 СЗД,2021 
г. 

2021 г. – 24 ч. 

7 АгаеваГюнэльБегл
яркызы 

учитель- 
логопед 

Высшее 2 нет 2021-72ч, 
ИРО 
2023-36ч, 
ГИПУ 
2024-72ч 

8 Горбушина Галина 
Владимировна 

Учитель-
дефектолог 

Высшее     

Кадровоеобеспечениереализацииосновнойобразовательнойпрограммыосновного 

общего образования 

Долж- Должностные Количес УровеньквалификацииработниковОУ 



ность обязанности творабо

тни ков 

в ОУ 

(требует 

ся/имеет

ся) 

Требованиякуровню 

квалификации 

Фактический 

руково обеспечивает 1/1 высшее профессиональное Не соответствует 

дитель системную  образованиепо  

образо образовательную и  направлениямподготовки  

ватель административно-  «Государственноеи  

ного хозяйственную  муниципальное  

учреж работу  управление»,  

дения образовательного  «Менеджмент»,  

 учреждения  «Управлениеперсоналом» и  

   стажработына  

   педагогическихдолжностях  

   неменее5летлибовысшеепроф

ессиональное 

образование и 

дополнительное 

профессиональное 

образованиевобласти 

государственного и 

муниципальногоуправления 

или менеджмента и 

экономикиистажработына 

педагогических или 

руководящихдолжностяхне 

менее 5 лет 

 

замест

ительр

уковод

ителя 

координирует 

работу 

преподавателей, 

воспитателей, 

разработкуучебно- 

методической и 

иной 

документации. 
Обеспечивает 

совершенствование 

методов 

организации 

образовательного 

процесса. 

Осуществляет 

контроль 

закачеством 

образовательного 

процесса 

2/2 высшеепрофессиональное 

образование по 

направлениямподготовки 

«Государственноеи 

муниципальное 

управление», 
«Менеджмент», 

«Управлениеперсоналом»и 

стаж работы на 

педагогическихдолжностях 

неменее5летлибовысшеепр

офессиональное 

образование и 

дополнительное 

профессиональное 

образованиевобласти 

государственного и 

муниципальногоуправления 

или менеджмента и 

экономикиистажработына 

педагогических или 

руководящихдолжностяхне 

менее 5 лет 

Не соответствует 



Учите 

ль 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общейкультуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбораиосвоения 

образовательных 

программ 

22/22 высшеепрофессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образованиепо 

направлениюподготовки 

«Образованиеипедагогика» 

или в области, 

соответствующей 

преподаваемомупредмету, 

без предъявления 

требованийкстажуработы 

либо высшее 

профессиональное 

образованиеилисреднее 

профессиональное 

образованиеи 

Соответствует 

   дополнительное 

профессиональное 

образование по 

направлениюдеятельностив 

образовательном 

учреждениибез 

предъявлениятребованийк 

стажу работы 

 

педаго

г- 

органи

затор 

содействует 
развитиюличности, 

талантов и 

способностей, 

формированию 

общейкультуры 

обучающихся, 

расширению 

социальнойсферы 

в их воспитании. 

Проводит 
воспитательные и 

иныемероприятия. 

Организует работу 

детских клубов, 

кружков, секций и 

других 

объединений, 

разнообразную 

деятельность 

обучающихсяи 

взрослых 

1/1 высшеепрофессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образованиепо 

направлениюподготовки 

«Образованиеипедагогика» 

либо в области, 

соответствующейпрофилю 

работы, без предъявления 

требованийкстажуработы 

Соответствует 



социал 

ьныйп

едагог 

осуществляет 

комплекс 

мероприятийпо 

воспитанию, 

образованию, 

развитию и 

социальнойзащите 

личности в 

учреждениях, 

организацияхипо 

месту жительства 

обучающихся 

1/0,5 высшеепрофессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образованиепо 

направлениямподготовки 

«Образованиеи 

педагогика»,«Социальная 

педагогика» без 

предъявлениятребованийк 

стажу работы 

Несоответствует, 

не аттестован 

Учите 

ль 

деффе

ктолог 

, 

учител

ь - 

логопе

д 

Осуществляет 

работу, 

направленнуюна 

максимальную 

коррекцию 

недостатковв 

развитии 

обучающихся 

4/3,45 высшеепрофессиональное 

образованиеи в области 

дефектологиибез 

предъявлениятребованийк 

стажу работы 

Соответствует 

педаго

г-

психол

ог 

осуществляет 
профессиональную 

деятельность, 

направленнуюна 

сохранение 

психического, 

соматическогои 

социального 

благополучия 

обучающихся 

1,5/1,5 высшеепрофессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образованиепо 

направлениюподготовки 

«Педагогикаипсихология» 

без предъявления 

требованийкстажуработы 

либо высшее 

профессиональное 
образованиеилисреднее 

профессиональное 

образование и 

дополнительное 

профессиональное 

образование по 

направлениюподготовки 

«Педагогикаипсихология» 

без предъявления 

требованийкстажуработы 

Соответствует 

тьюто

р 

организуетпроцесс 

индивидуальной 

работыс 

обучающимисяпо 

выявлению, 

формированию и 

развитию их 

познавательных 

интересов 

0 высшеепрофессиональное 

образование по 

направлениюподготовки 

«Образованиеипедагогика» 

и стаж педагогической 

работынеменее2лет 

Отсутствуют 

работники. 

Обязанности 

выполняют 

классные 

руководители 



старш

ий 

вожат

ый 

способствует 

развитию и 

деятельности 

детских 

общественных 

организаций, 

объединений 

0 высшеепрофессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образованиебез 

предъявлениятребованийк 

стажу работы 

 

педаго

гдопол

нитель

ного 

образо

вания 

осуществляет 

дополнительное 

образование 

обучающихсяв 

соответствии с 

образовательной 

программой, 

развивает их 

разнообразную 

творческую 

деятельность 

8/8 высшеепрофессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образование в области, 

соответствующейпрофилю 

кружка, секции, студии, 

клубного и иного детского 

объединения, без 

предъявлениятребованийк 

стажуработы либо высшее 

профессиональное 

образованиеилисреднее 

профессиональное 

образование и 

дополнительное 

профессиональное 

Соответствует 

   образованиепо 
направлению«Образование 

и педагогика» без 

предъявлениятребованийк 

стажу работы 

 

музык 

альны

й 

руково

дитель 

осуществляет 

развитие 

музыкальных 

способностейи 

эмоциональной 

сферы 

обучающихся. 

Формируетих 

эстетическийвкус, 

используя разные 

виды и формы 

организации 

музыкальной 

деятельности 

1/0 высшеепрофессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образованиепо 

направлениюподготовки 

«Образованиеи 

педагогика», 

профессиональноевладение 

техникой исполнения на 

музыкальном инструменте 

без предъявления 

требованийкстажуработы 

Отсутствует 

работник 



препод

авател

ь- 

органи

затор 

основ 

безопа

сности

жизне

деятел

ьности 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся с 

учѐтомспецифики 

курса ОБЖ. 

Организует, 

планируети 

проводитучебные, 

в том числе 

факультативные и 

внеурочные, 

занятия,используя 

разнообразные 

формы, приѐмы, 

методыисредства 

обучения 

1/1 высшеепрофессиональное 

образование и 

профессиональная 

подготовкапонаправлению 

подготовки«Образованиеи 

педагогика» или ГО без 

предъявлениятребованийк 

стажуработылибо,среднее 

профессиональное 

образованиепо 
направлениюподготовки 

«Образованиеипедагогика» 

или ГО и стаж работы по 

специальности не менее 3 

лет,либо среднее 

профессиональное(военное) 

образование и 

дополнительное 

профессиональное 

образованиев области 

образованияипедагогикии 

стаж работы по 

специальностинеменее3 

лет 

Несоответсвует 

Библи

отекар

ь 

обеспечивает 

доступ 

обучающихся к 

информационным 

ресурсам, 

участвует в их 

духовно- 

нравственном 

воспитании, 

1/1 высшееилисреднее 

профессиональное 

образование по 

специальности 

«Библиотечно- 

информационная 

деятельность» 

Высшее 
образованиепо 

педагогической 

специальности 



 профориентациии 

социализации, 

содействует 

формированию 

информационной 

компетентности 

обучающихся 

   

Лабор

ант 

следит за 

исправным 

состоянием 

лабораторного 

оборудования, 

осуществляетего 

наладку. 

Подготавливает 

оборудованиек 

проведению 
экспериментов 

0,5/0 среднеепрофессиональное 

образование без 

предъявления требований к 

стажуработыилиначальное 

профессиональное 

образование и стаж работы 

поспециальностинеменее2 

лет 

 

бухгал

тер. 

выполняетработу 

по ведению 

бухгалтерского 

учѐтаимущества, 

обязательств и 

хозяйственных 

операций 

1/0 бухгалтер IIкатегории: 
высшеепрофессиональное 

(экономическое) 

образованиебез 

предъявлениятребованийк 

стажу работы или среднее 

профессиональное 

(экономическое) 
образованиеистажработыв 

должности бухгалтера не 

менее 3 лет. Бухгалтер: 

среднеепрофессиональное 

(экономическое) 

образованиебез 

предъявления требований к 

стажу работы или 

специальная подготовка по 

установленнойпрограммеи 

стаж работы по учѐту и 

контролю не менее 3 лет 

Бухгалтерское 

обеспечениепо 

договору с 

централизованной 

бухгалтерией 

Управления 

образованием 

 

Не соответствует уровень квалификации у руководителя и его заместитиелей в связи 

с периодом работы в данной должностименее 3-х лет.Не соответствует уровень 

квалификации у1педагогическогоработника:неткатегориивсвязиспериодомработыв нашей 

школе менее 2-х лет. 3 работника имеют недостаточное повышение квалификации на курсах 

переподготовки и курсах повышения квалификации. Отсутствует музыкальный 

руководитель, тьютор, лаборант. 

 

Профессиональноеразвитиеиповышениеквалификациипедагогических 

работников 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного 

кадровогопотенциалаобразовательногоучрежденияявляетсяобеспечениевсоответствии с 

новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного 

педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом. 

Приэтомтемпымодернизацииподготовкиипереподготовкипедагогическихкадров должны 



опережать темпы модернизации системы образования. 

Педагогическиеработникишколыповышаютквалификациюнакурсахповышения 

квалификации и семинарах по актуальным темам современного образования в 7-ти 

учреждениях УР и РФ, занимающихся повышением квалификации, подготовки и 

переподготовки работников образования: 

• АМОУ«Гуманитарныйлицей»,г.Ижевск; 

• Институтразвитияобразованияг. Ижевска; 

• Академияповышенияквалификацииипрофессиональнойпереподготовки 

работниковобразованияг.Москвы.УчебныйцентркомпьютерныхтехнологийМОУРг. Ижевска 

• Автономное учреждение Удмуртской Республики г. Ижевска 

"Региональныйцентринформатизациииоценкикачестваобразования" 

• НОУ «Домучителя»г.Ижевск; 

• Глазовскийгосударственныйпедагогическийинститутим.В.Г.Короленко 

Наиболее актуальнымиявляются темы, связанные с введением новыхФГОС на всех ступенях 

образования, формированием новой системы оценки качества образования, 

индивидуализацией образовательного процесса, повышением ИКТ – компетентности и 

коммуникативнойкомпетентности,новымипедагогическимитехнологиями,личностным и 

профессиональным самоопределением учащихся, инклюзивным образованием. 

 

Методическаятема:«Развитиенавыковфункциональнойграмотности 

обучающихся через урочную и внеурочную деятельность». 

Цельработы–повыситьэффективностьобразовательнойдеятельностивпроцессе 

развития навыков функциональной грамотности обучающихся через урочную и 

внеурочную деятельность 

Задачи: 

Способствоватьформированиюбанкалучшихпедагогическихпрактикпоформировани

ю функциональной грамотности обучающихся; 

Создатьусловиядляиспользованиявучебномпроцессепрактико –ориентированных 

заданий для формирования и оценки функциональной грамотности; 

Способствоватьразвитиюуменияпедагоговцеленаправленноиосознанопроектировать 

собственную образовательную траекторию; 

Продолжитьработупоформированиюиразвитиюуменийпедагогапоорганизация 

самостоятельнойдеятельностиобучающихся,втомчислеисследовательскойипроектной; 

 

Планметодическойработына2023-2024учебныйгод. 

 

№ Содержаниеповышенияквалификации Сроки Ответственные 

1 КурсыПКпоактуальнымвопросам 

самообразования 

Согласно 

индивидуальным 

образовательным 

маршрутампедагогов 

на 2020-2024 годы 

Зам.директорапо 

УВР, педагоги 

2 РаботаШМОучителейначальных классов 

в соответствии с планом и методической 

темой школы 

Втечениеучебного 

года 

Зам.директорапо 

УВР, учителя 

начальных 
классов 

3 РаботаШМОклассныхруководителейв 

соответствии с планом и методической 

темойшколы 

Втечениеучебного 

года 

Зам.директорапо 

ВР, классные 

руководители 

4 Проведениеоткрытыхуроковпо с13.02.2024 до Зам.директорапо 

 формированиюфункциональной 
грамотностив5классах 

22.02.2024 УВР, педагоги 



5 Взаимопосещениепедагогамиуроков, 

занятий внеурочной деятельности в 
рамкахметодической темы. 

Втечениеучебного 
года(Поотдельному 

плану) 

Зам.директорапо 

УВР, педагоги 

6 Участиевконкурсахпедагогического 
мастерства 

Втечениеучебного 
года 

Зам.директорапо 
УВР,ВР, педагоги 

7 Реализацияиндивидуальных 
образовательныхмаршрутовпедагоговв 

соответствии с методической темой. 

Согласно 

индивидуальным 

образовательным 

маршрутампедагогов 

на 2020-2024 годы 

Зам.директорапо 

УВР, педагоги 

8 Посещениеуроковмолодыхпедагоговс 

целью оказания методической помощи 

1триместр2023-2024 

учебного года 

Зам.директорапо 

УВР, члены 

методического 

совета 

9 Семинар «Формирование 

функциональнойграмотности 

обучающихся» 

Ноябрь,2023г. Зам. директора по 

УВР,ВР,педагоги 

10 Разработкаипроведениепредметных 

декадников 

История+география,окружающиймир 

Технология + ИЗО 

 

16.10.2023 г. 
Апрель,2024г. 

Зам. директора по 

УВР,ВР,педагоги 

11 ПроведениешкольнойНПКУ 15.02.2024 Зам.директорапо 
УВР,ВР, педагоги 

12 УчастиеврайоннойНПК педагогов Март, 2024 г. Зам.директорапо 
УВР,ВРпедагоги 

 

Направленияработы: 

Работасодарѐннымидетьми; 

Работа с детьми с ОВЗ; 

Организацияпроектно-исследовательскойдеятельностиучащихся; 

Развитие ценности самообразования; 

Развитиеуменийпедагоговформироватьметапредметныеуменияучащихся. 

Основные формыработы: 

Педагогический

совет 

Методический 

совет Семинары 

Курсыповышенияквалификац

ии. Тренинги. 

Конкурсыпедагогическогомастерства. 

Открытые уроки. 

Публикации. 

Диагностика. 

Образовательноесобытие. 

Презентация. 

Проектированиеиреализацияиндивидуальныхобразовательныхмаршрутовповышения 

квалификации педагогов. 

Мониторингпрофессионализмаучителей,динамикарезультатовпедагогической 

деятельности. 

Исследовательскаядеятельностьпедагогов. 

Обобщениепередовогопедагогическогоопыта. 



Школамолодогопедагога. 

Работа с программами. 

Ожидаемыйрезультатповышенияквалификации—профессиональнаяготовность 

работников образования к реализации Стандарта: 

• обеспечениеоптимальноговхожденияработниковобразованиявсистемуценност

ей современного образования; 

• принятиеидеологииСтандартаобщегообразования; 

• освоениеновойсистемытребованийкструктуреосновнойобразовательнойпрограмм

ы, результатам еѐ освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов 

образовательнойдеятельностиобучающихся; 

• овладениеучебно-методическимииинформационно-

методическимиресурсами, необходимыми для успешного решения задач 

Стандарта. 

Материально-техническиеусловияреализацииАООПУО. 

Материально-

техническаябазаобразовательногоучрежденияприведенавсоответствиес задачами по 

обеспечению реализации основной образовательной программы 

образовательногоучреждения,необходимогоучебно-материальногооснащения 

образовательногопроцессаисозданиюсоответствующейобразовательнойисоциальной 

среды. 

ВсоответствиистребованиямиФГОСвобразовательномучреждении,реализующем 

АООП оборудованы: 

-учебныекабинеты№6,9,11,13,20,34,38(согласнотехническомупаспорту,площадьна 

одного учащегося 2,7 кв. метра), 

• библиотека,оборудованнаякомпьютерамисвыходомвИнтернет; 

• вовсехклассахимеетсявозможностьвыходавИнтернетсиспользованиемWI-FI. 

• спортивнаякомната,спортивнаяплощадка,оснащѐнныеигровым,спортивны

м оборудованием и инвентарѐм; 

• кабинетдлязанятийизобразительнымискусством; 

• помещениедляпитанияобучающихся–столоваяна80посадочныхмест,атакже 

помещение для хранения и приготовления пищи, обеспечивающее 

возможность 

организациикачественногогорячегопитания,втомчислегорячихзавтраков. 

• гардероб,санузел,месталичнойгигиены; 

• участок(территория)снаборомоснащѐнных зон. 

Помещениядлямедицинскогоперсоналанет.Медицинскоеобслуживанияобучающихся 

осуществляется фельдшером(по договору с РБУЗ «Кезская Центральная Районная 

Больница», медицинский пункт расположенпо адресу: УР, п.Кез, ул. Клубничная, 

2б); 

Площадь,освещѐнностьивоздушно-тепловойрежимпомещений,расположениеи 

размеры рабочих, учебных зон и зон для индивидуальных занятий, обеспечивают 

возможностьбезопаснойикомфортнойорганизациивсехвидовучебнойивнеурочной 

деятельности для всех участников образовательного процесса. 

 

Оценкаматериально-техническихусловийреализацииАООПУО 

№ 
п/п 

ТребованияФГОС,нормативныхилокальныхактов Необходимо/имеютс 
я вналичии 

1 Учебныекабинетысместамидляобучающихсяи 
педагогическихработников 

7/7 

2 Лекционныеаудитории 1/1 

3 Помещениядлязанятийучебно-исследовательскойи 
проектнойдеятельностью,моделированиемитехническим 

творчеством 

1/1 



4 Необходимыедляреализацииучебнойи внеурочной 
деятельностилабораторииимастерские 

1/1 

Необходимопривлечениеродителейкблагоустройствушкольногодвораврамках программы 

«Школьный двор». 

Призаказеучебниковучитыватьтакженеобходимостьприобретениякомпьютерной техники. 

Необходимоорганизоватькачественныймедицинскийосмотручащихся, дляэтого 

пригласить на родительское собрание руководителей центральной районной больницы. 

Необходимо такжепривлекать родителей дляоценкисостояния учебников сдачеи выдаче их 

конце и начале учебного года. 

 

Информационно-методическиеусловияреализацииАООПУО 

В соответствии с требованиями Стандарта информационно-методические 

условия реализации АООП УО обеспечиваются современной информационно-

образовательной средой. 

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается открытая 

педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных 

образовательныхресурсов,современныхинформационно-телекоммуникационныхсредств и 

педагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально 

активной личности, а также компетентность участников образовательного процесса в 

решении учебно-познавательных и профессиональных задач с применением 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб 

поддержки применения ИКТ. 

СоздаваемаявобразовательномучрежденииИОСстроитсявсоответствиисо 

следующей иерархией: 

— единаяинформационно-образовательнаясредастраны; 

— единаяинформационно-образовательнаясредарегиона; 

— информационно-образовательнаясредаобразовательногоучреждения; 

— предметнаяинформационно-образовательнаясреда; 

— информационно-образовательнаясредаУМК; 

— информационно-образовательнаясредакомпонентовУМК; 

— информационно-

образовательнаясредаэлементовУМК. Основными 

элементами ИОС являются: 

— информационно-образовательныересурсыввидепечатнойпродукции; 

— информационно-образовательныересурсынасменныхоптическихносителях; 

— информационно-образовательныересурсыИнтернета; 

— вычислительнаяиинформационно-телекоммуникационнаяинфраструктура; 

— прикладные программы, в том числе поддерживающие админист-рирование и 

финансово-

хозяйственнуюдеятельностьобразовательногоучреждения(бухгалтерский учѐт, 

делопроизводство, кадры и т. д.). 

 

Учебно-методическоеиинформационноеоснащениеобразовательногопроцесса: 

Показатель Имеющи

еся 

условия 

Мероприятияпо 

выполнению 

показателя 

реализациииндивидуальныхобразовательных 

планов обучающихся, осуществления их 
самостоятельнойобразовательнойдеятельности; 

Соответствует  

вводарусскогоииноязычного текста, 
распознаваниясканированноготекста;создания 

текста на основе расшифровки аудиозаписи; 

использования средств орфографического и 

Соответству

етв части 

ввода 

русского и 

иноязычного 

Приобретение 

необходимого 

программного 
обеспеченияпо 



синтаксического контроля русского текста и 

текстанаиностранномязыке; редактированияи 

структурированиятекстасредствамитекстового 

редактора 

текста, 

редактирования и 

структурирования 

текстасредствами 

текстового 
редактора 

мере 

финансирования 

вучебной деятельности Соответствует  

вовнеурочной деятельности Соответствует  

висследовательскойипроектнойдеятельности Соответствует  

приизмерении,контролеиоценкерезультатов 
образования 

Соответствует  

в административной деятельности, включая 

дистанционное взаимодействие всех участников 

образовательного процесса, в том числе в рамках 

дистанционного образования, а также 

дистанционноевзаимодействиеобразовательного 

учреждениясдругимиорганизациямисоциальной 

сферы и органами управления 

В целом 

соответствует 

Использование 

системы 

электронного 

журнала и 

электронных 

дневников, 

реализация 

дистанционного 

обучения с 

использованием 

программного 

комплекса 

CoreApps, 

MOODLE 

записииобработкиизображения(включая 

микроскопические, телескопические и 

спутниковыеизображения)извукапрификсации 

явлений в природе и обществе, хода 

образовательногопроцесса;переносаинформации с 

нецифровых носителей (включая трѐхмерные 

объекты) в цифровую среду (оцифровка, 
сканирование); 

В целом 

соответствует 

 

созданияииспользованиядиаграммразличных видов 

(алгоритмических, концептуальных, 

классификационных,организационных, 

хронологических, родства и др.), 

специализированныхгеографических(вГИС)и 

исторических карт; создания виртуальных 

геометрическихобъектов,графическихсообщений с 

проведением рукой произвольных линий; 

Несоответствуетв 

части создания 

виртуальных 

геометрических 

объектов, 

графических 

сообщенийс 

проведениемрукой 

произвольных 

линий; 

Приобретение 

необходимого 

программного 

обеспеченияпо 

мере 

финансирования 

организациисообщенияввиделинейногоили 

включающего ссылки сопровождения 

выступления,сообщениядлясамостоятельного 

просмотра, в том числе видеомонтажа и 

озвучивания видеосообщений 

Не соответствует Приобретение 

необходимого 

программного 

обеспеченияпо 

мере 
финансирования 

выступлениясаудио-,видео-и графическим 
экранным сопровождением 

Соответствует  

выводаинформации набумагуит.п. и в Соответствует  



трѐхмернуюматериальнуюсреду(печать);   

информационногоподключенияклокальнойсети и 

глобальной сети Интернет, входа в 

информационнуюсредуучреждения,втомчисле 

через Интернет, размещения гипер- 

медиасообщенийвинформационнойсреде 

образовательного учреждения 

Соответствует  

поискаиполучения информации Соответствует  

использованияисточниковинформациина 
бумажныхицифровыхносителях(втомчислев 

справочниках, словарях, поисковых системах); 

Соответствует  

вещания (подкастинга), использования носимых 

аудио-видеоустройствдляучебнойдеятельности 

наурокеивнеурока 

Соответствует  

общения в Интернете, взаимодействия в 

социальныхгруппахисетях,участиявфорумах, 
групповойработынадсообщениями (вики); 

Соответствует  

созданияизаполнениябазданных,втомчисле 
определителей; наглядного представления и 
анализаданных; 

  

включенияобучающихсявпроектнуюиучебно- 

исследовательскую деятельность, проведения 

наблюдений и экспериментов, в том числе с 

использованием: учебного лабораторного 

оборудования, цифрового (электронного) и 

традиционногоизмерения,включаяопределение 

местонахождения; виртуальных лабораторий, 

вещественныхивиртуально-наглядныхмоделейи 

коллекций основных математических и 

естественно-научных объектов и явлений; 

Частично 

соответствует 

Приобретение 

необходимого 

программного 

обеспеченияи 

оборудованияпо 

мере 

финансирования 

исполнения, сочинения и аранжировки 

музыкальныхпроизведенийсприменением 

традиционных народных и современных 

инструментов и цифровых технологий, 

использования звуковых и музыкальных 

редакторов,клавишныхикинестетических 

синтезаторов 

Не соответствует Приобретение 

необходимого 

программного 

обеспеченияи 

оборудованияпо 

мере 

финансирования 

художественноготворчествасиспользованием 

ручных, электрических и ИКТ-инструментов, 

реализации художественно-оформительских и 

издательскихпроектов,натурнойирисованной 

мультипликации 

Частично 

соответствует 

Приобретение 

необходимого 

программного 

обеспеченияпо 

мере 

финансирования 

создания материальных и информационных 

объектов с использованием ручных и 

электроинструментов,применяемыхвизбранных для 

изучения распространѐнных технологиях 

(индустриальных, сельскохозяйственных, 

технологияхведениядома,информационныхи 

коммуникационных технологиях 

Частично 

соответствует 

Приобретение 

необходимого 

программного 

обеспеченияпо 

мере 

финансирования 

проектированияиконструирования,втомчисле 
моделейсцифровымуправлениемиобратной 

Частично 
соответствует 

 



связью,сиспользованиемконструкторов; 
управленияобъектами;программирования 

  

занятийпоизучениюправилдорожногодвижения с 

использованием игр, оборудования, а также 

компьютерныхтренажѐров 

Частично 

соответствует 

 

размещенияпродуктовпознавательной,учебно- 

исследовательской и проектной деятельности 

обучающихсявинформационно-образовательной 

среде образовательного учреждения 

Частично 

соответствует 

 

проектированияиорганизациииндивидуальнойи 

групповой деятельности, организации своего 

времени с использованием ИКТ; планирования 

учебногопроцесса,фиксированияегореализации в 

целом и отдельных этапов (выступлений, 

дискуссий, экспериментов 

Соответствует  

обеспечения доступа в школьной библиотеке к 

информационнымресурсамИнтернета,учебнойи 

художественной литературе, коллекциям 

медиаресурсов на электронных носителях, 

множительной технике для тиражирования 

учебных и методических тексто-графических и 

аудиовидеоматериалов,результатовтворческой, 

научно-исследовательской и проектной 
деятельностиобучающихся 

Соответствует  

проведениямассовыхмероприятий,собраний, 
представлений;досугаиобщенияобучающихсяс 

возможностью для массового просмотра кино- и 

видеоматериалов, организации сценической 

работы, театрализованных представлений, 

обеспеченныхозвучиванием,освещениеми 

мультимедиасопровождением 

Частично 

соответствует 

Приобретение 

необходимого 

программного 

обеспеченияпо 

мере 

финансирования 

выпускашкольныхпечатныхизданий,работы 

школьного телевидения 

Частично 

соответствует 

Приобретение 

необходимого 

программного 

обеспеченияпо 

мере 
финансирования 

 

Переченьучебников,используемыхприреализацииадаптированных 

основных общеобразовательных программ 2024-2025 учебном году 

№ 
п/п 

класс Название 
предмета 

Автор,издательство Год издания 

1 2 Чтение С.Ю. Ильина, 
«Просвещение» 

2021 

2 2 Русский язык Э.В.Якубовская,Я.В. 

Коршунова, 
«Просвещение» 

2021 

3. 2 Математика Т.В.Алышева, 
«Просвещение» 

2021 

4. 2 Мирприродыи 

человека 

Н.Б.Матвеева,И.А. 

Ярочкина, М.А. 
Попова, 

2021 



   «Просвещение»  

5. 2 Речеваяпрактика С.В.Комарова 
«Просвещение» 

2021 

 

Федеральныйпереченьэлектронныхобразовательныхресурсов,допущенныхк 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего общего образования 

№ 

 

п 

\ 

п 

№ Наимено Краткое Правооб Кл Реквизит Возможнос Возможнос Срок 

ЭО вание описание ладатель асс ы ть ть действия 

Рв электрон электрон электрон  приказа использова использова экспертн 

ФП ного ного ного  Министе ния ния ого 

ЭО образова образова образова  рства электронно электронно заключе 

РУ тельного тельного тельного  просвещ го го ния, на 

(№2 ресурса ресурса ресурса  ения образовате образовате основани 

54,     Российск льного льного и 

№76     ой ресурсапри ресурсапри которого 

6)     Федерац реализации реализации электрон 

     ии, общеобразо адаптирова ный 

     утвердив вательных нных образова 

     шего программс общеобразо тельный 

     федераль углубленны вательных ресурс 

     ный м программ включен 

     государс изучением (есть/нет) в 

     твенный отдельных  федераль 

     образова учебных  ный 

     тельный предметов,  перечень 

     стандарт предметны  электрон 

     , в х областей  ных 

     соответс соответству  образова 

     твиис ющей  тельных 

     которым 

разработ 

образовате 

льной 

 ресурсов 
1 

     ан программы   

     электрон (профильно   

     ный еобучение)   

     образова (есть/нет)   

     тельный    

     ресурс    

3 1.2. Адаптированныеобразовательныепрограммыобразованияобучающихсяс 

3.  умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

3 1.2.1 Филология(предметнаяобласть)     

4. .  

3 1.2.1 Языкиречеваяпрактика(учебный предмет)    

5. .1.  

3 1.2.1 Русский Русский ООО 1 Приказ Нет Есть 5 лет 



6. .1.1. язык для 

обучающ

ихся с 

ограниче

нными 

возможно 

стями 

здоровья 

(далее - 

ОВЗ)1 

класс 

язык для 

обучающ

ихся с 

ОВЗ1 

класс, 

ООО 

"Айсмарт

" 

"Айсмарт

" 

Министе

рства 

образова

ния и 

науки 

Российск

ой 

Федераци

и от 19 

декабря 

2014 г. 

N1598 

"Об 

утвержде

нии 

федераль

ного 

государст 

венного 

образоват

ельного 

стандарта 

начально 

го 

общего 

образова

ния 

обучающ

ихся с 

ограниче

нными 

возможно 

стями 

здоровья" 

(зарегист

рирован

Министе

рством 

юстиции 

Российск

ой 

Федераци

и 3 

февраля 

2015 г., 



регистрац 

ионныйN 

35847) 

(далее- 

Приказ 

N1598) 

3 1.2.1 Русский Русский ООО 2 Приказ Нет Есть 5 лет 

7. .1.2. язык для язык для "Айсмарт  N1598    

  обучающ обучающ "      

  ихсяс ихсяс       

  ОВЗ2 ОВЗ2       

  класс класс,       

   ООО       

   "Айсмарт       

   "       

3 1.2.1 Русский Русский ООО 3 Приказ Нет Есть 5 лет 

8. .1.3. язык для язык для "Айсмарт  N1598    

  обучающ обучающ "      

  ихсяс ихсяс       

  ОВЗ3 ОВЗ3       

  класс класс,       

   ООО       

   "Айсмарт       

   "       

3 1.2.1 Русский Русский ООО 4 Приказ Нет Есть 5 лет 

9. .1.4. язык для язык для "Айсмарт  N1598    

  обучающ обучающ "      

  ихсяс ихсяс       

  ОВЗ4 ОВЗ4       

  класс класс,       

   ООО       

   "Айсмарт       

   "       

4 1.2.2 Математикаиинформатика(предметнаяобласть)   

0. .  

4 1.2.2 Математика(учебныйпредмет)      

1. .1.  

4 1.2.2 Математи Математи ООО 2 Приказ Нет Есть 5 лет 

2. .1.1. кадля кадля "Айсмарт  N1598    

  обучающ обучающ "      

  ихсяс ихсяс       

  ОВЗ2 ОВЗ2       

  класс класс,       



   ООО       

   "Айсмарт 

" 

      

4 

3. 

1.2.2 

.1.2. 

Математи

ка для 

обучающ

ихся с 

ОВЗ3 

класс 

Математи

ка для 

обучающ

ихся с 

ОВЗ3 

класс, 

ООО 

"Айсмарт 

" 

ООО 

"Айсмарт

" 

3 Приказ 

N1598 

Нет Есть 5 лет 

4 

4. 

1.2.2 

.1.3. 

Математи

ка для 

обучающ

ихся с 

ОВЗ4 

класс 

Математи

ка для 

обучающ

ихся с 

ОВЗ4 

класс, 

ООО 

"Айсмарт 

" 

ООО 

"Айсмарт

" 

4 Приказ 

N1598 

Нет Есть 5 лет 

 

Обоснованиенеобходимыхизмененийвимеющихсяусловиях 

Для реализации образовательной программы основного общего образования 
необходимо внести изменения в системе имеющихся условий. 

Механизмыдостиженияцелевыхориентироввсистемеусловий 

Определяя в качестве главных составляющих нового качества общего 

образования уровень профессионального мастерства учительских кадров, а также 

улучшение условий образовательного процесса и повышение содержательности 

реализуемой ООП ООО, механизмы достижения целевых ориентиров направлены на 

решение следующих задач: 

 развитие учительского потенциала через обеспечение соответствующего 

современным требованиям качества повышения квалификации учителей, 

привлечение молодых педагогов в школу; 

 совершенствование системы стимулирования работников Учреждения и 

оценки качества их труда; 

 совершенствование школьной инфраструктуры с целью создания 

комфортных и безопасных условий образовательного процесса в 

соответствии с требованиями СанПиН; 

 оснащение школы современным оборудованием, обеспечение школьной 

библиотекиучебниками (в том числе электронными) и художественной 
литературой для реализации ФГОС; 

 развитиеинформационнойобразовательнойсреды; 

 повышениеэнергоэффективностиприэксплуатацииздания; 

 создание и развитие системы мониторинга качества 

образованияобразовательного учреждения; 

 создание условий для достижения выпускниками начальной ступени школы 

высокого уровня готовности к обучению в среднем звене и их личностного 



развития через обновление программ воспитания и дополнительного 

образования.



 повышение информационной открытости образования через

 использование электронных журналов и дневников, сайта 

школы, личных сайтов учителей. 

 

Психолого-педагогическиеусловияреализацииосновнойобразовательной 

программы 

Мероприятия Ответственные Срок 

Проведениелекториев,родительских 
собраний,индивидуальныхконсультаций для 

родителей 

СнигиреваМ.Я.,педагог-

психолог 

В течение 

учебного года 
по плану 

Реализация системы классных часов по 

направлениямпсихолого-педагогического 

сопровождения учащихся 

СнигиреваМ.Я.,педагог-

психолог 

В течение 

учебногогода 

Реализация планаконсультирования 

участниковобразовательныхотношенийс 

учетом возрастных особенностей и 

содержаниемобразовательногопроцесса 

НиколаеваС.Н.,заместитель 

директора по ВР 

СнигиреваМ.Я.,педагог-

психолог 
Классныеруководители 

В течение 

учебногогода 

Реализацияпланапоформированиюи развитию 

психолого-педагогической компетентности 

участников 

образовательногопроцесса 

НиколаеваС.Н.,заместитель 

директора по ВР 

СнигиреваМ.Я.,педагог-

психолог 

Классныеруководители 

В течение 

учебногогода 

 

Финансово-экономическиеусловия 

Мероприятия Ответственные Срок 

Организация предоставления 

оказываемых школой 

платных услуг, Краснова 

заведующий 

структурным 
подразделением 

О.П., В течение 

учебного 

года 

Материально-техническиеусловия 

Приобретениеучебников,ноутбуков,проекторов Краснова 

заведующий 

структурным 
подразделением 

О.П., В течение 

учебного 

года 

Совершенствование кабинета 

психолога, дефектолога, логопеда 

специалистов: Краснова 

заведующий 

структурным 

подразделением 

О.П., В течение 

учебного 

года 

Информационно-методическиеусловия 

Реализация плана мероприятий по улучшению 
качестваработыорганизации 

Администрацияшколы В 
года 

течение 

Участиевконкурсахигрантахсматериальнымобеспечение

м 

Участники 
образовательных 

отношений (педагоги, 

родители, ученики) 

В течение 

учебного 

года 

 

Контрольсостояниясистемыусловий 

 

Внутришкольныйконтрольв2023-2024учебномгоду. 

№ 
п\п 

ВСОКО Месяц 



1. Обеспечениедоступностиобщегообразования сентябрь 

2. Дополнительноеобразование октябрь 

3. Адаптацияучащихся1,5 классов ноябрь 

4. Реализацияподготовительногоэтапаиндивидуальныхпроектовна 
уровнеООО 

декабрь 

5. УровеньподготовкиучащихсякГИА9 февраль 

6. Формированиенавыковфункциональнойграмотностиобучающихся 
черезурочнуюивнеурочнуюдеятельность 

март 
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